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Настоящему Человеку 
__________________________________

посвящается
Предисловие
или 
несколько слов к читателю от благодарного автора

Вообще-то, сам я никаких предисловий в книгах не читаю. Не для этого ведь книжку в руки берешь, правда? Так что, если по каким-то причинам Вы пройдете мимо вступительного слова, знайте - я Вас понимаю. Но если спросите моего совета - мол, читать ли Вам предисловие или не надо, - то я вполне серьезно отвечу: лучше прочесть. Потому что именно в этом своем вступительном слове я собираюсь рассказать Вам...
О чем эта книга

Несмотря на присутствие слова «Бог» в названии книги я совсем не считаю ее «религиозной». Напротив, я бы скорее назвал книгу «антирелигиозной», но и это будет преувеличением, так как книга не имеет ни малейшего отношения ни к одной из существующих ныне религий, хоть некоторые из них в тексте все же упоминаются.

Более того, несмотря на присутствие слова «Бог» в названии, книга не имеет никакого отношения к богам тех религий, о которых не идет речь в данной книге. Простите за невольный каламбур, но факт остается фактом – я не собираюсь говорить о каком-то из прославляемых в том или ином культе богов.

Если уж пытаться найти для книги определение жанра и темы, то я бы определили его следующим образом: Абсолютоведческое эссе. 
Правда, я не уверен, что разделы Абсолютоведения уже существуют в наших книжных магазинах, но это ничего не меняет: когда-то в книжных лавках не существовало большинства из популярных ныне отделов, а книга, в самом деле, посвящена не религиям и их богам, а Абсолюту. 

Кого я называю Абсолютом?

Это довольно просто. 
Во-первых, Абсолют для меня – это первооснова всего существующего. И потому, иногда, я называю Его Творцом, имея в виду как первоначальный импульс, включивший механизм творения в природе, так и непосредственное участие Абсолюта в процессе творения, например, когда речь идет о нас, людях.
Во-вторых, Абсолют для меня – это не бог какой-то религии, а часть объективной реальности, которую трудно или даже невозможно обнаружить, не предпринимая особых усилий, но которая порой проявляется в нашей жизни по собственной воле. 

Чтобы понять, как это работает, советую обратиться к примеру с электричеством, являющимся невидимой частью объективной реальности до тех пор, пока мы не начинаем использовать специальные приборы или пока оно не является нам «по собственной воле» под видом молнии.
С Абсолютом все обстоит примерно так же.

В-третьих, в отличие от многих прочих частей объективной реальности, Абсолют для меня – это часть Живая, Разумная, Личностная, желающая находиться с каждым из нас, людей, в личностных отношениях.

Если говорить о сути этих личностных отношений, то я определяю ее словом «любовь», имея в виду любовь безусловную, о которой еще пойдет речь в книге.

Вот, примерно так. 
Разумеется, это не означает, что мне больше нечего сказать об Абсолюте, но обо всем прочем - в частности, почему я не считаю Абсолют «неизменным», или «всемогущим», или «независящим от внешних условий и отношений», - Вы при желании прочитаете в книге.

Об именах Абсолюта

Каждый из нас использует слова и понятия, которые он привык употреблять. Почему привык? Потому, что его так научили. Или потому, что так говорят все вокруг. Или потому что человек сам создал какое-то слово, которое, на его взгляд, лучше всего передает вложенный в него смысл. 
Кстати, когда встречаются два человека, использующие одинаковые слова для выражения различных понятий, получаются довольно забавные ситуации, ложащиеся в основу анекдотов.

У меня самого было множество подобных случаев в период моих путешествий по миру. Один из самых забавных произошел в Японии. Правда, был он связан не со словом, а с жестом, так как у меня и одной стопроцентно японской семьи, приютившей меня на несколько дней, не оказалось иного языка для общения.

Так вот, каждый вечер, сидя за столом с обильным угощением, в конце трапезы я выразительно проводил ребром ладони по горлу, показывая моим радушным хозяевам, что я уже «сыт по горло» и больше не могу проглотить ни кусочка. В ответ все члены семьи печально кивали головами и бормотали какие-то непонятные слова с явным оттенком утешения, а потом начинали угощать меня с удвоенной силой. 
Позже я узнал, что употребляемый мной жест в Японии означает «меня уволили с работы».

Я не хочу, чтобы у нас с вами произошло нечто подобное. И потому сразу уточняю: я привык называть Абсолют Богом. 

Почему? Возможно потому, что всегда жил в странах, где тесно переплелись иудейские, христианские, языческие и атеистические культурные традиции. 

Кстати, обращали ли Вы внимание, что именно эта «гремучая смесь» во многом определяет лицо той части мира, которую мы привыкли называть «западной цивилизацией»? 
Кроме того, я привык называть Абсолют Богом потому, что именно это имя значилось как на флагах противников Абсолюта – «Долой Бога!», - так и на флагах Его защитников - «Да здравствует Бог!», - в рядах которых мне довелось побывать в свое время.

Иногда я называю Абсолют Живым Богом, противопоставляя Его тем самым богам-кумирам религий.

Я называю Абсолют Богом, но это не значит, что я имею что-то против других названий или имен Абсолюта.

Поверьте, для меня совсем не важно, называете ли Вы Абсолют Иеговой, Аллахом, Вселенским Разумом, Разумной Первоосновой, Трансцендентным Началом или как-то иначе. Ведь главное не то, что мы произносим, а то, что подразумеваем, что имеем в виду под тем или иным понятием.
О Библии

В этой книге вы найдете много ссылок на Библию. Более того, вся вторая часть книги посвящена рассмотрению Десяти советов
 Абсолюта – которые известны нам под именем «десяти заповедей Моисея», - для осмысления которых я использую соответствующие библейские тексты.  

Я не знаю, как относитесь к Библии лично Вы. 
Возможно, Вы считаете ее Священным Писанием, или памятником письменной культуры мирового значения, или книгой «еврейских народных сказок».
Неважно. Хочу, чтобы Вы знали: я понимаю, на чем основывается Ваша точка зрения. Я и сам в различные периоды жизни относился к Библии по-разному, каждый раз ощущая полную уверенность в собственной правоте. И тогда, когда считал Библию просто скучной книгой, и тогда, когда воспринимал каждое слово, включенное в Библию, Боговдохновенным.

Сегодня я смотрю на Библию иначе. Я отчетливо вижу в ней тексты, написанные людьми под влиянием Абсолюта, и тексты, написанные людьми под давлением обстоятельств, ситуаций, корпоративных или собственных интересов.

Впрочем, при этом я уверен: в Библии нет ни одного лишнего слова. Ни Божественного, ни человеческого. 
Кстати, знаете, почему Бог допустил включение «слов людей» в Библию? Я считаю, что Абсолют использует их в качестве подсказок для нас, помогая нам сохранять правильное направление в поисках Самого Себя - Живого Бога.

А почему бы и нет? Думаю, Абсолют все может обратить на благо. Даже стремление отдельных людей «чуть-чуть подкорректировать» Его слова исходя из собственных интересов.

Вы можете задать мне вполне закономерный вопрос: почему для поисков Живого Бога я использую Библию, а не какую-то иную книгу? Задайте. И я отвечу: во-первых, по той же причине, по которой я называю Абсолют Богом – я родился и жил в странах, где Библия является гораздо более читаемой и популярной книгой, чем Коран или Упанишады. Во-вторых, потому что это мой путь к вершине. Или, что более вероятно, часть моего пути. 
Кстати, я не считаю свой путь единственно верным. Вполне возможно, кому-то на пути духовных поисков нужно читать иные книги.
О духовной жизни и о том, зачем я пишу эту книгу
Поверьте, я не столь наивен, чтобы агитировать Вас принять или отвергнуть идею Абсолюта, читать или не читать Библию. 
Верить или не верить в Бога, искать Его в той или иной книге, ходить или не ходить в церковь, мечеть, синагогу, молельный дом и т.д. - в этом Вы разберетесь и без меня. 

Я хочу, чтобы Вы задумались о другом: мы привыкли, что делами духовными и душевными в нашем обществе не занимается никто – отдельные психотерапевты не в счет - или занимаются религиозные организации. И потому мы часто обманываемся, полагая, что, не являясь членами религиозной общины, нам как бы нет необходимости думать о своей душе. И, наоборот, вступив в ту или иную религиозную группу, наивно веря, что теперь-то мы в полной мере приобщаемся к миру духовности, приближаемся к обретению душевной гармонии. 

На самом деле, все не так. Делами духовными и душевными призван заниматься каждый из нас - независимо от принадлежности к каким бы то ни было группам - и заниматься каждый день, понимая, что речь идет о полноценном личностном развитии, зрелости, мире в душе и гармоничных отношениях с внешним миром.

Как заниматься «делами душевными»? Ответ на этот вопрос содержится в Десяти советах Абсолюта, которые я так же называю Законом
 гармоничного развития человеческой души и которые будут рассмотрены мной во второй части книги.

Для чего я пишу книгу? Для того чтобы помочь Вам увидеть то, чего многие из нас до сих пор не замечали: в жизни каждого из нас присутствует настоящий Живой Бог – тот самый Абсолют, Который хочет не наших страданий, поклонения или жертв, а... видеть нас счастливыми. И при этом, заметьте, не всех нас скопом, а каждого в отдельности. 

Вы можете спросить: «Почему же я не замечал этого раньше?» 
Возможно, потому, что Вам было некогда. Или потому, что Вам не давали такой возможности, пичкая Вас духовным «фастфудом» - пищей красивой на вид и привлекательной на вкус, но совершенно не предназначенной для полноценной здоровой жизни. 

Я хорошо знаю, о чем говорю и как это бывает.

Так уж сложился мой жизненный путь, что я вышел из мира, где люди живут без Бога, прошел через мир, где люди пытаются жить с Богом посредством соблюдения установленных религиозных обрядов, и пришел в мир, где люди живут с Абсолютом. С Живым Богом, не требующим ни установления, ни соблюдения каких бы то ни было обрядов, потому что в основе жизни с Абсолютом лежит любовь и свойственные ей уникальные, неповторимые личностные отношения. 
Замечали ли Вы, что наши личностные отношения с теми, кого мы любим, всегда уникальны и неповторимы? 

Знаете, что вело меня вперед на пути моих духовных поисков? 

Жажда. Душевная жажда любви и свободы. 
На протяжении всего пути я встречал множество таких же, как я, жаждущих людей. Людей, искавших личностных, живых отношений с живым Абсолютом, но не понимавших этого и потому пытавшихся найти любовь и свободу в иных реалиях нашего мира: в семье, работе, рынке, церкви... 

Последовательно пройдя по многочисленным кругам человеческого рая - раньше или позже оборачивавшихся ко мне своей обратной, адской стороной, - сегодня я могу с уверенностью сказать: жажда Живого Бога есть в душе каждого из нас, независимо от того, осознаем мы это или нет, признаемся в этом самим себе и другим людям или нет. 
Кстати, если Вы уже знаете, что такое «душевная жажда», могу дать Вам подсказку: утолить жажду свободы и любви может только Он, Абсолют - Свобода и Любовь, - Которого мы обретаем, открыв свободу и любовь в себе. 
...
Я пишу эту книгу, чтобы Вы могли задуматься, взглянув по-новому, под другим углом зрения, на Абсолют, Которого я называю Богом, каким бы именем не называли Его лично Вы.
Вот и все.

Хотя, нет, не совсем все. 

Еще я хочу, чтобы на время чтения книги Вы забыли (или хотя бы отложили в сторону) все свои обиды на Абсолют. 

Вам кажется, что у Вас их нет? Ошибаетесь, есть. Обида на Бога – это все, что кажется Вам несправедливым и неправильным в этом мире вообще и собственной жизни в частности. 

Попробуйте забыть об обидах. Попробуйте отбросить гнев, раздражение, печаль и скепсис! 

Это будет не только полезно, но и справедливо, ибо большая часть из того, что Вы знаете о Боге сегодня, не имеет к Нему – настоящему Абсолюту - никакого отношения. Потому что настоящего, то есть украденного у нас Бога, нам еще только предстоит найти, обрести, познать.

Надеюсь, книга поможет Вам в этом.

О том, как следует читать эту книгу

Если, конечно, Вы решите, что Вам нужно ее читать...

Так вот, хочу дать Вам совет: попробуйте сами определить порядок чтения книги и смело следуйте избранным путем.

Не удивляйтесь. В моем предложении нет ничего странного. 

Попробую пояснить. 

Думаю, многие люди хотели бы побывать на вершине Эвереста, чтобы пережить ни с чем не сравнимое ощущение, когда твои ноги опираются на величественную мощь земли, а душа переживает вдохновляющую близость небес. Но не у многих из нас есть такая возможность: не каждый человек -  альпинист, не все обладают достаточным количеством средств, чтобы осуществить мечту. 

Я хочу, чтобы на вершине Десяти советов Абсолюта – на одном из величайших пиков Богопознания - смог побывать каждый желающий. И потому предлагаю Вам найти свой путь и способ достижения вершины в соответствии со своими способностями, возможностями и готовностью. 

Неважно, пройдете ли Вы весь путь за мной – след в след, - или проложите свою тропу, или даже высадитесь на вершине из вертолета. Я уверен: каждая из дорог, ведущих к вершине, – это правильный и разумный путь. И все, что Вам надо сделать, – это найти свою дорогу и постараться пройти по ней до конца.

И потому повторю: не бойтесь сами определить порядок чтения! 

Чтобы Вам было проще ориентироваться, подскажу: первая часть книги посвящена стереотипам и необходимости отказа от тех из них, что более не соответствуют объективной реальности. В частности, речь пойдет о Декалоге, то есть о всемирно известных десяти заповедях Моисея, лежащих в основе как всей западной цивилизации, так и существующей системы религиозных координат, скрывающей от нас Живого Бога. Иными словами, мы поговорим о том, «благодаря» кому и чему мы потеряли и продолжаем терять столь желанный нам рай. 
Нужно ли Вам читать эту часть? Решайте сами.

Вполне возможно, что кому-то покажется достаточно очевидным и не требующим подтверждений тезис о приближающейся смене религиозных воззрений человечества. 
Кому-то нет необходимости перечитывать библейскую историю обретения заповедей и их «шифрования» Моисеем. 

Кого-то не заинтересует, какие подсказки для расшифровки заповедей и обретения советов Абсолюта я нашел в Библии.

Вторая часть книги рассматривает Десять советов Абсолюта
. 

Но и здесь порядок чтения Вы можете определить самостоятельно. Тем более, что расшифровывать заповеди и рассматривать советы можно как с начала, так и с конца
. 

Кстати, вполне возможно, что кому-то следует начать и с середины. Сам я не пробовал, но кто знает, может быть, это Ваш путь? 

В каждой из последовательностей рассмотрения советов есть свои преимущества.

Так, например, начиная с первого совета, мы как бы восходим по ступенькам познания Абсолюта, двигаясь от повседневной жизни к желанной вершине. Именно этот путь я использую в книге.
Рассматривая советы с последнего - с первой заповеди Моисея, - мы вначале открываем для себя источник истины, Абсолют, и затем начинаем познавать смысл земной жизни.
Так что не бойтесь экспериментировать. 

Помните: если Вам не удалось подняться на вершину по правому склону, это не означает, что и на левом Вас ждет неудача.

Но и это еще не все. Я решил постараться и обеспечить Вам максимально полную свободу выбора путей познания. И потому расшифровка каждой из заповедей представлена мной как в виде размышлений (для тех, у кого есть желание познакомиться с ходом моих мыслей), так и в виде коротких выводов, представленных в разделах «Коротко» (для тех, кто торопится познать истину). 

Кстати, я побеспокоился и о варианте «высадки на вершине»: Вы можете познакомиться с Десятью советами Абсолюта в «Послесловии» или на последней обложке книги. То есть закрыв ее прямо сейчас и больше не открывая.
Как видите, Вам есть из чего выбирать.

И потому я надеюсь, что книга будет читаться Вами так, как Вам дышится. Легко и свободно. Читаться так, как Вам мечтается - самозабвенно и вдохновенно. Читаться так, как Вам смеется и плачется - открыто и от всего сердца.

Я очень хотел, чтобы книга получилась простой, доступной и понятной любому, кто захочет к ней прикоснуться. Надеюсь, мне удалось сделать это. 

О самом главном

Какой бы порядок чтения, какой бы путь к вершине Вы не избрали, пожалуйста, помните: Десять советов Абсолюта – это не меню, из которого можно выбрать одно из понравившихся Вам блюд. 

Десять советов – это единый универсальный Закон гармоничного развития души (личности) каждого - то есть одного отдельно взятого человека, - где бы, когда и в каком окружении он не жил. Не взирая на то, есть ли поблизости от него другие люди или нет. 
Десять советов Абсолюта – это фундамент нашего отношения к самим себе.

И в этом его главное отличие от Декалога Моисея, ставшего регулятором общественных отношений, в том числе, отношений с богами религий. 
И еще. Какой бы путь Вы ни избрали, пожалуйста, помните: никто кроме Вас не в состоянии вернуть Вам истинного Живого Бога. Сделать это для себя можете только Вы. 

Заметьте, в этом Вас уверяет не «альпинист-профессионал», а человек, не имеющей ни специальной подготовки, ни выдающихся способностей. Но я иду этим путем и знаю, о чем говорю: подняться на вершину, чтобы найти там Живого Бога, Вам вполне по силам.

Я уверен: обрести любовь и свободу - именно к этому мы призваны Абсолютом. Именно в этом и есть смысл нашей жизни и наша миссия.

О благодарности

Пользуясь случаем, хочу выразить глубокую признательность и благодарность людям, принявшим активное участие в моей жизни в период подготовки и написания книги
. Кто-то делал это осознанно, стремясь помочь. Иные, напротив, неосознанно, или даже желая меня изменить. Сейчас все это уже неважно. Я просто говорю спасибо всем, без кого книга никогда не стала бы реальностью.

Упомянуть всех невозможно – по самым скромным подсчетам количество со-участников исчисляется сотнями, - но несколько имен назвать необходимо.

Благодарю Светлану и Германа, моих любящих родителей, чья забота о воспитании детей в духе уважения свободы личности человека – каким бы маленьким, слабым или неразумным он не был, - по всей видимости, не пропала даром и принесла свои плоды.
Благодарю Надежду - мою жену, друга и единомышленника, моего ангела-хранителя и соавтора, чье имя по праву присутствует в имени автора.

Благодарю Валду, чьи настойчивые просьбы написать статью о десяти заповедях заставили меня обратить внимание на тему Декалога, и Чарну, первой подсказавшей идею необходимости написания книги.
Благодарю Вестурса, ставшего «крестным отцом» книги, «заставив» меня сесть за ее написание.
Благодарю Майру, моего внимательного и любящего рецензента. 
Благодарю Виту, Александра, Лигу, Федора, Зайгу, Елену, Петериса, Жанну и всех тех, чья поддержка, конструктивная критика и бесценные подсказки позволили мне заметно улучшить первоначальный вариант книги.

А еще, я благодарю каждого из вас - человека, взявшего в руки книгу, чтобы прочесть ее. Поверьте, для меня это очень ценно и важно.
О посвящении

Я знаю, что это непросто, но я хотел бы, чтобы книгу читал не Ваш внутренний критик, энциклопедист, скептик и даже не Ваш аналитик, а Вы сами: уникальное и неповторимое явление вселенского масштаба – Человек
. 
Повторю, эта книга написана для Вашего Человека.

Именно так – для Человека с большой буквы.

И именно Вам – Человеку, достойному обрести настоящего Живого Бога, - и посвящена эта книга. 
И потому прошу: смело впишите свое имя в строку, оставленную мной свободной в посвящении. 
Если стесняетесь сделать это сами, попросите любящих Вас - и потому знающих Вас - людей. Или приходите ко мне, я сам впишу туда Ваше имя. Потому что так оно и есть: 
я посвятил эту книгу лично Вам!
С любовью, 

Наум Надеждин

Часть 1

Об Индиане Джонсе, научных сенсациях и красивых легендах
Начиная работу над книгой, я долго размышлял, с чего же мне начать?
Сначала я подумал, что, возможно, мне следовало бы начать книгу с упоминания об Индиане Джонсе. Почему именно с него? Но это же ясно! Во-первых, Индиану Джонса, этого отважнейшего героя современного кинематографа знают все. Или почти все. 
Кроме того, именно благодаря его стараниям поиски Ковчега завета
, с сокрытыми в нем скрижалями
, вновь привлекли к себе внимание широкой общественности, что, согласитесь, сделать совсем непросто, учитывая запредельную информационную насыщенность и безбожность нашего времени.  

Кстати, как в фильме об Индиане Джонсе, так и в этой книге речь идет о тех самых десяти заповедях – иначе называемых Декалогом, - что во многом определили характер общественных отношений, содержание этики, нравственности и даже права всей современной западной цивилизации. Именно так. 
Представьте себе: хотим ли мы того или нет, все мы живем в соответствии с десятью заповедями, начертанными на скрижалях, разыскиваемых выдуманным Индианой Джонсом, реальными археологами, религиозными фанатиками и просто любителями приключений! 
Впрочем, ничего удивительного в этом нет. Ведь Декалог - это единственный в своем роде кодекс всеобъемлющих истин и принципов, лежащий в основе монотеизма, представленного основными религиями западного мира: христианством, исламом, иудаизмом. 
«Да, - мечтал я, - Индиана Джонс пришелся бы мне весьма кстати. Кто лучше него смог бы привлечь внимание читателя к книге о поисках истинного смысла десяти заповедей?» 
Потом я вспомнил, что Индиана Джонс не имеет к книге никакого отношения - ведь Индиана герой вымышленный, а в книге нет ни слова выдумки! - и мне пришлось попрощаться с этим славным персонажем. Жаль, конечно, но что поделаешь... 
Тогда я подумал, что, возможно, мне следовало бы начать книгу с какой-нибудь научной сенсации. 
Например, с недавнего
 заявления группы немецких археологов об открытии в городе Аксум (Эфиопия) дворца Царицы Савской. То есть не совсем, конечно, дворца знаменитой царицы, скорее останков сооружения, датируемого учеными десятым веком до нашей эры. Но, все равно, – это сенсация. 
Сомневаетесь? Я – нет. Ведь до настоящего времени считалось, что Аксум возник почти на восемь веков позже, и именно поэтому город никак не мог претендовать на роль последнего убежища утраченного Ковчега завета, как об этом твердили правители Эфиопии на протяжении последних столетий. 
А теперь, кто знает? Возможно, шанс появился. А заодно и повод поговорить о содержимом Ковчега, о скрижалях и заповедях, написанных на них.
«Конечно, - размышлял я, - научные сенсации - это вам не Индиана Джонс! Размах не тот. Но тоже неплохой подход к теме».
А что Вы хотите? Какому автору не хочется, чтобы его книгу читали? 
Потом я вспомнил, что книга-то не моя – не бойтесь, я говорю не о плагиате, а о своем отношении к открывающимся мне истинам, - и улыбнулся: зачем же мне напрасно переживать о том, кто и когда будет ее читать? 
И я перестал думать про сенсации научного мира, которые, как и сама академическая наука, не имеют к книге никакого отношения.

Тогда мне пришло в голову, что, возможно, мне следовало бы начать книгу с литературного пересказа многочисленных мифов и легенд, посвященных таинственному исчезновению и поискам Ковчега завета. 
А что, знаете, как красиво я мог бы поведать вам о таких романтических историях, как, например, возвращение пророком Иеремией скрижалей завета их законному владельцу, то есть Моисею, через несколько сотен лет после его кончины? 
Кстати, а почему бы и нет? Это было бы даже справедливо: вернуть творцу скрижалей дело его рук. 

Или я мог бы рассказать вам о таких экзотических версиях, как чудесное превращение скрижалей завета в небесный камень – Каабу. Тот самый, ставший основной святыней ислама.

«Ах, как замечательно эти рассказы могли бы украсить книжку, - размышлял я, - жаль, что и этого мне делать не придется». 
Да, я не стану этого делать. Даже и не просите. 
Я не стану этого делать не из собственной вредности, но лишь потому, что ни одна из этих историй и легенд не имеет к теме книги ни малейшего отношения, ведь все они посвящены не поискам Абсолюта, а розыскам сундука с золотой крышкой и каменными табличками внутри. 

К тому же, все описанное в этих легендах случилось уже после того, как у нас украли Бога.
Да, именно так – Бога у нас украли. Потому книга и называется «10 заповедей украденного Бога», а не «утраченного», как нас пытаются уверить представители тех или иных религий, толкующие о грешной природе человека или настаивающие на нашей собственной виновности в жизни без Абсолюта.
Поверьте, это не так! Если мы в чем-то и виноваты, то лишь в том, что до сих пор не вернули себе Того, Кому по праву принадлежим мы, и Кто по тому же праву принадлежит нам. 
Кстати, речь идет не об уголовном, гражданском или религиозном законе, а о праве любви. Но об этом чуть позже.  

Так кто же и почему украл у нас Бога? 
Чтобы ответить на этот вопрос, нам придется немного поработать. Поверьте мне, всем, кто хочет что-то найти, открыть или чего-то добиться, приходится делать то же самое. Даже Индиане Джонсу и немецким археологам. А иначе ничего не получится. 

В нашем с вами случае, «поработать» означает «читать и размышлять».
О чем будем размышлять? Для начала...

О наших стереотипах и естественной смерти религий

Все мы живем в мире собственных стереотипов. То есть в сознании и подсознании каждого из нас хранится своеобразная «база данных» устойчивых представлений о реалиях окружающего мира. 
Не так уж и неважно, считаете ли вы Землю круглой или плоской, существует ли в вашем мире Бог или нет, - в основе ваших представлений о реальности лежат стереотипы, начиная с простейших («стол», «ложка», «ключ») и заканчивая более сложными («добро», «зло», «жизнь», «смерть», «Абсолют»).
Стереотипность – это свойство нашего мышления.

Для того чтобы хранящиеся в наших головах стереотипы соответствовали постоянно изменяющейся реальности, их нужно периодически пересматривать. Обычно это происходит само собой, но иногда требует определенных усилий.

Вспоминаю, как лет пятнадцать назад я впервые столкнулся с тем, что «ключ» может представлять собой пластиковую карточку. Дело было в небольшой гостинице в Токио. 

- Ваш паспорт и ключ, сэр, - сказал портье, возвращая мне документ вместе с обычной пластиковой карточкой.

- Спасибо, - вежливо ответил я и остался стоять на месте.

- Что-нибудь еще, сэр?

- Да, вы хотели дать мне ключ, - напомнил я, будучи уверенным, что отлично знаю, как выглядит предмет, называемый ключом.
- Я уже дал вам его, сэр, - парировал служащий отеля.

Через пару минут забавных разбирательств мое представление о понятии «ключ» основательно изменилось, пополнившись новым образом.

Чем чаще вы сверяете стереотип с реальностью, тем более ваше представление о мире соответствует действительности. Это правило хорошо известно всем, кто следит за новинками рынка. Например, высоких технологий. 
Что такое «компьютер», «телефон», «GPS»? Ответы на эти вопросы будут напрямую зависеть от того, когда вы в последний раз знакомились с новейшими моделями названных устройств и их функциональными возможностями.

Ну и хватит о самих стереотипах. Лучше поговорим о том, хорошо это или плохо – жить в стереотипном мире?
С одной стороны – хорошо. Ведь стереотипы из числа вещей и предметов позволяют нам экономить время для чего-то более важного. 
Заходя в комнату, нам нет необходимости осматривать стены, пол и потолок, чтобы понять, куда мы попали. Мы сразу можем заняться тем, ради чего пришли сюда: встретиться с друзьями, поцеловать любимую, навестить больного...
Стереотипы из сферы общественных отношений и культуры помогают нашей успешной социализации, то есть обеспечивают нам комфортное существование в обществе себе подобных. Мы ходим по улицам в соответствии с нормами, принятыми большинством, одеваемся по примеру большинства и обсуждаем с людьми темы, одобренные большинством. Хоть нам самим все это может казаться неправильным, скучным и недостойным внимания.
Еще один забавный эпизод из жизни.

Начало 90-х, Америка. Вместе с другом, профессором одного из американских университетов, мы заходим в магазин, и я наблюдаю, как мой приятель выбирает себе галстук. Я знаю, что Дэвид - которому было в то время за пятьдесят - обладает изысканным, утонченным вкусом, и потому терпеливо жду, чем закончатся продолжительные поиски. 
Представьте себе мое состояние, когда я вижу невероятное: мой друг останавливает выбор на галстуке, пестрящем яркими цветными картинками Мики Мауса и всей его диснеевской компании. Заметив мой взгляд, профессор пожимает плечами и грустно произносит: «Ты думаешь, мне это нравится? Нет. Но завтра у нас с коллегами вечеринка. Придется надеть. Теперь такое носят...»     

Итак, некоторые наши стереотипы полезны. Другие - нейтральны. Третьи – вредны. Или даже очень вредны.
Я имею в виду стереотипы из сферы межличностных отношений, то есть отношений между людьми. 
Поверьте, это так. Когда вы смотрите на свою жену, ребенка или коллегу не как на постоянно развивающуюся личность – кстати, именно изменение и развитие являются сущностными чертами личности любого человека, - а как на жену, ребенка или коллегу, которые вам давно и отлично известны и потому не заслуживают вашего особого внимания, то вы многое теряете. Прежде всего, вы теряете реальность. 
Знаете, что значит терять реальность? Это означает вступать в общение не с живым человеком, а с собственным представлением о нем. То есть со своим стереотипом. Ничего удивительного, если при этом вы испытываете дискомфорт или даже проблемы в межличностных отношениях.
Кстати, именно стереотипы из сферы межличностных отношений являются причиной большинства наших огорчений, ибо в тот момент, когда мы обнаруживаем, что реальность не соответствует нашим представлениям о ней, мы расстраиваемся. Иногда даже гневаемся, что и не мудрено: наши стереотипы представляются нам большой ценностью, ведь именно они определяют - разумеется, только для нас самих, - наше место в семье, обществе и мире.
Согласитесь, каждому из нас отлично известно, насколько мы хороши, талантливы, добры и справедливы, как заслуживаем любви и уважения окружающих людей. И когда мы вдруг обнаруживаем, что «солнце вращается не вокруг нас» – то есть когда сталкиваемся с реальностью в виде собственной ограниченности, ошибок, или невозможности нравиться всем, или крушения надежд и планов, - мы испытываем шок и даже боль.
Вот почему нам так важно стараться жить без стереотипов в сфере межличностных отношений. В том числе по отношению к самим себе и Богу.
Кстати, про Бога. 
Замечали ли вы, что в сознании большинства из нас присутствует стереотип, в соответствии с которым понятие «Бог» относится исключительно к сфере религии? А понятие «Абсолют» - к философии. 
Казалось бы, так оно и есть. Что же в этом плохого?

Только то, что ни Богу, ни Абсолюту не находится места в нашей повседневной жизни. 
Впрочем, большинству из нас такое положение вещей представляется вполне разумным: «Я не несу ответственности ни за сферу религии, ни за развитие философии. У меня есть другие, более насущные задачи в повседневной жизни. Так пусть Богом и Абсолютом занимаются те, кто за это отвечает!» 
Так, или примерно так, размышляем мы, строя свои рассуждения на ложных стереотипах.
Что можно сказать о стереотипах из сферы религии?

Во-первых, что они представляют собой сложный комплекс, ибо затрагивают самые разные аспекты окружающей нас реальности: мировоззренческие (например, что есть моя жизнь: злой рок, игра случая или путь к обретению счастья?), материальные (культовые строения, иконы, статуи, сакральные предметы), культурные (нормы поведения в храмах, стили религиозной архитектуры и искусства), межличностные (отношения с единоверцами, иноверцами и Самим Богом) и т.д. 
Хотим ли мы того или нет, но религия – это всегда комплекс стереотипов. А в комплексе, как известно, присутствует определенная структура (иерархия), определяющая, что именно является для человека основным и самым главным в его религиозном чувстве: отношение к сакральным предметам, культу, традициям, догмам, братьям по вере, иноверцам, церковной структуре или все-таки отношения с Богом?
Что же главное для человека в религии?
Разумеется, каждый из нас отвечает на этот вопрос самостоятельно, но если мы зададим подобный вопрос представителям религиозных организаций - как знатокам и хранителям религиозных учений, - то услышим в ответ примерно следующее: залогом успешной жизни с Богом является исполнение всех правил, требований и норм, принятых в данной организации. 
Кто-то сошлется при этом на Боговдохновенные книги, кто-то на таинства как средство получения благодати, кто-то на накопленные за века тайные знания, кто-то на кару небесную, ожидающую нарушителей «высшего закона». 
Аргументов много, суть одна: каждая религиозная организация заявляет о себе как о высшей ценности и абсолютном благе для нас на нашем пути к Богу. 
Есть ли в подобных утверждениях рациональное зерно? 
Если и есть, то небольшое: обычно именно в лоне религиозных организаций люди перестают стесняться своей религиозности и открывают друг другу опыт личностных отношений с Абсолютом. 
При этом организация может использовать имеющиеся ресурсы для сохранения и популяризации «личного откровения» - тем самым привлекая к себе новых последователей - или принять решение о запрещении «инакомыслия», провоцируя создание новых организаций и самостоятельных течений в рамках существующих религий. 
Вот, пожалуй, и все. 
Все остальное – неправда. По крайней мере, об этом однозначно свидетельствует исторический опыт человечества.

Задумывались ли Вы когда-нибудь о том, почему время от времени человечество переживает смену религий, то есть естественную, пусть даже и насильственную, смерть одних и появление, расцвет других?

Если Вас когда-либо интересовали история или искусство, Вы без труда вспомните множество подобных примеров. 
Где они теперь, жрецы Древнего Египта, оракулы Древней Греции, последователи самобытных религий славян или инков?
Давайте спросим себя: если именно религиозная организация является «оплотом веры» и «хранительницей истины», то почему на смену одной религии приходит другая, заявляющая о своей окончательности и все той же истинности, а на смену второй уже спешит третья?

Конечно, мы могли бы объяснить все происками злых сил (например, дьявола), как это обычно делают представители религий, теряющих былую популярность. Мол, именно лукавый пытается отвратить род людской от Бога и потому покушается на «святое святых» – нашу религиозную организацию. 

Но я не стану говорить о происках. Во-первых, потому что это несерьезно – перекладывать ответственность за все происходящее на «темные силы». 
Во-вторых, потому что подобная аргументация приведет нас к неизбежному логическому концу - признанию, что истинная вера затерялась где-то там, в глубине веков, а все существующие ныне религии – не что иное, как свидетельство торжества зла и регресса в отношениях человечества со своим Творцом. 
Но если не происками дьявола – кстати, разве видеть во всем происки лукавого, это не то же самое, что признавать его могущество? - то чем можно объяснить периодически происходящую в истории человечества смену религий?
На самом деле, ответ прост. Вернее, ответы.

Во-первых, тем, что основным в религиозном чувстве человека является отнюдь не верность традициям и правилам организации, а стремление к познанию Творца и переживание личной связи с Ним, то есть установление и развитие личностных отношений с Абсолютом.

За примерами далеко ходить не придется. Давайте посмотрим на историю монотеизма. Авраам, Моисей, Иисус, Магомет – все эти люди имели свои личные отношения с Богом, выходящие за рамки религиозных норм, господствовавших в их время.  
Разумеется, это не значит, что все вышеперечисленные персонажи всегда находились в открытом конфликте с существовавшими религиозными организациями или полностью отказывались от соблюдения обрядов. Но это означает, что именно их личностные отношения с Богом, а не верность нормам и принципам организаций, повлекли за собой развитие отношений человечества с Богом, в том числе и неизбежную смену религий. 
Но в вопросе о причинах естественной смерти религий кроме «во-первых» есть еще и не менее важное «во-вторых», которое я определил бы так: в основе представлений о Боге и правилах взаимоотношений с Ним любой религиозной организации лежат стереотипы, не соответствующие реальности. То есть стереотипы устаревшие и не имеющие отношения к реальной Личности Абсолюта.
Кстати, эту мысль можно выразить и иначе, например, воспользовавшись высказыванием Ошо: «Истина, облеченная в организацию, становится ложью»
. 

Заметьте: это не случайность, а закономерность. 

Чтобы убедиться в этом и понять, на каком этапе и по каким причинам происходит превращение истины в ложь, рассмотрим механизм превращения религиозной общины в организацию
. 

Для начала уточним: истоки любого религиозного учения всегда восходили, восходят и будут восходить к одному-единственному человеку, вставшему на путь обретения истины и свидетельствующему об этом, то есть готовому обсуждать с современниками истинность и ложность существующих религиозных воззрений. Назовем такого человека пророком.

Когда вокруг пророка появляются люди, желающие слушать его более или менее регулярно, рождается община, представляющая собой группу единомышленников. 
Впрочем, назвать членов общины единомышленниками можно лишь с натяжкой, ибо их единомыслие базируется не на знании истины, а на желании познать истину и научиться применять ее в повседневной жизни. При этом каждый из членов общины обладает свободой вероисповедания, то есть собственными представлениями о том, что есть настоящая жизнь с Живым Богом.

Время идет, община умирает или развивается.
Что происходит в процессе развития? Часть людей покидает общину
. Вторая часть – с пророком или уже без него – приходит к выводу, что истина, наконец-то, обретена. 
На этом рубеже начинается превращение общины в организацию на основе познанной истины: построение стройной системы вероучительных догм и правил, описывающих нормы поведения приверженцев учения в любых жизненных ситуациях; создание иерархии; выработка элементов культа; определение ответственности членов за исполнение принятых норм и т.д.

Что происходит с организацией потом – умирает ли она, развивается или даже превращается в господствующую организацию, - не так уж и важно. 

Важно другое: раньше или позже религиозная организация становится преградой на пути познания истины и развития отношений человека с Богом, ибо в организации нет той самой свободы, что является неотъемлемой частью или, если хотите, оборотной стороной истины (Абсолюта)
. 

Именно потому истина, облеченная в организацию становится ложью, препятствующей людям жить с Богом.     

Отчего так происходит? Почему последователи Моисея, Иисуса, Магомета, Будды и того же Ошо не живут с Творцом так, как жили основатели их учений, хотя изо всех сил пытаются следовать их заветам и опыту?
Да потому что в основе полноценной жизни с Богом лежит то самое «во-первых» - личностные отношения с Абсолютом. 
Те самые личностные отношения, которые, как мы помним, не терпят стереотипов и потому требуют постоянного, ежедневного труда по познанию Живого Бога и осмыслению личной связи с Ним. 
Поверьте, личностные отношения с Богом и личные отношения с людьми (пусть даже руководящими религиозными организациями и потому говорящими от имени Бога) - это совсем не одно и то же! 
Ведь не считаем же мы взаимозаменяемыми личностные отношения с дочерью и женой, сыном и отцом. Каждые из личностных отношений уникальны и требуют особого, индивидуального подхода. А еще сил, времени, внимания, любви.
Наши личностные отношения с Богом – не исключение. 

Почему я говорю об этом? Потому что хочу помочь вам отказаться от устаревшего, ложного стереотипа, определяющего место Бога в лоне религиозных организаций.  

Реальность совсем иная. И хотим ли мы того или нет, но каждому из нас приходится однажды (или не однажды) делать свой выбор: хочу ли я жить в гармонии с Абсолютом или с людьми, говорящими со мной от имени Бога?

Мы привыкли выбирать людей. Нам кажется, так спокойнее. Но это самообман. И потому так часто на экранах телевизоров мелькают кадры, показывающие обезображенные тела жертв религиозных – то есть человеческих – разборок и конфликтов.

Если однажды Вы изберете жизнь в гармонии с Богом, то Ваша реальность постепенно начнет меняться, и Вам придется заняться пересмотром достаточно большого числа стереотипов, влияющих на Ваше мировосприятие. 
Если Вы изберете жизнь с Абсолютом, то довольно скоро поймете простые и очевидные вещи.

Например, что все без исключения религиозные организации, существующие в нашем мире, являются делом рук человеческих и потому имеют лишь косвенное отношение к Богу. Примерно то, о котором мы говорили чуть выше.
Еще Вы поймете, что настоящей, истинной «религией» является не какая-то организация или учение, а отношение одного отдельно взятого человека к своему Творцу. И потому, учитывая уникальность и неповторимость каждого из нас, в том числе и неповторимость наших личностных отношений, мы могли бы смело забыть о слове «религия» и начать говорить о «жизни с Богом». 
Личностные отношения с Абсолютом - жизнь с Богом - сильно меняют жизнь человека и восприятие им реалий. Человек начинает видеть и понимать истину. 

Например: Вас беспокоит противостояние существующих религий? Кризис той или иной церкви? Или, напротив, чрезмерная активность религиозных адептов?

Поверьте, Ваше беспокойство не имеет смысла. Разумеется, в исторической перспективе.
Прежде чем браться за оружие, чтобы защищать ту или иную религиозную доктрину или, напротив, нападать на нее, стоит на мгновение остановиться, задуматься и понять: исторический процесс смены религий остановить невозможно! 
Смена религий будет продолжаться, мучая человечество кровавыми противостояниями народов, трагедиями раскола семей, личными драмами до тех пор, пока мы не позволим умереть всем религиям-культам и не начнем жить с Богом без обрядов и жрецов, положив в основу жизни с Богом личные отношения человека  - каждого человека! – со своим Творцом. 
Точно так же, как в основу собственной счастливой жизни каждый из нас кладет личностные отношения с любимыми. Не больше и не меньше.
Представьте себе, что от Вас ушел Ваш горячо любимый муж (или жена), без которого Вы не мыслите своей жизни. Что Вы станете делать в этой ситуации? 
У Вас есть варианты. 
Вы можете сидеть дома и тупо смотреть телевизор, пить водку, есть сладости и рыдать, ощущая себя несчастнейшим человеком. 
Вы можете создать специальную организацию и нанять на работу людей, которым будете исправно платить за то, чтобы они рассказывали Вам о потерянном муже (жене) и о том, что когда-нибудь в будущем вы, конечно же, снова встретитесь. Разумеется, не в этой жизни, но встретитесь... 

Или можете попытаться найти своего мужа (жену) и поговорить с ним по душам, чтобы понять, что же собственно произошло? Отчего вы не вместе?
Заметьте, все то же самое происходит в наших отношениях с Богом. С той разницей, что Бог не уходил от нас. Его у нас украли.

Иными словами, вместо того, чтобы пытаться найти (или создать) истинную религию – и соответствующую организацию, - нам нужно вернуть себе украденного Живого Бога.

Возможно, Вам кажется, что я ошибаюсь. Это нормально. Я понимаю, Вам довольно трудно представить себе, чтобы ошибалось большинство. Все те миллионы и миллиарды заслуженных и уважаемых людей, которые не видят в существующих религиях ничего плохого и даже, наоборот, считают себя их достойными приверженцами.
Может быть, Вы правы, и я ошибаюсь. А может быть, прав я. Решать Вам. Главное, чтобы Вы принимали решение на основе реальности, а не ложного стереотипа.

Чтобы вам было легче принять реальность – то есть пересмотреть мешающий стереотип, - приведу еще один пример из собственной жизни.
Я родился и вырос в Москве, где на протяжении тридцати с лишним лет ежедневно пользовался услугами Московского Метрополитена, который, как известно, является одним из красивейших в мире. Я всегда гордился «своим» метро, оно представлялось мне совершенным, но однажды настал день, когда я задался вопросом, почему на каждой станции огромные электронные табло над въездом в туннель исправно показывают не только точное московское время, но и точное время моего опоздания на ушедший поезд? Какой в этом смысл? Зачем мне знать, что я опоздал на ушедший поезд на двадцать секунд или на полторы минуты? Ведь интервал движения поездов не одинаков. В разное время и на разных направлениях он составляет от нескольких десятков секунд до нескольких минут. Глядя на табло с бегущими секундами и минутами, я никогда не знаю, когда придет следующий поезд!
«Наверное, эта информация имеет какой-то смысл, - рассуждал я. – Например, для машиниста поезда, который имеет перед глазами расписание и должен соблюдать определенный интервал движения поездов. Ему, возможно, важно знать, что предыдущий поезд ушел со станции именно сорок пять секунд назад... Но у меня-то этого расписания нет! Для меня информация о времени опоздания на поезд является совершенно бессмысленной. При этом производство, установка, обслуживание больших электронных табло стоят денег, которые Метрополитен берет с меня, пассажира. Так за что же я плачу? Чтобы узнать, насколько я опоздал на ушедший поезд?»
Когда я рассказываю людям в разных городах мира – в том числе, в самой Москве – об удивительных табло, отсчитывающих время опоздания на поезд, мне никто не верит. «Этого не может быть!» - твердят все вокруг. Но так оно и есть.
Вот она, реальность: ежедневно миллионы людей всматриваются в меняющиеся на табло цифры в надежде понять, скоро ли придет следующий поезд, и не видят очевидного - часы Московского метро связывают пассажиров не с будущим, но с прошлым (с поездом, уже скрывшимся в туннеле), с тем самым прошлым, которое нам никогда не догнать. Миллионы людей ежедневно платят за то, чтобы узнать, насколько они опоздали на предыдущий поезд. И никто даже не задумывается о том, что все, что им надо сделать – это заявить о своем желании смотреть на другое табло, где будет показано, когда прибудет поезд, которого они ждут. 
Конечно, дело не в робости москвичей, не в отсутствии доброй воли или свободы. 
Для того чтобы заявить о своем желании, его надо сначала обрести. А для этого надо поломать стереотип, то есть свое представление о том, что существующая реальность является именно той, каковой она и должна быть.

Какое отношение имеет история о табло в Московском метро к существующим религиям? Самое прямое. 
Я с большой любовью и уважением отношусь ко всем верным последователям религиозных учений
. Но именно любовь и уважение к людям, желающим обрести Бога, заставляют меня повторять снова и снова: время существующих мировых религий ушло. Их часы связывают нас с прошлым. Они показывают нам, насколько мы опоздали, насколько отстали от своего Бога.

О том, что ждет нас завтра

Хотим ли мы того или нет, но сегодня мы подходим к очередной границе, за которой следует смена религиозных представлений. И дело тут не в прогнозах астрологов, не в прихоти отдельных людей и, разумеется, не в происках сил зла. Сама жизнь подталкивает нас к этому. 
Неужели вы этого не ощущаете? Тогда подумайте вот о чем:
1. Если мы посмотрим на историю человеческой цивилизации, то увидим, что все основные из существующих ныне религий возникли во времена подчинения одного человека другому по праву силы – то есть из страха - и были призваны помогать держать людей в подчинении (все в том же страхе). 
Как, по-вашему, это соотносится с направлением развития современного гражданского общества с его институтами, принципами и идеалами? Как это соотносится с полноценным раскрытием творческого потенциала каждого человека? С соблюдением его основных и естественных прав, в том числе на свободу вероисповедания.
2. Существующие религии формировались в эпоху, когда уровень развития технологий и общественных отношений не позволял человеку ощущать себя полноценной, самодостаточной личностью. Можно сказать, что человек был никем. Основным субъектом отношений – как в отношениях с себе подобными, так и с высшими силами - являлись род, племя, община.

Сегодня ситуация в корне изменилась. Человек пытается стать тем, кем ему и положено быть – уникальной и неповторимой личностью, от мнения и действий которой в этом мире зависит если не все, то почти все. 
Так почему же последовательно освобождаясь от «общинных» отношений практически во всех сферах своей жизни, мы продолжаем так бережно сохранять их в сфере духовной?

3. Мы живем в мире, где говорить о Боге не принято. Почему? Ведь все мы продолжаем о Нем думать.

Не пора ли нам признать, что произошедшие в большинстве демократических государств отделение церкви от государства и попытки создания светского общества без Бога являлись не чем иным, как необходимой самообороной? Мерой, призванной защитить интересы человека. 
Но защитить от кого, от Бога? Нет, от произвола господствовавших религиозных организаций, с абсолютным приоритетом их собственных интересов над интересами человека, его общества и Самого Абсолюта.

4. Задумайтесь, почему психология потребления – превращающая нас из полноценных людей в животноподобных потребителей - получила столь массовое распространение в современном мире?
Неужели речь снова идет о грешной природе человека? 
Или все дело в том, что каждый из нас хочет быть счастливым здесь и сейчас, а существующие религиозные организации не в состоянии ответить на этот вызов, предлагая признать «золотой век» человечества уже прошедшим (языческие религии) или еще не наступившим (монотеистические религии)?
5. Мы стоим на пороге нового мира. Происходящие на наших глазах процессы глобализации, то есть экономической, научной, культурной интеграции, не могут не находить своего отражения в сфере духовности. 
Посмотрите вокруг себя, сколько православных кришнаитов, католических йогов и лютеранских буддистов ходят по миру, приглашая нас присоединиться к ним и вступить в очередные «ряды».

Современному человеку становится все более тесно в рамках одной религии, одного учения, одной организации. Это нормально – человек растет. Но при этом он не хочет терять своей индивидуальности. Напротив, человек еще только готовится осознать бесконечную ценность и уникальность собственной личности.
Не пора ли нам признать, что ни одна из существующих религиозных организаций, желающих превратить нас в хороших христиан, мусульман, иудеев и т.д., не может помочь человеку стать тем, кем он сотворен Творцом, - самим собой? Той самой бесценной, неповторимой и свободной личностью. 
...
Мы действительно стоим на пороге нового мира.

Что ждет нас впереди? Неужели мы опять, в который раз, лишь заменим одну религиозную организацию на другую, пусть более открытую, терпимую, демократичную, современную? Или все-таки речь пойдет о смене наших представлений об Абсолюте и религии в целом? 
Удастся ли нам вернуть украденного у нас Бога? Удастся ли позволить наступить естественной смерти религий как особых культов? 

Мне хочется верить, что удастся. Возможно потому, что общаясь с самыми разными людьми, я вижу: близится время принципиально иной духовной жизни - жизни, построенной на принципах безусловной любви
. 
Близится время, о котором пару тысяч лет назад мечтал Иисус из Назарета. Помните, он говорил самаритянке: «поверь мне, что наступает время, когда и не на горе сей, и не в Иерусалиме будете поклоняться Отцу... Но настанет время и настало уже, когда истинные поклонники будут поклоняться Отцу в духе и истине, ибо таких поклонников Отец ищет Себе. Бог есть дух, и поклоняющиеся Ему должны поклоняться в духе и истине» (ср. Ин 4, 21-24).

Означает ли это, что наступает время борьбы с религиями? Время разрушения храмов и начала новой «охоты на ведьм»? Идет ли речь об отрицании «всего и вся», о ниспровержении устоев и ввержении человечества в бездну хаоса, которыми нас привыкли стращать испуганные представители религиозных организаций?  

Нет. Все наоборот. Человеку – то есть нам с вами - предстоит не только научиться быть «веротерпимым», но и интегрировать в свою повседневную жизнь все лучшее из опыта, накопленного религиями Востока и Запада: как бесценный опыт Богопознания, так и опыт духовного познания человеком самого себя. 

Посмотрите, человек (и его сообщество) готов преодолеть искусственное разделение между Богом и человеком, Богом и обществом, Богом и наукой. Готов переосмыслить отношение к существующим религиям как к продукту жизнедеятельности человека на определенном этапе развития общественных отношений. Готов объективно и честно ответить на вопросы: почему в мире так много религий? Почему в каждой из религиозных организаций есть искры Божественного откровения, чудеса, жизнь с Абсолютом, с одной стороны, и бюрократизм, черствость, извращение Божественных заповедей, с другой? 

Разве Вы не готовы признать реальность: Абсолют существует не где-то там, в обрядах и культовых зданиях, а здесь и сейчас, в Вашей собственной жизни, как и в жизни каждого из окружающих Вас людей?
А знаете, что это значит? Бог познаваем. И не какими-то организациями или группами лиц, а каждым из нас! 
При этом сам Абсолют – как и любой человек, с которым мы вступаем в личностные отношения, - не зависит от наших представлений о Нем, от имен, которые мы Ему назначаем, от используемых религиозными организациями обрядов или от наших попыток объяснить Его действия собственными заблуждениями и страхами.

Представьте себе, что Вы хотите лучше узнать своего мужа (жену) или своего ребенка, для того чтобы ваши отношения стали более открытыми, искренними, лишенными стереотипов и страхов. 

В какую из организаций Вы обратитесь? Какие обряды, как часто и как долго станете исполнять, прежде чем поймете: в основе счастливой личной жизни лежат полноценные личностные отношения!
Взгляните на достижения современной науки, застывшей на границе, за которой следует признание существования Разумного Начала.

Посмотрите на достижения психологии, свидетельствующей: обретение психологического (душевного) равновесия возможно лишь при условии установления гармоничных личностных отношений как с окружающими людьми, так и с Абсолютом.

Человеку – то есть нам с вами - пришла пора вернуть себе естественное состояние души и столь же естественное мировоззрение, основанные на развитии личностных отношений с другими людьми и Абсолютом, то есть на развитии свободных отношений свободных личностей.
Конечно, для этого нам придется поработать над собой. Например, научиться различать Божественное и человеческое в других и в самих себе. Овладев этим искусством, мы научимся видеть не только присутствие Абсолюта в своей жизни, но и смысл собственного бытия.
Что будет с нами завтра? Каким станет наш мир?
Это зависит от нас самих. От того, насколько мы готовы стать теми, кем считаем себя – мудрыми, ответственными, любящими людьми.
...
Возможно, кому-то из Вас, живущим в странах, где та или иная религия является господствующей и потому представляется непоколебимой, кажется, что я преувеличиваю и тороплю события. 
В самом деле, разве не об обратном свидетельствуют новостные сюжеты телевидения: миллионы паломников к всевозможным святым местам; все более суровое противостояние религиозных течений, уносящее жизни сотен ни в чем неповинных людей; восстановление былого могущества религиозных организаций на постсоветском пространстве...
Нет, все эти и подобные им сюжеты говорят о другом: о том, что большинство из нас все еще живет в мире устаревших, ложных стереотипов. 
Но это не страшно. Или не так страшно, как может показаться на первый взгляд.

Вспомните недавнее прошлое. Например, многотысячные первомайские демонстрации трудящихся на Красной площади в Москве и истошные крики «ура!» в адрес безбожной власти. Вспомните, с какой легкостью рухнула казавшаяся незыблемой Берлинская стена, как в одночасье развалилась супердержава под названием Советский Союз.

Как могло произойти то, что казалось невозможным большинству людей на планете? 
Все дело в стереотипах. Все произошло с необычайной скоростью и легкостью потому, что однажды люди поняли: их представление о реальности не соответствует самой реальности. Реальность изменилась, ушла вперед. Когда стереотип, скрывающий от нас реальность, рухнул, все дружно бросились за реальностью вдогонку.

Не пора ли и нам?

О точке отсчета и системе координат

Пора или не пора?

Конечно, все зависит от точки отсчета, то есть от принятой системы координат. 
Знаете, как это работает? Очень просто.

Например, Вы хотите найти свое место в пространстве (или в системе мироздания). Берете пару осей (x и y), придаете им определенные значения, размечаете шкалы, находите на каждой точку, наиболее соответствующую вашему состоянию, проводите две прямые, определяете место пересечения. Дело сделано!
Система координат проста и универсальна. Вопрос лишь в том, какими осями мы пользуемся. Например, для того чтобы определить свое место по отношению к Абсолюту. 

Замечали ли вы, что почти все современные религии предлагают нам вписывать себя в систему координат «грех – жертва», где есть ось греха, то есть ось нарушения религиозных законов, и есть ось жертвы – количество покаяний, молитв, жертв, даров, которые мы должны принести, чтобы загладить свои грехи и иметь возможность приблизиться к Богу. 
Эта система координат предельно проста: чем больше человек грешит, тем больше должен жертвовать.

Если разобраться в существующей системе религиозных координат, то мы без труда найдем ее основные и важнейшие составляющие: 
- Святой и Непорочный Бог; 
- грешный по самой своей природе человек; 
- религиозный закон (Божественные установления плюс правила организации); 
- и особый институт - религиозная организация, определяющая как порядок и размер приносимой жертвы, так и способы распоряжения нашими жертвами.
Казалось бы, все верно. Разве может быть иначе?

Я бы поставил вопрос по-другому: а разве может быть так, если Бог - это Любовь?

Почему никто из нас, миллионов и миллиардов людей, живущих в рамках существующей системы религиозных координат, не замечает ее абсурдности? 
Почему никто не видит вопиющего противоречия существующей системы координат с основным положением практически всех мировых религий, без устали повторяющих на все лады: «Бог есть Любовь!»
О координатах любви

Представьте себе, что Вы любите человека. Неважно кого именно. Важно, что любите.

Впрочем, прежде чем представлять себя любящим, проверьте, насколько хранящийся в вашей голове стереотип «любви» соответствует объективной реальности.

Потому что на самом деле, любовь – это совсем не то, что мы привыкли называть «любовью». Любовь - это отнюдь не комплекс чувств, эмоций, игры гормонов и собственных ожиданий, построенных по принципу: «ради моего счастья любимый должен изменить себя».

Любовь – это работа не столько нашего тела, сколько души. В первую очередь души. Потому что настоящая, то есть безусловная любовь - это устойчивое стремление к счастью любимого человека, и готовность изменять себя ради достижения этой цели. 
Разумеется, говоря об изменении себя во имя счастья любимого, я имею в виду не удовлетворение сиюминутных желаний или болезненных прихотей возлюбленного. Речь идет о стремлении к истинному счастью, которое есть не что иное, как гармония в любви (в личных отношениях), реализация своего призвания в социуме и, наконец, ощущение свободы со всем и всеми, что и кто окружает человека в этом мире.
А еще, настоящая любовь – это прощение-благодарность: искренняя, сердечная благодарность любимому человеку за все те гадости, что он для вас сделал, за все, что позволило вам измениться, то есть возрасти в любви.

Давайте приведем простые примеры.

Однажды вечером Ваш любимый муж возвращается с престижной высокооплачиваемой работы и говорит, что «больше так не может» и «хочет уволиться». Не поменять должность, а уйти. Уйти в никуда! 

Заметьте, Ваше благосостояние год от года лишь повышалось. И Вы уже привыкли к достатку, общению с определенным кругом лиц. И вот теперь вся устоявшаяся жизнь под угрозой.

Пообщавшись по душам с мужем, Вы понимаете, что его слова – не эмоции и что только уход с ненавистной работы сделает Вашего любимого действительно счастливым. 

Вы любите своего мужа? Значит, Вы скажете ему свое «да». А еще это значит, что Вам придется поменять себя: свои привычки, отношения, свою жизнь.

Иной пример. Ваш сын - выпускник школы - заявляет, что не хочет поступать в институт и становиться врачом, как того хотите Вы, но мечтает стать сантехником. 
Поговорив с сыном по душам, Вы понимаете, что это и в самом деле его призвание. Вы любите сына? Значит, Вы примете его выбор, изменив себя. 

Иной пример. Ваш лучший друг предал Вас. Воспользовавшись тем, что от друзей не бывает секретов, решил взять Ваш опыт, Ваши наработки и даже Ваших клиентов для создания собственного бизнеса, поставив своей целью уничтожить и Вашу компанию, и Вас самих.
Вы любите друга? Это значит, Вы примите его таким, каков он есть. Более того, Вы простите его от всего сердца, поблагодарив за возможность не только возрасти в любви, но и развиваться и совершенствоваться профессионально в острой конкурентной борьбе.

Итак, любовь – это то, что мы отдаем (безо всяких условий), то, что заставляет нас меняться, возрастая в любви.

Теперь представьте, что Вы любите человека. Любите по-настоящему и, разумеется, хотите всегда быть с Вашим возлюбленным, потому что это нормально – желать быть с любимым. 
Но, вот беда: человек, которого Вы любите, не хочет быть с Вами. Он или не замечает Вас, или, напротив, замечает, но вполне сознательно обходит Вас стороной.

Спросите свое сердце: неужели Ваш возлюбленный грешен перед Вами? 
Неужели, отвергнув Вас, он станет менее любим Вами или недостоин Вас? 
Неужели Вы откажетесь от своей любви? Или от общения с любимым, если он все-таки придет к Вам и захочет поговорить с Вами?

Или, быть может, Вы сначала заставите его каяться, очищаться, лить слезы и приносить жертвы? 
Или отправите своего возлюбленного в специальную организацию, которая должна будет очистить и подготовить любимого к встрече с Вами?

«Абсурд!» - скажете Вы и будете совершенно правы, потому что это действительно абсурд. 
Но этот же абсурд считается нормой нашей жизни с Богом. 
Почему? Потому что мы считаем, будто Бог-Любовь не умеет любить?
Или потому что забываем очевидное: координаты любви не знают таких понятий как «закон», «праведность», «грех», «жертва»?
В координатах любви все иначе: или любовь есть, или ее нет. И если любовь есть, то в ней нет ничего грешного, или недостойного, или неправильного. 
Если, конечно, мы говорим о настоящей, безусловной любви. О той самой, которая и есть наш Бог.
Раньше я свято верил, что Абсолют вечен и неизменен. Теперь я знаю, что ошибался. 
Бог-Любовь живет вместе с нами в системе координат любви, где есть ось «стремления к счастью любимого» и ось «изменения себя».

Желая видеть меня счастливым – свободным, любящим, реализующим свое призвание, - Бог готов изменять Себя и изменяет, становясь более  совершенным. 
Любя каждого из людей и вступая с каждым в личные отношения – отношения любви, - Абсолют меняет Себя, становясь все более могущественным и сильным. 
Потому что любовь – это энергия, которая должна быть отдана, чтобы вернуться с избытком
.    

Любовь – это то, ради чего мы приходим в мир.

Любовь – это то, что питает нас, дает нам силу и делает нас счастливыми.

Так почему же мы почти добровольно отказываемся от жизни в системе координат любви и выбираем жизнь в координатах религиозного закона, где Бога просто нет? 
О координатах закона

В основе системы координат закона лежит не любовь, а страх, который, как известно, убивает любовь. Потому что любой закон
 – это попытка защитить, оградить себя от возможных посягательств на собственную жизнь и благосостояние со стороны себе подобных: человека (уголовное и гражданское право) или Бога (религиозный закон).

Принятый закон четко устанавливает, что я должен делать и чего не должен, чтобы быть хорошим в глазах людей (или Бога) и, соответственно, рассчитывать на неприменение ко мне карательных мер или на защиту в случае необходимости.

Система координат закона универсальна. 
Неважно, веришь ли ты в Единого или Триединого Бога, осеняешь себя крестным знамением или проводишь сложенными ладонями по лицу: любые догматы, обряды и верования успешно сочетаются с системой координат религиозного закона.
Почему? Чем так «хороша» система координат религиозного закона? 

Прежде всего, тем, что она проста и человечна. Она не требует времени и сил на познание Абсолюта и вступления с Ним в личностные отношения. Система координат закона позволяет решать все возникающие вопросы вполне по-человечески: хочешь что-то получить (здоровье, счастье, благодать и т.д.)? Тогда тебе нужно заплатить за это (одним из способов, определяемых религиозным законом), причем плата должна быть произведена вперед.
Это похоже на ситуацию двух супругов, давно забывших про любовь и переставших интересовать друг друга, чья совместная жизнь держится на строгом соблюдении раз и навсегда установленных правил, устраивающих обе стороны: ты мне стираешь и готовишь, я приношу тебе часть зарплаты. 

Иными словами, система координат закона позволяет человечеству оставаться в рамках безбожной по своей сути цивилизации
, соблюдая определенные правила игры, то есть создавая видимость жизни с Богом.   

Иллюзия жизни с Богом скрывает от нас реальность: существуя в системе координат религиозного закона, мы находимся во взаимоотношениях не с Абсолютом, но с организацией, установившей этот закон, и с собственным представлением о боге этой организации. То есть со стереотипом, выстроенным нами «по мотивам» ложного стереотипа организации
.

Очевидно, когда речь идет о любви, нам не нужна никакая организация. Потому что в любви есть только «ты» и «я». 
Напротив, когда мы говорим о законе – то есть о собственных страхах и защите от них, - организация необходима. Кто же иначе будет вырабатывать закон и зорко стоять на его страже? 

...
Система координат религиозного закона универсальна. Но означает ли это, что она является естественной для человека?

Задайте себе этот вопрос, и я уверен, что вы ответите на него так же, как отвечаю я: «нет». Естественное состояние для человека – это состояние любви. 
И потому естественной для человека является система координат любви. 

В противном случае, наше представление о счастье было бы совершенно иным. Например, счастье как создание с каждым из людей полноценного кодекса (закона), регулирующего любой шаг человека по отношению к другому. 
Готовы ли вы назвать «жизнь по уставу» своим счастьем?
Об истоках системы координат религиозного закона

Где, когда и как возникла система координат религиозного закона? 
Ответить на эти вопросы довольно сложно, ибо корни системы скрываются во мраке минувших тысячелетий. Но это не значит, что мы не можем понять сути происшедшей катастрофы.
Я называю переход от системы координат любви к системе религиозного закона катастрофой, потому что уверен – так оно и есть. 
Думаю, Вы согласитесь со мной: потеря любви и личностных отношений – это всегда катастрофа, в корне меняющая жизнь любого человека. 

А в нашем случае речь идет об изменении целой цивилизации.
Для меня совершенно очевидно, что система координат религиозного закона возникла – разумеется, в своем зачаточном, эмбриональном виде - с появлением первого жреца, то есть человека, который, в отличие от остальных соплеменников, стал получать порцию еды за то, что находился в каких-то особых отношениях с высшими силами.
На чем основывались эти особые отношения? 
Давайте попробуем себе представить.
Не волнуйтесь, знание Вами истории значения не имеет. Нам достаточно здравого смысла и понимания: природа человека – в отличие от общественных отношений - не зависит от уровня развития знаний и технологий, то есть остается неизменной.

Итак, возможно, особые отношения человека с высшими силами – и потому с соплеменниками - основывались на индивидуальных способностях человека. 

Как мы знаем, дары и таланты есть у каждого: кто-то рисует, кто-то поет, кому-то дан дар исцеления, или предсказания будущего, или понимания истинного смысла происходящих событий.  

И потому мы вправе предположить, что однажды в каком-то из племен появился человек – мы можем назвать его пророком, - попытавшийся объяснить своим соплеменникам, что томит их душу, заставляет вглядываться в звездное небо, совершать бессмысленные - с точки зрения здравого смысла - поступки и откуда берутся в их жизни непонятные и сверхъестественные события (чудеса).

Если при этом пророк обладал какими-то выдающимися способностями - подобно Иисусу из Назарета, - то у соплеменников не было причин не поверить ему и не сделать его главным в их отношениях с Богом. 
Возможен ли подобный сценарий развития событий? Вполне. Мы даже можем предположить, что позже пророк научил людей, что есть «хорошо», и что «плохо» в отношениях с Богом, ввел какие-то обряды, соблюдение которых помогало людям ощущать свою принадлежность к новой общности – общине верующих.

Когда пророк умер, людям пришлось искать ему замену – а иначе что делать с существующими обрядами? – но в племени не оказалось никого, кто обладал бы способностями умершего, и потому на место пророка был назначен человек, которого мы могли бы назвать «жрец».

Не обладая необходимыми личными способностями, но желая сохранить общину и свято веря в могущество Бога, жрецу пришлось идти по пути совершенствования религиозного закона.

Мы могли бы назвать описанную выше модель естественным зарождением религиозного закона.
Попробуем представить иной вариант развития событий. 

Например, такой: наличие особых отношений человека с Богом и соплеменниками в результате распределения труда, развития технологий и общественных отношений, повлекших за собой внедрение в жизнь классической бизнес-схемы: «ты – мне, я – тебе». 
Отчасти этот вариант также основан на «инаковости» людей - то есть на разности все тех же талантов и на индивидуальных особенностях личности, - но носит ярко выраженный экономический характер.

Не секрет, что у кого-то из нас личностные отношения с Богом основываются на медитации и молитве и потому требуют больших затрат времени, у кого-то гармонично вписываются в режим повседневной жизни. Кому-то соблюдение принятых в общине традиций доставляет удовольствие, кого-то раздражает. Сколько людей, столько и вариантов.

Я легко могу представить, что однажды в племени появился человек, предложивший свою «помощь» другим людям. Мол, вы идите на охоту, а я тут за вас помолюсь. Только потом не забудьте дать мне мяса! 

Этакий первый «бизнесмен от религии», объяснивший занятым людям, как можно «экономить время» на личных отношениях с Богом.

Насколько правдоподобны изложенные мной версии? 

На первый взгляд, вполне правдоподобны, ведь они не противоречат известным нам историческим данным. 

Но лично я в эти версии не верю.

Если бы верил, я использовал бы в названии книги словосочетание «потерянный Бог» или «проданный Бог». Потому что первая версия описывает, как люди сначала добровольно отказались от личных отношений с Абсолютом в пользу самого достойного, а потом, после смерти достойного, не смогли восстановить то, что оказалось утерянным. 
Вторая версия означает, что люди продали личные отношения с Богом за возможность улучшить свое материальное положение. 

Я не верю в изложенные версии, потому что на собственном опыте познал: люди, имеющие личностные отношения с Богом, понимают важность и значение подобных отношений для каждого человека, как никто другой. Они не только не мешают кому бы то ни было устанавливать личностные отношения с Абсолютом, но, напротив, помогают. Вспомните, хотя бы, пример того же Иисуса из Назарета.

Для первой версии это означает, что рядом с пророком всегда бы нашлись люди, живущие в системе координат любви. 

Второй вариант также не выдерживает критики, потому что, рано или поздно, люди осознали бы невыгодность подобной сделки – согласитесь, счастье и душевная гармония дороже! - и не только вернулись к личным отношениям с Абсолютом сами, но и завещали это своим детям.

Сколько бы мы не фантазировали, пытаясь представить себе, что именно могло произойти тысячи лет назад в первобытных племенах наших далеких предков, все равно придем к одному и тому же выводу: в основе перехода к системе координат религиозного закона лежал злой умысел. 
Почему злой умысел? Потому что не так важно, как все начиналось - то ли с особых способностей человека, то ли с искреннего желания помочь ближнему, то ли с тонкого экономического расчета, - важно, чем закончилось: желанием во что бы то ни стало сохранить власть над соплеменниками, узаконив свою роль посредника между Богом и людьми и, тем самым, ограничив свободу личности. 

Чтобы добиться желаемого результата, жрецам приходилось принимать все возможные – и невозможные! - меры сначала для отрыва человека от Бога, а потом для недопущения людей к личным отношениям с Ним.

Это то, что я называю манипуляцией. А еще воровством. И потому говорю об украденном Боге и...
об украденном рае

Открою вам маленький секрет: об украденном Боге рассказывает сама Библия.

Сомневаетесь?
Давайте перечитаем библейский рассказ об изгнании первых людей из рая, то есть о лишении человека личностных отношений с Богом: 
«Змей был хитрее всех зверей полевых, которых создал Господь Бог. 
И сказал змей жене: подлинно ли сказал Бог: не ешьте ни от какого дерева в раю? И сказала жена змею: плоды с дерев мы можем есть, только плодов дерева, которое среди рая, сказал Бог, не ешьте их и не прикасайтесь к ним, чтобы вам не умереть. И сказал змей жене: нет, не умрете, но знает Бог, что в день, в который вы вкусите их, откроются глаза ваши, и вы будете, как боги, знающие добро и зло. 
И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно, потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также мужу своему, и он ел.  
И открылись глаза у них обоих, и узнали они, что наги, и сшили смоковные листья, и сделали себе опоясания. И услышали голос Господа Бога, ходящего в раю во время прохлады дня; и скрылся Адам и жена его от лица Господа Бога между деревьями рая...» (Быт. 3,1-8)

Нужно ли мне уточнять, что перед нами рассказ-символ? Думаю, в этом нет необходимости. Зато нам следует обратить внимание на три важных детали в рассказе:

- «змей был хитрее всех», то есть стремился к достижению каких-то своих, тщательно скрываемых от людей, целей
. Иными словами, перед нами тот самый злой умысел, о котором мы говорили чуть выше;
- «змей» предлагает людям заменить личностные отношения с Богом – общение «лицом к лицу» - на введение религиозного закона («и вы будете знающими добро и зло»). Обратите внимание, речь в данном отрывке идет именно об отказе от системы координат любви и переходе к системе координат религиозного закона;
- «змей» обращается к тому, кто, согласно библейскому рассказу, не имел полноценных личностных отношений с Богом. 
В главе второй книги Бытие мы можем прочитать, что наказ о запрете вкушения плодов с древа познания был дан одному лишь «человеку», еще до сотворения «жены». Именно этим, судя по всему, объясняется путаница, царящая в голове у будущей Евы: «среди рая», согласно главе 2-й, росло не «древо познания», а «древо жизни».

Давайте спросим себя, почему «жена увидела, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно» (ср. Быт. 3,6)? 
«Потому что дает знание», - отвечает Библия. 
Разумеется, но какое знание?
Знание, что есть добро и что есть зло. То есть, что хорошо и что плохо. 
Это то самое знание, которое не имеет никакого значения в системе координат любви, но которое совершенно необходимо человеку для жизни в системе координат закона.
Если пересказать библейский рассказ об изгнании людей из рая своими словами, то он вполне может звучать так: когда-то давным-давно первые люди жили вместе с Богом, то есть находились с ним в личностных отношениях, отношениях любви. Они видели Бога «лицом к лицу» и общались с Ним. 

Но не все люди уделяли развитию отношений с Абсолютом должного внимания. И потому некоторые не смогли понять, что последует за предложением «змея» заменить личностные отношения с Богом на введение закона, строго определяющего, что есть добро и что - зло в отношениях с Абсолютом.
Некоторые люди – те самые, чьи отношения с Богом не были полноценными, - решились заменить систему координат любви на новую систему, потому что им казалось, что закон (определяющий, что есть добро и что - зло), поможет им решить все неясные вопросы и избавиться от сомнений и страхов. 
Кстати, чем меньше общаешься с Богом, тем неясных вопросов, сомнений и страхов становится больше. 
Так вот, люди, не очень понимающие, что к чему, решили, что закон облегчит им жизнь. И они приняли закон. И заставили принять его остальных. Даже тех, у кого были полноценные личностные отношения с Богом.
Когда люди приняли религиозный закон – «вкусили плодов», предложенных «змеем», - они осознали свою неспособность соблюдать его. Естественную неспособность – ибо в любви невозможно жить «по правилам» и «в соответствии с регламентом». Это так же очевидно, как и то, что в наготе нет ничего постыдного или неестественного. 
Но «змей» объяснил людям, что закон выше человека – помните, древо-то было посажено Самим Богом! - и вся проблема не в нем, а в слабости, грешности и неспособности людей соответствовать высоким требованиям Абсолюта. Люди поверили «змею», и потому при очередной личной встрече с Богом испугались возможного гнева Творца, и спрятались.
Так принятие системы координат религиозного закона привело человека к потере рая. 

Библейский рассказ о потере человеком возможности общаться с Богом «лицом к лицу» позволяет нам увидеть и понять главное: когда человек перестает жить с Богом сам и доверяет свои отношения с Абсолютом какому-то «змею» (другому человеку или группе лиц), он неизбежно попадает в ловушку: человеку становится необходим закон! Именно ему – человеку, отказавшемуся от жизни с Богом. 
А как иначе обезопасить себя и ограничить аппетиты прожорливых жрецов и их неведомого Бога? 

Библейский рассказ-символ - это история катастрофы, впервые произошедшей когда-то давно. Рассказ о том, как люди потеряли рай – личностные отношения с Богом - в результате злого умысла одного, неразборчивости другого, слабости третьего. 
Все, как в жизни. Потому что и в нашей жизни воровство возможно лишь там, где есть не только злой умысел одних, но и неразборчивость вторых, и мнимая слабость третьих. 

Но библейский рассказ - это еще и описание катастрофы, происходящей с нами сегодня. Потому что сегодня  с нами происходит именно то, что описано в Библии, – мы теряем рай. Только не тот мифический, что обещает нам «хитрый змей», а самый настоящий, реальный, земной, к которому мы все стремимся. Мы теряем счастливую жизнь с Богом здесь и сейчас.

У нас украли и продолжают красть Бога. 
Но это не значит, что мы не можем остановить этот процесс. И потому вопрос продолжающегося грехопадения – ежедневного повторения библейской истории - это уже вопрос нашей ответственности.   

«Змей» Vs.
 Человек
Прежде чем говорить о нашей ответственности и о том, что может сделать человек – и тем более один человек, - пытаясь вернуться к естественной для него системе координат любви, мы должны ответить на важный вопрос: кто несет ответственность за то, что у нас украли и продолжают похищать Бога? 
Если бы речь шла исключительно о дне сегодняшнем, мы могли бы ответить на этот вопрос без труда: сегодня «змей» представлен множеством организаций, внедряющих в сознание людей религиозный закон и заставляющих нас жить в соответствующей системе координат.
Но все, кто имел хоть какой-то опыт общения с представителями религиозных организаций, прекрасно знает: эти организации состоят из нас самих, из простых людей, среди которых, конечно, встречаются «змеи» со злыми умыслами, но не так уж и часто. То есть хороших людей - людей с добрыми побуждениями - в религиозных организациях, как и везде, неизмеримо больше.  

И если речь идет только о них, о простых людях - то есть о нас самих, имеющих ли умысел, или не очень разбирающихся в происходящем, или разбирающихся, но слабых, чтобы противостоять сложившимся традициям и системе, - то, согласитесь, все не так страшно.

Но ведь кроме «змея» сегодняшнего – как мы видим, не столь уж и ужасного - есть и тот, иной, таинственный библейский змей, оторвавший людей от Бога и всучивший им взамен закон много веков назад. Кто он?
Вопрос важный. Ведь если речь в библейском рассказе идет о «змее» как об олицетворении сил зла – например, о дьяволе, - то, «кто я, чтобы противостоять ему в одиночку»? 

Вернемся к тексту библейского рассказа и обратим внимание, что автор (редактор) особо подчеркивает, - речь идет о настоящем змее, то есть о пресмыкающемся: «Змей был хитрее всех зверей полевых, которых создал Господь Бог» (Быт. 3,1), «И сказал Господь Бог змею: за то, что ты сделал это, проклят ты пред всеми скотами и пред всеми зверями полевыми; ты будешь ходить на чреве твоем...» (Быт. 3,14).

Но мы-то знаем, что перед нами рассказ-символ. Тем более, что реальные змеи, по счастью, лишены возможности уговаривать нас совершать необдуманные поступки.

При этом автор настолько настойчиво просит нас: «Только не подумайте что-нибудь другое!», что невольно заставляет задуматься, кто же (или что) спрятан им за символом хитрого змея?

Самое очевидное и распространенное предположение - силы зла.

Мы настолько привыкли к этому стереотипу, что не замечаем очевидного: если бы автор хотел показать, что перед нами «силы зла», он не стал бы подчеркивать, что «змей» есть творение Бога (ср. Быт. 3,1), да к тому же подобное всем остальным зверям. Не стал бы так настаивать на том, что змей – это совершенно обычный змей. 
Напротив, в интересах автора было бы дать нам четкое указание, что перед нами символ «сил зла». Но таких указаний нет. 
Почему?

Если автор рассказа о потере людьми рая хотел подчеркнуть, что речь идет о силах зла, то почему не использовал образ дракона? Или хотя бы ядовитой змеи (аспида)? 

Ведь и дракон, и аспид встречаются в библейских текстах Пятикнижия – первых пяти книг Библии (Бытие, Исход, Числа, Левит, Второзаконие), связанных между собой если не авторством (исследователи насчитывают в текстах Пятикнижия следы четырех различных авторов), то общей редакторской обработкой.

Давайте спросим себя: знаем ли мы случаи, когда авторы литературных произведений прибегают к использованию образов зверей в рассказах «из жизни людей» и при этом настаивают, что имеют в виду именно зверей и никого больше? 
Ответ очевиден: мы знаем множество подобных примеров, для обозначения которых существует даже специальный термин – «эзопов язык». И мы знаем, что авторы используют подобный прием, когда хотят скрыть имя того человека, которого хотят назвать. Например, из страха. Или понимая, что иначе их творение никогда не увидит свет.
Тогда зададим иной вопрос: почему автор использует в своем рассказе образ змея, а не какого-то иного животного? 
Вы думаете, потому что «змей» был в те времена олицетворением «сил зла»? Нет. Вот отрывок из той же книги Бытие: «Дан будет судить народ свой, как одно из колен Израиля; Дан будет змеем на дороге...» (Быт. 49,16-17). В этом отрывке речь идет о благословении, данном Иаковом сыновьям.

Почему же именно змей? 

Возможно, символ «змея» имел некий прототип в реальной истории? Или, по крайней мере, в Библейской мифологии.  

Я попытался найти ответ на этот вопрос, внимательно проанализировав все упоминания о змеях в Пятикнижии.
И вот, что я нашел.

Упоминание о змеях встречается в текстах пяти первых книг Библии – не считая рассказа об изгнании людей из рая - тринадцать раз. Один раз – в той самой речи Иакова, благословляющего сыновей. Двенадцать раз – в связи с единственным в Библии персонажем, чье имя неразрывно связано с образом змея. Ибо сначала в змея несколько раз превращался его жезл (Исх. 4,3; 7,10). Потом он создал медного змея и поместил его на знамя (Числ. 21,9). 
Имя этого библейского персонажа – Моисей. Тот самый Моисей, принесший своему народу - и всем нам – десять заповедей, легших в основу религиозных законов иудаизма, христианства, ислама.
Вы думаете, это совпадение?

А если я уточню, что, судя по всему
, во времена написания библейского рассказа об изгнании людей из рая – то есть через двести-триста лет после смерти Моисея - израильтяне все еще поклонялись сделанному им медному змею? 

По свидетельству Библии, «сыны Израилевы кадили ему (змею) и называли его Нехуштан» до рубежа 8-7 веков до н.э., пока праведный царь Иудеи Езекия, «прилепившийся к Господу и не отступающий от Него», не решился уничтожить медного кумира (ср. 4 Цар. 18, 4-6).
Лично для меня подобных «совпадений» вполне достаточно, чтобы убедиться: за образом змея-искусителя в библейском рассказе о потере людьми рая – личностных отношений с Богом - и выборе в пользу религиозного закона автор скрыл образ Моисея.
Но это не значит, что я буду просить вас поверить мне. Потому что, на самом деле, это не важно, имел ли автор библейского рассказа в виду Моисея или какого-то иного из персонажей человеческой истории. 
Важно другое: в библейском рассказе о грехопадении речь идет о человеке. Об одном человеке. И, значит, нам надо думать и говорить не о роли сил зла и тьмы, а о роли личности человека в истории отношений человечества с Богом. А еще об ответственности, которую несет эта самая личность – то есть каждый из нас - перед Богом и людьми.

Давайте спросим себя: если один человек смог сделать так много – например, оторвать людей от Бога, - то почему бы другому человеку не сделать еще больше и не вернуть Бога хотя бы себе? 

Тем более, что каждому из нас Абсолютом дано все необходимое - прежде всего, это любовь, самое сильное «оружие» Творца, - чтобы мы могли противостоять соблазну жить без Бога, заменив личностные отношения исполнением религиозного закона. 
Думаю, мне нет необходимости убеждать Вас в том, что любовь сильнее страхов. Если Вы когда-нибудь любили, то знаете это не хуже меня.

Почему бы одному человеку – например, Вам - не исправить то, что сделал другой человек? Например, Моисей. Неужели Вы всерьез думаете, что это невозможно?
  

О религиозном законе в нашей жизни

Если вдруг у вас остаются сомнения, что речь идет действительно об одном человеке, то спросите себя: откуда взялся религиозный закон в нашей жизни?
Ответ на этот вопрос довольно ясен: понятие религиозного закона пришло в западную цивилизацию из иудаизма, а если точнее, из самой любимой и самой священной из книг Запада - Библии. Вам достаточно хоть одним глазом заглянуть в библейские книги Исход, Левит, Числа, Второзаконие, чтобы убедиться в этом.

Известны ли нам имена «героев», потрудившихся на ниве внедрения религиозного закона в сознание людей?

Известны. Прежде всего, это тот самый Моисей, с именем которого Библейская традиция связывает как авторство вышеперечисленных книг («Пятикнижие Моисеево»), подробно расписывающих все детали вводимого религиозного закона, так и появление десяти заповедей. 

Оговорюсь еще раз: разумеется, Моисей не был первым, кому пришло в голову внедрять религиозный закон в качестве основного закона жизни человека. 
Я глубоко убежден, что «служители культа» всех религий всегда стремились к тому же. И потому речь не идет о какой-то особой вине Моисея или иудейских священников. 
Я вообще не хочу говорить о чьей-либо вине. Более того, я допускаю, что Моисей и его последователи лишь продолжили дело, начатое жрецами других религий иных народов, чьи верования и представления о жизни с богами легли в основу иудаизма. 

Кстати, мое убеждение находит подтверждение не только в собственном жизненном опыте, но и в Библии, которая прямо говорит, что за действиями Моисея по созданию религиозного закона стоял иной персонаж.

Думаете, это был Господь Бог? Нет. Речь идет о тесте Моисея, Иофоре, «священнике Мадиамском». 

Именно он пришел в стан израильтян сразу после исхода из Египта и наставил Моисея «на путь истинный»: «Не хорошо это ты делаешь: ты измучишь и себя и народ сей... итак послушай слов моих; я дам тебе совет, и будет Бог с тобою: будь ты для народа посредником пред Богом... и научай их уставам и законам Божиим, указывай им путь Его... и дела, которые они должны делать» (ср. Исх. 18,17-20).
И что же Моисей? 

«И послушал Моисей слов тестя своего и сделал все, что он говорил» (Исх. 18,24).

Так появились на свет десять заповедей Моисея, изменившие наш мир. Вернее, закончившие изменение мира и сделавшие позиции религиозного закона незыблемыми на многие века.

Не убий, не укради, не лжесвидетельствуй, не прелюбодействуй, почитай отца и мать, не возжелай дома ближнего своего и т.д. – эти столь хорошо знакомые каждому из нас установления, принесенные в наш мир одним человеком - Моисеем, - до сих пор лежат в основе существующей системы координат религиозного закона. Того самого, что не дает нам обрести настоящего Живого Бога – Свободу и Любовь.

О слове Бога и слове Моисея
Кто-то может усомниться или прямо возразить мне: «Как можно обвинять Моисея в том, за что он не несет ответственности? Ведь Сам Бог руководил его действиями!» 
Хороший вопрос. Важный. Я бы только немного уточнил его: можно ли винить Моисея в установлении религиозного закона, если на то была воля Бога?

Ведь Библия свидетельствует: «И когда Бог перестал говорить с Моисеем на горе Синае, дал ему две скрижали откровения, скрижали каменные, на которых написано было перстом Божиим» (Исх 31,18).

Если десять заповедей – это заповеди Бога, то причем тут Моисей? Не лучше ли нам обратить свой гнев, ропот или смиренное подобострастие в адрес истинного Автора религиозного закона – Абсолюта?

Нет, не лучше. Потому что автором дошедших до нас заповедей является Моисей – человек, имевший возможность вернуть людям украденного у них Бога, но побоявшийся и потому не захотевший сделать это.

Нас в очередной раз обманули. И то, что мы почитаем за Десять Заповедей Бога, то, что определяет нашу жизнь на самом деле, - это десять заповедей Моисея, изложенные, к тому же, в более поздней редакции его последователей.

Современная школа библейской критики – то есть все серьезные исследователи Библии - считает, что первоначально десять заповедей были выражены в форме кратких повелений (например: «Я, Господь, Бог твой», «Да не будет у тебя других богов», «Не делай себе изваяния» и т. п.).

И те варианты Декалога, которые мы сегодня можем прочитать в книгах Исход и Второзаконие, не только не тождественны первоисточнику - то есть заповедям, начертанным на скрижалях Моисеем, - но и представляют собой тексты, появившиеся в священнической среде примерно через шесть веков после смерти пророка.

Повторю еще раз: десять заповедей, лежащие в основе нашей цивилизации, – это десять заповедей человека по имени Моисей. Пусть великого, но все-таки человека. Такого же, как Вы и я.
Это не моя гипотеза, не частное мнение человека, желающего пересмотреть Библейскую историю. Это факт. Об этом написано в Библии. 
Возможно, вы не видели этого, подобно миллионам пассажиров Московского метро, не замечающих странных табло на станциях, но это не значит, что в Библии этого нет. 
Давайте вернемся к хронике событий, описанных в Библейской книге Исход. Не волнуйтесь, Вам не придется перечитывать весь библейский текст. К тому же, уверяю Вас, Вы наверняка узнаете для себя что-то новое.
Кстати, я не собираюсь убеждать Вас в том, что все, описанное в книге Исход, полностью соответствует исторической действительности. Вполне возможно, что перед нами текст, в котором слились воедино как позднейший пересказ описания некогда произошедших событий, так и приукрашенные легенды и даже мифы-символы. Но ни историчность, ни символизм повествования не помешают нам получить ответ на интересующий вопрос: кто является автором дошедших до нас десяти заповедей? 

Итак, «в третий месяц по исходе сынов Израиля из земли Египетской пришли они в пустыню Синайскую и расположились там станом в пустыне против горы Синай. Моисей взошел к Богу» (ср. Исх. 19,1-3). 

Далее происходит несколько диалогов Моисея с Богом, пока еще не имеющих непосредственного отношения к закону. Диалоги прерываются схождениями Моисея к народу для передачи услышанного.

«На третий день вывел Моисей народ из стана... и стали у подошвы горы. Гора же Синай вся дымилась и восходил от нее дым, и вся гора сильно колебалась; и звук трубный становился сильнее и сильнее. И призвал Господь Моисея на вершину горы, и взошел Моисей» (ср. Исх. 19,16-20). 

После очередного диалога с Богом «сошел Моисей к народу и пересказал ему» (Исх. 19,25).
Что же пересказал Моисей народу? Согласно Библии, те самые десять заповедей, изложенные в начале двадцатой главы книги Исход.

Обращаю ваше внимание, что речь в данном отрывке идет о пересказе.  
О том же говорит и книга Второзаконие: «Лицем к лицу говорил Господь с вами на горе из среды огня; я же стоял между Господом и между вами в то время, дабы пересказывать вам слово Господа, ибо вы боялись огня и не восходили на гору» (Втор. 5,4-5).
«Но ведь позже появились скрижали, с начертанными на них «перстом Бога» десятью заповедями, разве нет?» – уточнит знаток Библии.
Давайте не будем торопить события. До появления скрижалей произошли иные, не менее важные, события.
«Весь народ видел громы и пламя, и звук трубный, и гору дымящуюся; и увидев то, народ отступил и стал вдали. И сказали Моисею: говори ты с нами, и мы будем слушать, но чтобы не говорил с нами Бог...» (Исх. 20, 18-19).

Моисей соглашается. А почему бы и нет? Ведь именно это заповедал своему восприимчивому зятю тесть-священник - стать посредником между Богом и людьми. 
Моисей успокаивает народ и снова вступает в присутствие Бога, где начинает получать закон, призванный стать регулятором общественных отношений в еврейском обществе (Исх. главы 22-23).

Сойдя с горы, Моисей «написал все слова Господни» (ср. Исх. 24,4).
Обращаю ваше внимание, что слова Бога были записаны Моисеем по памяти и в соответствии с пониманием им услышанного, то есть, по сути, они являются словами Моисея, пересказывающими - с большей или меньшей точностью – полученное откровение.

Чуть позже, принеся жертвы, Моисей «взял книгу завета», то есть свои записи, «и прочитал вслух народу, и сказали они: все, что сказал Господь, сделаем и будем послушны. И взял Моисей крови и окропил народ, говоря: вот кровь завета, который Господь заключил с вами о всех словах сих» (ср. Исх. 24,7-8).
Таким образом, в стане израильтян появляется первый документ – «книга завета», содержащая в себе основные установления, полученные Моисеем от Бога на горе Синай. 
Напоминаю, книга была написана Моисеем. 

Далее следует эпизод с восхождением на гору избранных старейшин Израилевых, после чего Господь снова призывает Моисея одного, чтобы дать ему «скрижали каменные, и закон и заповеди, которые Я написал для научения их» (ср. Исх. 24, 12).
Обращаю ваше внимание на странный факт: Бог словно не знает, что Моисей уже записал все услышанное в «книгу завета». Он призывает Моисея, чтобы вручить ему скрижали, написанные «собственноручно». 
На мой взгляд, данный факт говорит о многом. Например, о том, что кое-что в «книге завета» не соответствовало истинному слову Бога.

Моисей вступил в средину облака, покрывающего гору, и «взошел на гору; и был Моисей на горе сорок дней и сорок ночей» (ср. Исх. 24,18), где получил от Бога детальные указания о жертвоприношениях, предметах культа, облачениях священников, соблюдении суббот и т.д. (Исх. главы 25-31).
Далее следует та самая, уже знакомая нам, цитата: «И когда Бог перестал говорить с Моисеем на горе Синае, дал ему две скрижали откровения, скрижали каменные, на которых написано было перстом Божиим» (Исх. 31,18).
Так впервые в повествовании появляется Слово Самого Бога.

Действительно ли Бог писал на скрижалях Сам? Или это лишь символ, свидетельствующий, что на скрижалях были начертаны истинные заповеди Абсолюта? 

Ответа на этот вопрос у нас нет. Впрочем, это и не важно, так как общий смысл не меняется. А в следующей главе книги Исхода уточняется еще раз: «и сошел Моисей с горы; в руке его были две скрижали откровения, на которых написано было с обеих сторон: и на той и на другой стороне написано было; скрижали были дело Божие, и письмена, начертанные на скрижалях, были письмена Божии» (Исх. 32,15-16).

Обращаю ваше внимание: Библия не дает подобных свидетельств в отношении «книги завета», написанной Моисеем ранее.

Итак, Моисей получил действительное Откровение Бога, стал обладателем истинных заповедей Абсолюта.

Но означает ли это, что заповеди, дошедшие до нас, являются Словом Бога? К сожалению, нет.

В то время, пока пророк находился на горе, народ в лагере пришел к брату Моисея Аарону с требованием: «встань и сделай нам бога» (ср. Исх. 32,1).
Аарон согласился, собрал с народа золотые украшения, «и сделал из них литого тельца, и обделал его резцом. И сказали они: вот бог твой, Израиль», после чего народ начал праздновать обретение бога (ср. Исх. 32,2-6).

В это же время на горе Синай Господь велит Моисею поторопиться со спуском, сообщая ему о бунте, произошедшем в стане израильтян. Одновременно Бог предлагает пророку наказать отступников Своей карой и произвести новый народ уже от Моисея. Моисей заступается за своих соплеменников, и Бог меняет гнев на милость, после чего пророк спускается с горы, неся в руках самое дорогое, что только можно себе представить – каменные скрижали с истинным Словом Бога (ср. Исх. 32,7-16).

А дальше происходит нечто невероятное. Когда Моисей, предупрежденный Богом о произошедшем в стане и даже уже успевший встать на защиту народа, приблизился к лагерю и увидел тельца и пляски, «он воспламенился гневом и бросил из рук своих скрижали и разбил их под горою» (ср. Исх. 32,19).

Как Моисей - каким бы эмоциональным человеком он не был - мог разбить Слово Бога? Что руководило им в тот момент?
Вряд ли можно объяснить случившееся лишь гневом пророка. К тому же слова Библии - «и бросил... и разбил» - не вполне подходят для описания спонтанных, эмоциональных действий.

Скорее, Моисеем руководил расчет. Возможно, эмоциональный, но расчет: пророку предстояло вернуть взбунтовавшийся народ к верности Богу, Чьим полноправным представителем ощущал себя Моисей. В тот момент пророк видел только один способ добиться необходимого результата. 
Моисей выбирает путь страха, путь подавления восстания «заблудшего» народа в крови - вполне человеческий, зато хорошо проверенный способ.
Разбив Слово Бога, Моисей уничтожает золотого тельца и обращается с призывом: «кто Господень, - ко мне!» (Исх. 32,26). 

«И собрались к нему все сыны Левиины. И он сказал им: возложите каждый свой меч на бедро свое, пройдите по стану от ворот до ворот и убивайте каждый брата своего, каждый друга своего, каждый ближнего своего. И сделали сыны Левиины по слову Моисея: и пало в тот день из народа около трех тысяч человек» (ср. Исх. 32,26-28).

А теперь давайте спросим себя: зачем Моисею потребовалось разбивать скрижали, если на них были записаны заповеди Бога, полностью оправдывающие все последующие действия Моисея? 
Вот, например: «Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу... не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня» (Исх. 20,4-5).

Зачем было разбивать закон, дававший Моисею право убить любого, нарушившего заповедь? 

Разве не логичнее было бы сохранить скрижали и, ссылаясь на полученные заповеди, произвести суд над народом, то есть, при необходимости, все ту же кровавую расправу?

«Бессмысленное» уничтожение «документа», побуждающего к суду, перед началом суда, дает нам все основания предположить, что истинные, Божественные десять заповедей не только не давали Моисею права на то, что он намеревался сделать, но и прямо противоречили последующим действиям пророка. 
Почему пророк разбил скрижали? Да потому что Моисею казалось, что у него нет иного выхода. Что перед ним стоит выбор: или признать свою беспомощность и смириться с поражением, или разбить Слово Бога - истинные заповеди, «оправдывающие» народ и осуждающие планируемые пророком действия.

Кстати, на мой взгляд, тот факт, что при этом Моисей не стал уничтожать написанную им ранее «книгу завета», лишь подтверждает данное предположение. Слово Бога сильно отличалось от слова Моисея. 
Утопив бунт собратьев в крови, Моисей возвращается к Господу с просьбой о пощаде для неверного народа. 
Не будем останавливаться на последующих событиях подробно, ибо нас интересует, что же произошло с разбитым Словом Бога?

«И сказал Господь Моисею: вытеши себе две скрижали каменные, подобные прежним, и Я напишу на сих скрижалях слова, какие были на прежних скрижалях, которые ты разбил» (Исх. 34,1).

Как видите, Бог не удовлетворяется тем, что у Моисея сохранилась «книга завета». Он снова говорит о том, что хочет написать слова завета Сам.

Снова символ? Возможно, но, согласитесь, весьма красноречивый. 

Моисей восшел с вытесанными скрижалями на гору Синай, после чего «сошел Господь в облаке» и повторил Моисею основные положения завета с народом Израиля.
«И пробыл там Моисей у Господа сорок дней и сорок ночей, хлеба не ел и воды не пил; и написал на скрижалях слова завета, десятословие», то есть Декалог (Исх. 34,27-28). 
Опять символ? Может быть, но теперь свидетельствующий об ином: записанные на вторых скрижалях десять заповедей были делом рук не Бога, но Моисея.

Я знаю, что в отличие от книги Исход, в книге Второзаконие утверждается, будто на вторых скрижалях заповеди снова писал Бог: «И написал Он на скрижалях, как написано было прежде, те десять слов, которые изрек вам Господь на горе из среды огня в день собрания, и отдал их Господь мне» (Втор. 10,4). 
К сожалению, я не могу принять это утверждение в качестве доказательства того, что содержание заповедей на первых и вторых скрижалях было идентичным
. 
Напомню, что данный эпизод книги Второзаконие - написанной по оценкам специалистов, занимающихся изучением времени создания библейских текстов, не ранее 7 века до нашей эры, то есть через несколько столетий после смерти пророка, - представляет собой речь Моисея. 
Было бы странным предположить, что пророк – тем более в изложении его верных поклонников - мог свидетельствовать против себя. 

Мое сомнение в истинности слов Моисея подтверждается и тем фактом, что, говоря об истории с поклонением народа золотому тельцу, автор книги Второзаконие ни словом не упоминает о кровавом подавлении восстания. Напротив, дает совсем иную версию происшедшего: «И повергшись пред Господом, молился я, как прежде, сорок дней и сорок ночей, хлеба не ел и воды не пил, за все грехи ваши, которыми вы согрешили...» (Втор. 9,18).   
Почему Бог не пишет слова завета Сам, как собирался это сделать, призывая Моисея? Передумал? 
Но тогда давайте спросим себя, зачем Богу, знавшему о существовании «книги завета», понадобилось заставлять Моисея переписывать тот же текст на камень? Неужели для того, чтобы создать некий артефакт, магический предмет? Вряд ли.
Или все дело в том, что Моисей – находившийся в постоянном внутреннем диалоге человека с пророком - «уговорил Господа» потерпеть и не открывать людям истину до тех пор, пока народ не станет готов воспринять ее?

Так или иначе, но в результате происшедшего сомневаться не приходится: Моисей возвратился к народу с десятью заповедями, написанными на скрижалях им самим, своими словами. 
Так страх пророка победил Любовь Бога, а слово Моисея заменило нам Слово Бога. 
Для того чтобы вам было легче осознать последствия сделки Моисея со своей совестью – я думаю, речь идет именно об этом, - напомню вам о «цене вопроса». Потеря рая – вот та цена, которую заплатили наши предки и платим мы за желание Моисея и его верных последователей стать посредниками в отношениях между Богом и людьми. 
О десяти заповедях Моисея как образце искусства шифрования и манипуляции
Хватит о грустном. Тем более, что лично я не вижу никаких оснований для того, чтобы винить Моисея или лить слезы жалости к самим себе.

Давайте лучше вспомним о своей ответственности. И о том, что у каждого из нас есть шанс сказать свое слово в истории взаимоотношений человечества со своим Творцом.

О чем я говорю?

О возможности обрести истинные заповеди Живого Бога, которые я называю Десятью советами Абсолюта. 

Лично я уверен, что это возможно.
На чем основывается моя уверенность?
Прежде всего, на вере в нашего Творца. Вере в Бога-Любовь
. 
Во-вторых, на подсказках, которые дает нам Библия. Или, если хотите, Бог - через эту книгу.
В-третьих, на здравом смысле, без которого в познании Абсолюта, как и во всей нашей жизни, далеко не уйдешь.
Давайте начнем с Библии и, прежде всего, поговорим о личности Моисея.

Все наши знания о пророке, полученные из Пятикнижия, могут быть поделены на две части. С одной стороны, Библия рассказывает нам о Моисее как о человеке своего времени, с другой стороны, свидетельствует, что он был настоящим пророком, то есть человеком, познавшим Живого Бога и имевшим с Ним личные отношения.
Я не стану воспроизводить биографию Моисея или эпизоды, подтверждающие его человечность. Отчасти мы уже говорили об этом. Замечу лишь, что Моисей был не только человеком своего времени, но и верным сыном трех народов – Израиля, Египта и Мадианитов, - с которыми была связана жизнь пророка. 
А это значит, что мировоззрение Моисея и восприятие происходящих событий не могло не соответствовать уровню развития технологий, знаний, культуры, общественных отношений своего времени и окружения. Иными словами, «база данных» стереотипов Моисея, в своей основе, не могла слишком отличаться от стандартного набора стереотипов его соплеменников и современников.

Итак, Моисей был человеком своего времени. 
Но, в то же время, он был пророком, познавшим Живого Бога, получившим Его Откровение. 

Что это значит для нас? То, что в основе десяти заповедей Моисея, дошедших до нас в искаженном виде, действительно лежат Десять советов Абсолюта. 
Как пророк, то есть человек, имеющий личностные отношения с Абсолютом, Моисей не мог намеренно отбросить или исказить Слова Бога. 
Да, получив Откровение свыше, Моисей - человек своей эпохи - слышал то, что был готов воспринять, и излагал услышанное так, как понимал сам: в соответствии со своими стереотипами и как считал нужным, исходя из сложившейся политической ситуации. 
Именно политической, ибо, напомню, речь шла о власти и влиянии на народ Израиля, вырвавшегося из египетского рабства и переживавшего период становления новых властных элит.
Но как бы ни была сложна ситуация, Моисей-пророк не мог позволить Моисею-человеку уничтожить Слово Бога как таковое.
«А как же разбитые скрижали?» – можете спросить вы.

Что же, это был трагический момент, когда Моисей-человек, уже ощутивший и груз ответственности, и сладость власти, победил Моисея-пророка, сумев убедить его в безвыходности ситуации, поставив перед чудовищным выбором: истина или верность народа истинному Богу? 

Разумеется, это был ложный выбор. 

На самом деле, Моисею предстояло выбрать свое будущее: кем быть, вождем или пророком? Политическим лидером, действующим из соображений целесообразности, или человеком, живущим личностными отношениями с Богом, то есть свидетельствующим об истине всей своей жизнью?

Моисей-человек выбрал власть, отдав ей предпочтение перед истиной.  
В тот самый момент родился Моисей-вождь. 
Но это не означает, что Моисей-пророк исчез окончательно. 
Моисей снова идет на гору и проводит там «сорок дней и ночей», что на языке Библии означает полноту времени, необходимого для принятия полноценного, осознанного и окончательного решения. Только теперь это решение выглядит совсем иначе. Моисей находит компромисс и приносит людям новые скрижали: все те же заповеди Бога, но написанные в более удобной для Моисея-вождя форме. 
Понимание того, что Моисей-пророк позволил Моисею-человеку поменять форму заповедей, но не их смысл, позволяет нам сохранять надежду на возможность обретения истинных советов Абсолюта.
...
Какие еще подсказки дает нам Библия?

Давайте посмотрим на два различающихся между собой текста Декалога, представленных в книгах Исход и Второзаконие. 
Разве наличие отличий и разночтений - это не свидетельство о том, что имеющиеся в нашем распоряжении варианты текста представляют собой все что угодно, только не набор священных, магических слов, наподобие заклинаний, в которых не только каждое слово, но и каждая буква и запятая должны иметь строго определенное место?
	 
	Исход
	Второзаконие

	1
	Я, Господь, Бог твой, который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства; да не будет у тебя других богов пред лицем Моим (Исх. 20:2-3; Втор. 5:6-7).

	2
	Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде (Втор. – водах) ниже земли. Не поклоняйся им и не служи им, ибо Я, Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов (Втор. — за вину отцов наказывающий детей) до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои (Исх. 20:4–6; Втор. 5:8–10).

	3
	Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо не оставит Господь без наказания того, кто произносит (Втор. – употребляет) имя Его напрасно (Исх. 20:7; Втор. 5:11).

	4
	Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой — суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришелец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в седьмой день почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его (Исх. 20:8–11).
	Наблюдай день субботний, чтобы свято хранить его, как заповедал тебе Господь, Бог твой; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - суббота Господу, Богу твоему. Не делай в оный никакого дела, ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни раба твоя, ни вол твой, ни осел твой, ни всякий скот твой, ни пришелец твой, который у тебя, чтобы отдохнул раб твой, и раба твоя, как и ты; и помни, что ты был рабом в земле Египетской, но Господь, Бог твой, вывел тебя оттуда рукою крепкою и мышцею высокою; потому и повелел тебе Господь, Бог твой, соблюдать день субботний (Втор. 5:12–15).

	5
	Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе (Исх. 20:12).
	Почитай отца твоего и матерь твою, как повелел тебе Господь, Бог твой, чтобы продлились дни твои, и чтобы хорошо тебе было на той земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе (Втор. 5:16).

	6
	Не убивай (Исх. 20:13, Втор. 5:17).

	7
	Не прелюбодействуй (Исх. 20:14, Втор. 5:18).

	8
	Не кради (Исх. 20:15, Втор. 5:19).

	9
	Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего (Исх. 20:16, Втор. 5:20).

	10
	Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ни чего, что у ближнего твоего (Исх. 20:14).
	Не желай жены ближнего твоего, и не желай дома ближнего твоего, ни поля его, ни раба его, ни рабы его, ни вола его, ни осла его, ни всего, что есть у ближнего твоего (Втор. 5:18).


Даже беглый взгляд на количество различий в пересказах десяти заповедей Моисея, приведенных в двух книгах, убеждает: мы имеем дело не со священной формулой, а с текстами, где основным является не форма, но содержание, то есть смысл.

Следующая Библейская подсказка - отсутствие четкого разделения текста на отдельные заповеди. 
Приведенный выше вариант разделения является одним из многих, так как у различных исследователей Библии, богословов, целых религий и их течений (конфессий) мнения относительно деления рассматриваемых текстов на десять «слов» сильно расходятся. 

Я не буду останавливаться на всех существующих вариантах разделения текста Декалога так же, как и на проблеме перевода десяти заповедей на различные языки или на особенностях трактовки и восприятия смысла установлений представителями различных религий. Хотя, поверьте мне на слово, они разнятся довольно сильно!
Отсутствие разделения текста Декалога на отдельные заповеди позволяет нам увидеть главное: перед нами предстает некоторое количество букв, слогов, слов, предложений, за которыми скрывается истинное слово Бога.
Или, иными словами, дошедшие до нас заповеди представляют собой не что иное, как дважды зашифрованное послание Бога. 
Напомню, что сначала в роли «шифровальщика» выступил Моисей, преобразивший полученное Откровение в десять своих заповедей, позже – редакторы из священнической среды, переработавшие и дополнившие заповеди Моисея в нужном им духе.
Но если перед нами дважды зашифрованные советы Бога, то на чем основывается моя уверенность в возможности расшифровать их и познать истинное Слово Бога?

Прежде всего, на вере в любящего Бога, никогда не оставлявшего и не оставляющего никого из нас. 
Уверенность в Творце – это вопрос веры. Так что каждый из вас может ответить на этот вопрос самостоятельно: мог ли любящий Абсолют допустить, чтобы Его Слово окончательно исчезло под грудой человеческих страхов или желания кучки людей обеспечить себе безбедную жизнь?
Лично я уверен: дошедшие до нас заповеди несут в себе истинные слова Бога, но нам придется основательно постараться, чтобы смыть с них всю ту грязь и ржавчину, что скрывают от нас истину. Нам придется потрудиться, подобно людям, работающим на золотодобывающем прииске: сколько воды, песка и грязи приходится пропустить им через свое сито, прежде чем в нем блеснет золотая песчинка!
Поверьте, мы можем расшифровать заповеди. Мы можем открыть для себя Десять советов Абсолюта! И все, что нам для этого нужно, – знать шифр и хоть немного знать своего Бога.

...
Известен ли нам ключ к шифру? 
Думаю, да: шифр – это искусство манипуляции. 
Под словом манипуляция, в данной книге, я подразумеваю лишение человека (или группы лиц) свободы выбора ради достижения результата, желаемого другим человеком (или группой). 
При этом свобода выбора может ограничиваться самыми разными средствами: прямой угрозой, предоставлением ложной информации, обещанием несоразмерного и незаслуженного вознаграждения и т.д. – то есть любым способом, лишающим человека возможности сказать свободное «да» или столь же свободное «нет».
По своей сути, манипуляция есть не что иное, как порабощение человека. 

Причем тут манипуляция? Это довольно просто.

Если мы внимательно посмотрим на текст Декалога, то увидим, что восемь из десяти заповедей Моисея представлены в негативной, то есть запрещающей форме, начинающейся с частицы «не» - не укради, не прелюбодействуй и т.д., - и только две заповеди даны в позитивной, побуждающей форме. 

Если вдруг Вам кажется, что это ничего не значит, то Вы ошибаетесь – это значит очень многое!

Давайте посмотрим на запрещающие заповеди, приведя их для удобства чтения в сокращенном варианте:

Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим. 

Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им. 

Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно.

Не убивай. 

Не прелюбодействуй. 

Не кради. 

Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего. 

Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего...

А теперь взглянем на побуждающие:

Помни день субботний, чтобы святить его. 

Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле.

Видите ли вы то, что вижу я? – образец искусства манипуляции.

Речь идет о частице «не», которая, как известно, в силу своей малости и незначительности не воспринимается мозгом человека, вернее, воспринимается весьма своеобразно: частица фиксируется нами на уровне сознания, в то же время активизируя в подсознании побуждение к запрещаемому действию. 

Не буду доказывать, что так оно и есть. Данные современной психологической науки, здравый смысл и ваш собственный жизненный опыт убедят вас в этом лучше меня. 

Вам достаточно вспомнить, как заботливый крик «осторожно, не упади!» заставлял Вас, стоящих на стремянке или стуле, ощутить потерю равновесия. Или как высказанный Вами запрет, выраженный при помощи частицы «не», порождал у Вашего маленького сына или дочки желание нарушить его. Например, как Ваше строгое «не лезь» заставляло малыша удвоить свои усилия.

Возможно, кто-то усомнится: «Но ведь в мире более взрослых детей и нас самих все иначе. Я говорю: «не бери», и он не берет».

Не совсем так. Напомню, речь идет о подсознании. И потому в мире взрослых, где контролирующие функции сознания гораздо более развиты, чем у малышей, употребление частицы «не» вызывает двоякие последствия: сознательное соблюдение запрета и подсознательное стремление к его нарушению. Человек не берет открыто, но испытывает желание взять, заложенное в подсознание нашей установкой «бери», и потому пытается совершить запрещенное действие втайне от нас.

Итак, что же вкладывают в наше подсознание «запрещающие» заповеди Моисея?

Изменяй Богу.

Делай себе кумира... поклоняйся ему и служи ему. 

Произноси имя Бога твоего напрасно.

Убивай. 

Прелюбодействуй. 

Кради. 

Произноси ложное свидетельство на ближнего твоего. 

Желай дома ближнего твоего; желай жены ближнего твоего...

А к чему побуждают оставшиеся две? 

Помни день субботний, чтобы святить его. 

Почитай отца твоего и мать твою.

Или, иными словами:

Соблюдай религиозные установления и обряды
.
Уважай и слушайся старших.  

Итак, если мы соединим все заповеди вместе, то получим скрытый призыв «творить беззаконие» и твердое наставление соблюдать при этом религиозные установления и обряды и слушаться старших.   

Возможно, вам кажется, что вы видите перед собой досадное недоразумение. Недоработку Моисея. Противоречие.

Думаю, это не так. 
Почему все десять заповедей не записаны в запрещающей форме? Почему заповеди запрещают нам то, что запрещают и побуждают к тому, к чему побуждают, а не наоборот? Ведь нас вполне могли бы призывать «не обижать родителей», «не нарушать соблюдение субботы» и при этом «свидетельствовать истину»? 

Слишком много совпадений, превращающих Декалог в систему – в универсальную программу, внедрение которой в подсознание людей является залогом безбедного существования религиозных организаций, вернее тех, кто распоряжается их финансовыми и материальными потоками. 

При этом те, кто стараются запрограммировать наше поведение, объясняют нам, что все наши беды связаны с испорченной природой человека, с нашими личными отрицательными качествами и слабостями. Истинный же смысл происходящего остается в тени. Хотя он предельно прост: чем чаще человек слышит влияющие на подсознание заповеди, тем чаще их нарушает, тем больше должен каяться и жертвовать и тем выше уровень благосостояния тех, кто разговаривает с нами от имени Бога.

Возможно, вы усомнитесь: «А вдруг нами манипулируют не люди, но Сам Бог?»

Напрасно. Я ведь не случайно начал разговор о шансе познать истинное Слово Бога – то есть Самого Живого Бога - с подсказок Библии.

Библия же поможет вам развеять сомнения, ибо она свидетельствует: Бог - Любовь никогда не манипулирует человеком, не угрожает, не ставит ему никаких условий. И все, что есть в Библии манипулятивного, – привнесено в нее людьми.

Чтобы убедиться в этом, вам достаточно перечитать любой из библейских сюжетов, описывающих историю личностных отношений Абсолюта с человеком. 
Например, историю Авраама, описанную в книге Бытие (главы 11-25). Как бы ни жил патриарх, какие бы неблаговидные поступки не совершал, Творец ни разу не упрекнул его за содеянное, ни разу не поставил Аврааму ни одного условия.  
«Допустим. Но как же быть с естественным нравственным законом, о котором говорят отдельные религии? – может поинтересоваться кто-то. – Разве Декалог Моисея не повторяет то, что «зашито» Богом в сердце каждого человека: не убий, не укради, не лжесвидетельствуй?»
Разумеется, отчасти повторяет. Но это совсем не означает, что десять заповедей Моисея представляют собой истинные советы Абсолюта. Ведь вопрос не в повторении, а в том, с какой целью и в какой форме оно осуществляется.
Попробуйте поставить небольшой эксперимент, связанный с естественными для любого человека вещами, например, дыханием. Попросите кого-нибудь из знакомых, не имеющих проблем со здоровьем, проделать несложный комплекс физических упражнений, например, пробежаться трусцой, чтобы добиться учащения дыхания. 
Учащение дыхания при физической нагрузке является естественным для любого человека, и потому дыхание остается равномерным, несмотря на учащение ритма. 
Убедитесь в том, что изменение частоты дыхания не приводит к сбоям в работе органов дыхания вашего помощника. И в том, что эти естественные процессы не требуют вмешательства извне в виде каких-либо указаний или инструкций.

Убедившись, вы можете продолжить эксперимент, давая вашему помощнику неоднократные указания в форме «не сбивай дыхание!». 
Думаю, этот небольшой эксперимент наглядно продемонстрирует вам «эффективность» и «необходимость» использования частицы «не» в регулировании естественных процессов.   

Если вы все еще не уверены, что вас используют и вами манипулируют именно люди, задайте себе два простых вопроса.

Первый: чего хочет от меня Бог, если авторство десяти заповедей принадлежит все-таки Ему? К чему Он призывает меня?

Ответ очевиден: чтобы я слушался старших и соблюдал религиозные обряды. Это все. Ибо все остальное – это то, чего Бог от меня не хочет.
Неужели Вы всерьез думаете, что Бог - Любовь хочет от вас именно этого? 
А при чем тут тогда любовь?

Второй вопрос: представьте себе, что произойдет со всеми нашими религиозными организациями, если в один прекрасный день люди перестанут убивать, прелюбодействовать, желать чужого, то есть начнут жить в любви и гармонии с Абсолютом? 

Произойдет страшное. Разумеется, с точки зрения тех, кто питается за счет наших пожертвований. Жрецы перестанут быть нужны нам. Мы перестанем кормить их, перестанем нести в синагоги, мечети, храмы и молельные дома свои деньги, перестанем завещать им свое имущество.

Вообще-то, именно это и должно произойти с нами в ближайшем будущем. Возможно, в самом ближайшем. 

Вот почему я повторяю снова и снова: начните жить с Богом сами и позвольте умереть религиозным организациям, скрывающим от вас Живого Бога. Поверьте, это будет на пользу всем: и Вам, и тем, кто говорит с Вами от имени Бога, ориентируясь на содержимое Вашего кармана; и Абсолюту, Который интересуется отнюдь не Вашими деньгами, а Вашим сердцем.
...

Вернемся к текстам Декалога.

Итак, повторю, ключ к шифру – это искусство манипуляции.
Но разве я не утверждал, что советы Абсолюта были зашифрованы дважды? Утверждал. Имея в виду, что Моисей, судя по всему, привнес в заповеди негативный, запрещающий характер изложения, позволявший ему держать «буйных» соплеменников в повиновении. Ту самую частицу «не», о которой мы говорили ранее.

Его последователи пошли дальше, но использовали все тот же шифр, только теперь уже в виде добавления в текст «кнутов» и «пряников». Например: «ибо Я Господь... наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня» или «ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно».
Кроме того, последователи Моисея добавили в тексты некоторых заповедей фрагменты, объясняющие необходимость их соблюдения. 
Например: «помни, что ты был рабом в земле Египетской, но Господь, Бог твой, вывел тебя оттуда рукою крепкою и мышцею высокою, потому и повелел тебе Господь, Бог твой, соблюдать день субботний» или «чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе». 

Тем самым редакторы постарались добиться эффекта выделения приоритетов, чтобы первые, неочевидные и не воспринимаемые человеком как основные, заповеди, носящие ярко выраженный религиозный характер, стали казаться самыми главными.

Разумеется, я не берусь утверждать, что точно знаю, какой из моментов манипуляции был привнесен в заповеди самим Моисеем, а какие - его последователями. 

Зато я могу утверждать нечто иное. Все, что я знаю об Абсолюте, позволяет мне с уверенностью сказать: Слово Бога всегда выражалось, выражается и будет выражаться в позитивной, побуждающей форме и никогда - в форме запретов или угроз.

Полистайте страницы Библии или вспомните собственный опыт общения с Абсолютом. Думаю, Вы без особого труда сможете убедиться в этом.

...
Вот, пожалуй, и все. Ибо всего вышесказанного вполне достаточно для того, чтобы мы могли перейти к расшифровке заповедей и восстановлению спрятанных от нас советов ради обретения сокрытого в них сокровища - Живого Бога. 
Так давайте же потрудимся еще. 
Поверьте, Ваши усилия не пропадут даром. Вы не только узнаете что-то новое об Абсолюте, но и поможете себе очистить сердце и мысли, наполнить их любовью и жаждой гармонии, освободиться от ложных стереотипов и желания выглядеть хорошими в глазах людей. 
Вы сделаете еще один шаг навстречу Богу и самому себе.

Кстати, упоминал ли я, что личные отношения с Абсолютом и людьми, говорящими с Вами от Его имени, – это совсем не одно и то же? Наверное, упоминал. Но сейчас хочу напомнить об этом еще раз. И добавить: это на собственном опыте познал каждый, кто имел личные отношения с Абсолютом и потому участвовал в смене религиозных представлений своих современников. 
Например, стопроцентный иудей Савл, более известный под именем христианского апостола Павла, писавший пару тысяч лет назад: «Если Бог с нами, то кто против нас?» (ср. Рим. 8,31).

Действительно, кто?

Часть 2

И снова от автора 

Началу расшифровки каждой из заповедей предшествует несложная, но важная подготовительная работа, состоящая из трех этапов: 

- сначала я привожу текст заповеди в том виде, как он представлен в библейском источнике (или источниках);
- потом пытаюсь сократить текст, очистив его от заведомо позднейших наслоений, то есть от слов и фраз, имеющих ярко выраженный манипулятивный, пояснительный или временный характер и потому лишь затрудняющих прочтение и расшифровку заповеди.

При этом в каждом отдельном случае я поясняю, почему считаю необходимым и возможным отказаться от рассмотрения тех или иных слов, или, напротив, настаиваю на их сохранении в тексте заповеди;
- и, наконец, уточняю смысл и значение отдельных, как правило, ключевых слов, пользуясь для этого толковым словарем русского языка
.

Для сокращения объема книги и удобства чтения я присвоил трем этапам подготовительной работы условные названия: «Берем», «Исключаем» и «Уточняем».

Кроме того, после завершения расшифровки отдельных заповедей я привожу «Дополнительные материалы», которые также могут представлять интерес для читателей. 
Желаю хорошего чтения! 

 Совет первый

Живи и радуйся!
Берем: 

«Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего» (Исх. 20,17).

Напомню, что изложение данной заповеди в книге Второзаконие отличается как порядком слов в предложении, так и добавлением словосочетания «ни поля его», что, на мой взгляд, не меняет смысла заповеди, но свидетельствует о более позднем происхождении указанной книги. 

Очевидно, что в период сорокалетнего странствия еврейского народа по пустыням ни о каких полях, находящихся в собственности «ближнего», не могло быть и речи.

Исключаем:

«ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его».

Имеем ли мы право так поступить? На мой взгляд, имеем, ибо все слова данной фразы носят исключительно временный, уточняющий характер. Согласитесь, у большинства из нас нет ни рабов, ни волов, ни ослов, и потому мы должны либо заменить их на более подходящие для нас понятия - «сотрудники», «автомобили», «средства производства», - либо не обращать на них внимание.

Исключение уточняющих слов тем более правомерно, что заповедь заканчивается словами «ничего, что у ближнего твоего», включающими в себя все вышеперечисленное.

Уточняем:

Желать – 1) испытывать желание, хотеть; 2) высказывать кому-либо пожелания.

Желание – 1) влечение, стремление к осуществлению чего-нибудь, обладанию чем-нибудь; 2) просьба, пожелание.

Ближний (о людях) – всякий человек по отношению к другому.

Дом (в подходящих значениях) – 1) жилье; 2) свое жилье, а также семья, люди, живущие вместе, их хозяйство; 3) место, где живут люди, объединенные общими интересами, условиями существования.
Переходим к расшифровке заповеди

«... дома ближнего твоего; ... жены ближнего твоего, ... ничего, что у ближнего твоего»

В каком из значений использовано слово «дом» в тексте заповеди? Судя по тому, что вся последующая часть заповеди носит ярко выраженный разъяснительный характер, мы можем предположить, что «дом» для автора (редактора) - это «жилье, семья, их хозяйство, а также проживающие с ними люди, объединенные общими интересами и условиями существования».

Можем ли мы заменить все упомянутые в заповеди слова («дом», «жена» и «все, что у ближнего») каким-то иным, более общим понятием, описывающим как совокупность имущественного владения, так и личностных отношений «ближнего»? 

Мне приходит на ум слово «жизнь», которое - в одном из своих значений - определяется как «деятельность человека в тех или иных ее проявлениях (семейная жизнь, хозяйственная жизнь и т.д.)».

И действительно, что есть наша жизнь, если не совокупность отношений (к людям, вещам, явлениям) и соответствующих им действий?

Следовательно, сегодня мы вполне могли бы записать десятую заповедь Моисея в иной, более краткой форме: «Не желай жить жизнью ближнего». 

Или иначе: «Не желай жить жизнью других людей».
«Не желай...»

Зависть – плохое чувство, ведущее к совершению дурных поступков: от попыток испортить жизнь более удачливому – в наших глазах - соседу до военных конфликтов за право контролировать нефтяные месторождения. 

Но только ли о зависти идет речь в заповеди?

А что, если я оказался на необитаемом острове? Или уехал в глухую тайгу, где на сотни километров вокруг нет ни единой человеческой души. Означает ли это, что первый совет Абсолюта не имеет ко мне никакого отношения?
Давайте вдумаемся в смысл слова «желать».

Прежде всего, желать – это хотеть. 
Но не только. Не случайно ведь слово «желать» во всех языках имеет два значения: желать чего-то для себя и желать другому человеку. 

Желать - это посылать в окружающий мир энергию. То есть делать что-то для получения желаемого. Стремиться к осуществлению, хотя бы на уровне мысли, мечты.

Думаю, мне нет необходимости рассказывать Вам о материальности и энергетической силе наших мыслей.

Желать – это не представлять себе жизни без объекта желания. И потому, получив желаемое, - радоваться.

Заметьте, наши желания неразрывно связаны с понятием счастья и несчастья. Хотя граница между двумя состояниями души пролегает отнюдь не между осуществившимися и неосуществившимися желаниями.
Каждый ли раз, получая желаемое, я испытываю чувство радости? Нет. А вот невозможность обладать «желаемым» повергает меня в печаль и уныние всегда. Почему?

Может быть, вся проблема в самом желании? 

Некоторые люди думают, что для того, чтобы стать счастливым, нужно просто перестать желать. Логическая цепочка проста: чем меньше желаний, тем меньше разочарований. И тем больше счастья. 

Но счастье, в моем представлении, - это отнюдь не отсутствие несчастья в виде несбывшихся ожиданий, печали, огорчений, раздражения и гнева. Счастье – это полноценная жизнь, наполненная энергией созидания во всех ее сферах: личностных отношениях, общественном служении, ощущении внутренней свободы.  

А в основе любых приложений энергии лежит желание, которое не надо путать с ожиданием.

Ожидание – это надежды на что-то, предположение о том, как должны развиваться события.

Давайте посмотрим на разницу между желанием и ожиданием на примере из жизни.

Желая сделать любимую счастливой, я решаю принести домой букет. Я трачу время и силы на поиск самых красивых цветов, тех, что могли бы выразить всю силу моих чувств и желания. Разыскивая букет, я насыщаю мир вокруг и самого себя энергией любви. И потому я счастлив.

Потом я прихожу домой с цветами. Что произойдет, если любимая не «оценит» моего подарка? То есть не выскажет слов благодарности и восхищения, останется равнодушной.

Если у меня есть ожидания – предположения о том, как должна повести себя любимая, - то несоответствие реальности моим ожиданиям сделает меня несчастным.
Если ожиданий нет, - ощущение счастья не исчезнет, ибо я сделал, что хотел сделать: принести любимой букет цветов и свою любовь. 

Проблема, как мы видим, не в желаниях, а в ожиданиях.

Иметь желания – это нормально и хорошо. Плохо, когда наши желания не соответствуют реальности.

Именно потому десятая заповедь говорит не о запрете желать, а о запрете желать чужого.

«Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ничего, что у ближнего твоего»

Желая того, что не является моим, я ухожу из реальности. Я начинаю тратить энергию на мир грез и фантазий. Желая жить жизнью ближнего, я превращаю собственную в серое, лишенное ярких красок и радости существование.

Что может нравиться в обыденности и прозябании? Ничего. Но чем более мне противна собственная реальность, тем чаще и больше я желаю жить жизнью ближних
. Круг замыкается.

Впрочем, ненадолго. Реальность все равно догоняет нас. 

Замечали ли Вы, что столкновение с реальностью может быть приятным, когда Ваши желания соответствуют действительности и потому осуществляются, или очень болезненным, когда оказывается, что Ваши желания и реальность не имеют точек пересечения?

Желание жить чужой жизнью – владеть чужими вещами, трудиться на чужом месте, общаться с чужими людьми - всегда делает нас несчастными.

Кстати, случаи, когда мы получаем «желаемое», но не испытываем радости, объясняются именно этим - мы желали чужого.
Каждый из нас хочет быть счастливым. Хочет жить и радоваться. Этого же, по всей видимости, хочет и Абсолют, первый совет Которого мы могли бы записать так: «Желай своего!» 

«Желай своего!»

Что значит «желать своего»?

«Мое» - это то, что я имею, чем владею или распоряжаюсь, постоянно или временно. Мое тело, мой характер, мое имущество, моя семья… Источники приобретения и степень владения теми или иными вещами, людьми и явлениями моей жизни могут различаться. Некоторые из них даются мне вопреки моей воле – пол, внешность, возраст, подарки и т.д., - иные приходят ко мне в результате осознанного выбора (друзья, работа, место жительства), но, так или иначе, все они являются моими. И именно их, в соответствии с первым советом Абсолюта, я должен желать. Им радоваться. 

Умеем ли мы желать своего?

Давайте посмотрим на себя и свою жизнь. Как часто мы радуемся погоде за окном и своей внешности, своему характеру и возрасту, своему положению в обществе и материальному достатку, своим близким и родным, друзьям и недругам? И не по отдельности, а всему вместе. Как часто мы желаем иметь то, что уже имеем? 

Редко. Скорее, почти никогда. 

Почему?

На мой взгляд, нам мешает несколько основных проблем.

Первая – это наше неумение и нежелание принимать реальность. Наша неготовность владеть своей реальностью.

Вторая – это наше стремление делить мир на «мое» и «чужое».

Третья – непонимание того, кто и что есть мое собственное «я» и, следовательно, что на самом деле является «моим». 

Если присмотреться, мы увидим: все три проблемы есть не что иное, как три стороны нашего нежелания или неготовности следовать первому совету Абсолюта.

Мы не хотим принимать самих себя и мир вокруг нас целостно и с радостью. Не хотим становиться самими собой, не хотим желать того, что нам дается, даже не подозревая, что тем самым нарушаем не просто «чей-то совет», но свое душевное равновесие и Закон любви
.

«Желай своего!»

Почему мы не умеем воспринимать реальность с радостью? 

Потому что видим в ней много негативного и несправедливого. 

Например, нам не нравится, как к нам относятся окружающие, ибо мы, по собственному разумению, достойны большего. 

Первый совет Абсолюта созвучен тому, о чем говорит современная психология: «Ты не можешь изменить других людей. Измени свое отношение к ним и к ситуации. Принимай людей и вещи такими, каковы они есть, понимая, что все представляет собой лишь опыт и потому дается тебе во благо...» 
Это называется позитивным мышлением.

Но первый совет Абсолюта предлагает нам идти дальше. 

Хочешь быть счастливым? Хочешь иметь гармонию в душе? Учись не просто принимать реальность, учись радоваться ей и желать ее. Учись желать то, что имеешь, то, что получаешь от этой жизни. Учись радоваться всему и, следовательно, благодарить за все. 

Готовы ли мы благодарить Бога, людей, самих себя за все?

Нет. Потому что в мире вокруг нас и в нас самих есть очень много того, что мы не можем и не хотим признать своим и потому считаем чужим, чужеродным. 

Например, некоторые черты собственного характера, или отдельные элементы своей внешности, или каких-то людей из окружения, или неприятные ситуации. Нам кажется, что они не наши. Не должны быть нашими.

Отчего это происходит? 

От того, что мы привыкли делить мир вокруг себя на «свое» и «чужое». 
По какому критерию? 
По самому наивному, неразумному, недальновидному: нравится ли мне все, что я имею здесь и сейчас, в данный отрезок времени и в данной ситуации? 

Другими словами, мы снова и снова поступаем, как малые несмышленые дети, желающие получать не то, что позволит вырасти и стать полноценными людьми, а то, что радует глаз в данный момент. 

Мы готовы питаться конфетами, забывая про витамины. Нам хочется играть в прятки и смотреть телевизор, а не сидеть над учебниками. 

Почему мы такие? Потому что, подобно младенцам, не знаем, кто мы есть и кем должны стать. 

Вам не нравится ваш нос или голос? Вы хотели бы иметь ангельский лик или фигуру известной топ-модели? Быть богаты, как саудовский шейх? Знамениты, как голливудская звезда? Вы не хотите жить своей жизнью, воспринимаете ее как несправедливость и вините во всем других людей и Бога?

Это путь в никуда, и Абсолют тут ни при чем. Потому что Он-то советует нам совсем иное. 

Абсолют создает каждого из нас уникальным и неповторимым. Он хочет, чтобы каждый из нас стал не чьей-то копией – пусть даже очень хорошего и уважаемого человека, - а самим собой. 

В отличие от нас Бог знает, что означает для нас стать самими собой, и как мы можем обрести душевную гармонию. И потому посылает нам все необходимое для нашего возрастания: ситуации, события, людей
. В том числе то, что мы, по неразумности своей, отвергаем.

Бог хочет, чтобы мы учились жить не своими ожиданиями, а реальностью. Чтобы мы принимали мир и себя целостно. Чтобы мы принимали его как свой и радовались ему. Потому что это наш мир. Тот самый, который позволит нам пройти путь обретения самих себя.   

«Живи и радуйся!»

Можно ли достичь подобного состояния души без Бога? 

Каждый из вас может ответить на этот вопрос самостоятельно.

Я же хочу напомнить, что психологические приемы призваны помочь человеку восстановить нарушенное душевное равновесие, предлагая найти в негативных событиях жизни позитивные стороны. 

Бог предлагает человеку не терять душевного равновесия, делая душу готовой ко всему, что ожидает ее на этом свете. 

Совет Абсолюта позволяет человеку жить и радоваться, воспринимая все происходящее как позитив, как часть одного единого пути – пути к Богу и самому себе.

Желать жить своей жизнью во всей ее полноте – жить и радоваться - это и есть настоящий позитивный взгляд на мир и на самих себя, рекомендуемый нам Богом.

Согласитесь, мудрый совет. Совет, касающийся души каждого человека, где бы и когда он не жил.

Коротко

Живи и радуйся!

1. В Библии: «Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего» (Исх. 20,17).

2. Все перечисленное в десятой заповеди Моисея можно назвать словом «жизнь» (жизнь как деятельность человека в тех или иных ее проявлениях – семейная жизнь, хозяйственная жизнь и т.д.), а саму заповедь записать в краткой форме: «Не желай жить жизнью других людей».

3. Желание жить чужой жизнью, в любом из ее проявлений, лишает нас радости и ощущения счастья, независимо от того, получаем ли мы желаемое или нет.

4. Залог счастливой и радостной жизни человека – умение желать жить своей жизнью во всей ее полноте, то есть а) принимая реальность; б) не разделяя жизнь на «мое» и «чужое»; в) сознавая, кто я есть и зачем пришел в этот мир.

5. Желать жить своей жизнью во всей ее полноте – это и есть настоящий позитивный взгляд на мир и самих себя, рекомендуемый нам Абсолютом.

Совет второй

Познавай истину!
Берем:

«Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего» (Исх. 20,16).

Исключаем:

«На ближнего твоего».
Фраза носит ограничивающий или временный характер. То есть уточняет, что речь идет о свидетельстве во взаимоотношениях между людьми, или определяет, что данное правило распространяется на людей, живущих в едином правовом пространстве.
В соответствии с современным значением слова «ближний» - всякий человек по отношению к другому - подобное уточнение теряет всякий смысл.

Оставляя слова «на ближнего твоего» в тексте заповеди, нам придется определять, в отношении каких людей или явлений окружающего мира позволительно произносить ложное свидетельство.  

Уточняем:

Произнести – сказать, выговорить, проговорить.

Ложный – 1) содержащий ложь, ошибочный, неправильный; 2) мнимый, намеренно выдаваемый за истинное; 3) вызванный ошибочными представлениями, предрассудками.

Свидетельство – показание свидетеля.

Свидетель – тот, кто лично присутствует при событии, очевидец.

Свидетельствовать – 1) удостоверять в качестве свидетеля; 2) удостоверять подлинность.

Переходим к расшифровке заповеди

Рассматривая первый совет Абсолюта, мы говорили о необходимости желать «своего», то есть желать жить своей жизнью во всей ее полноте. Говорили о том, что радостное восприятие реальности есть одно из основных условий сохранения человеком душевного равновесия.

Что же, казалось бы, все действительно просто: живи и радуйся.

Но почему нас окружает так много несчастных людей? Почему время от времени нам самим кажется, что мы проживаем не свою, а какую-то иную, чужую и чуждую нам жизнь? 

«Не произноси ложного свидетельства»

Чтобы стать свидетелем, надо быть очевидцем, то есть видеть своими глазами то, о чем говоришь. 

А что означает «быть очевидцем», если мы говорим не о чьих-то поступках  – которые, кстати, частенько оцениваются нами в зависимости от собственных ожиданий
, - а о самом человеке или смысле его жизни? Или о том, какая жизнь является моей?
Мы привыкли к аксиоме: «со стороны виднее», забывая, что в большинстве случаев окружающие нас люди видят и оценивают не нас самих, а как мы исполняем ту или иную социальную роль, то есть являемся ли мы в их представлении хорошими женами, мужьями, детьми, родителями, сотрудниками, друзьями и т.д. 

Надо признать, что оценка со стороны, являясь личностной (субъективной), может многое рассказать нам о нас самих. Но весь вопрос в том, играем ли мы для наших ближних ту самую роль, что должны играть? И должны ли мы играть вообще? 

Считая кого-то из ближних (или даже себя) порочным, плохим человеком только потому, что это повторяют люди вокруг нас, видя смысл своей жизни лишь в надлежащем исполнении социальных ролей, мы никак не можем являться свидетелями.
Можно ли стать очевидцем и свидетельствовать о человеке, о Боге, о смысле собственной жизни и о самих себе?

Можно. Если мы понимаем, что быть очевидцем означает, в данном случае, затратить определенные силы души, разума и соответствующее время на познание истины.

«Не произноси ложного свидетельства»

Что есть истина? 

Вопрос, волновавший многих. В том числе лучшие умы прошлого и настоящего. Но мы довольствуемся определением толкового словаря: «Истина (в философии) - адекватное отображение в сознании воспринимающего того, что существует объективно».

Ничего особенного, но и это простенькое определение позволяет нам сделать неожиданный вывод: как это не прискорбно прозвучит, но нам не дано познать истину ни о себе, ни об окружающем мире привычным для нас способом. То есть при помощи пяти органов чувств и здравого смысла.
Почему? Потому что мы должны учитывать наличие сразу четырех (!) факторов, мешающих нам в получении «адекватного отображения».

Давайте посмотрим на них поближе.
Первым препятствием на пути познания истины является ограниченность нашего восприятия.

Представьте себе, что в узком луче света среди кромешной темноты вы увидели руку с ножом, занесенную над телом человека. Не зная, идет ли речь о хирургической операции, то есть о спасении жизни человека, или о нанесении жертве тяжких повреждений и даже смерти, вы не сможете свидетельствовать об истинном значении увиденного. Разве что констатировать факт: «видел руку, нож, тело». Мы не знаем, что происходит в темноте, потому что наше восприятие реальности ограничено.

Никто из нас не знает, что ждет его за стеной, за углом, за следующим поворотом. Мы не ведаем, какие события, напрямую касающиеся нашей жизни, происходят в данный момент за границами нашего восприятия. Мы не представляем, какое последствие повлечет за собой то или иное наше действие.

И потому стоит признать очевидное: наше представление о реальности ограничено информацией, предлагаемой нам органами чувств.

Вторым препятствием являются несовершенство и ограниченность используемых инструментов и наших способностей.

Мы привыкли воспринимать мир вокруг себя и самих себя с помощью пяти органов чувств, считая их единственно верными источниками информации. К сожалению, это не так. И нам это отлично известно. 
Так, например, хорошо известен факт ограниченных возможностей нашего слуха, зрения, обоняния по сравнению с животными. 

Мы не слышим всего, что могли бы слышать, не видим всего, что могли бы видеть. При этом сами наши способности к восприятию и спектр воспринимаемого изменяются не только от человека к человеку, но и у одного и того же человека в зависимости от внешних условий или с возрастом. Не секрет - в темноте мы видим хуже, чем при хорошем освещении. Именно возрастными изменениями органов слуха объясняется неприятие людьми старшего поколения столь любимого молодежью рока.

О миражах, галлюцинациях, случаях, когда глаза человека отказывались видеть реальность, нечего и говорить. Мы сталкиваемся с этим сплошь и рядом. 

Мы привыкли познавать истину с помощью уникальных, но несовершенных органов чувств - с помощью механизмов, имеющих свои ограничения, и потому не обеспечивающих нас адекватной информацией об окружающей действительности даже в пределах радиуса действия.

Третьим препятствием в познании истины является ограниченность нашего сознания.

Речь идет о стереотипах, то есть о существовании в «базе данных» нашего мозга устойчивых образов, отражающих наше представление о той или иной части объективной реальности
.

Одной из особенностей стереотипного мышления является приоритет стереотипа перед реальностью. Иными словами, в системе ценностей нашего сознания (и подсознания) стереотип занимает более высокое место, чем картинка объективной реальности, и потому зачастую в наше сознание поступает не информация о реальности, а стереотипный образ.

Очень часто мы видим, слышим и ощущаем не действительность, но то, что нам позволяют видеть, слышать и ощущать наши стереотипы. 

Разумеется, это не означает, что мы осознанно искажаем восприятие реальности. Но мы не в состоянии изменить существующий порядок вещей, в соответствии с которым первая и самая значительная часть работы по сравнению реальности с имеющейся в нашем распоряжении «базой данных» происходит в подсознании, то есть совершенно не контролируется нами. 
И потому вопрос о том, что именно мы восприняли – стереотипный образ или фрагмент объективной реальности, - почти всегда остается для нас открытым.

Четвертым препятствием на пути познания реальности является наше подсознание.

Что мы знаем о нашем подсознании? 

Немного. Например, что именно в эту область вытесняются все полученные нами с самого раннего детства незаживающие сердечные обиды и раны, приводящие нас в рабство зависимостей и психологических проблем. 

Знаем мы и о том, что именно в подсознании господствует наше эго, наш верный и страшный защитник, считающий все - всех людей вокруг нас, все события и явления нашей жизни и даже Бога - угрозой собственному благополучию. Эго хочет и активно добивается того, чтобы мы остались одни, видя в этом самое эффективное спасение от всех возможных проблем.

Именно в подсознании гнездятся наши страхи, доставшиеся нам в наследство от матушки-природы с ее инстинктами самосохранения, продолжения рода и т.д. Выросшие до огромных размеров и обросшие самыми невероятными страшилками, наши страхи – в том числе страх остаться одному, страх оказаться нелюбимым, страх показать кому-то свою слабость и другие - пытаются командовать нами.

Наше подсознание активно мешает «адекватному восприятию реальности», то есть познанию истины.
Если Вы не уверены в этом, спросите себя, каким будет Ваше отношение к незнакомому человеку, впервые встреченному Вами в дискомфортных условиях – например, в чужом темном дворе? А если при этом внешний вид человека будет подпадать под характерные признаки хранящихся в Вашем подсознании негативных стереотипов: выпивший, небритый, без зубов, со шрамами на лице и т.д.? 
Разумеется, отношение будет негативным. Например, настороженным. 
Но не только. Оказавшись в подобной ситуации, мы почти наверняка ощутим страх, и наше тело получит команду подготовиться к защите. Но лучшая защита, как известно, - нападение. И потому мы ощутим прилив возбуждения и агрессии. 

Подумайте сами, насколько такое восприятие незнакомого человека далеко от истины! Причем не только по отношению к нему, но и по отношению к Вам самим. 

«Не произноси ложного свидетельства»

Означает ли все вышесказанное, что нам не дано познать истину?

Разумеется, нет. 

Но наше стремление познать истину останется нереализованным, если мы не подключим к задаче шестой и самый важный «орган чувств» - свою душу
, ибо наша душа, в отличие от пяти органов чувств и здравого смысла, являет собой ту самую иную реальность, которая неподвластна ограниченности и ошибкам, свойственным всему материальному.

И потому мы можем записать второй совет Абсолюта так: «Познавай истину душой!»

«Познавай истину душой!»

Наша душа - если только мы позволяем ей подключиться к процессу познания истины, - никогда не ошибается. И всегда стоит на стороне правды, даже если все факты материального мира свидетельствуют об обратном. 

Думаю, многочисленные примеры из нашей жизни или жизни наших предшественников и современников - лучшее тому подтверждение. 

Почему один человек верит в невиновность другого, несмотря на приговор суда, и оказывается прав? Как любящая мать узнает, что с ее ребенком, находящимся «за тридевять земель», случилось несчастье? Откуда человек находит в себе силы исполнять волю Бога, несмотря на уверенность окружающих его людей, что он попал «в лапы к дьяволу»?

Наша душа знает правду. 

И потому «быть свидетелем» - то есть «быть очевидцем и подтверждать истину» - означает для нас смотреть на все происходящее в этом мире и на самих себя глазами своего сердца, своей души. Или, иными словами, глазами Бога. Потому что душа – этот полномочный представитель Бога в нас, Его образ и подобие, - не может смотреть на мир иначе.

Кстати, эта истина хорошо известна людям с давних времен. Не случайно во всех основных мировых религиях именно Бог является носителем и символом истины, то есть - напомню приведенное выше определение - именно Бог позволяет человеку «адекватно отображать в своем сознании то, что существует объективно».

«Познавай истину душой!»

Не развивая в себе душевное зрение
, мы обречены снова и снова наступать на «грабли» житейских ошибок, тыкаться в стены якобы неразрешимых проблем, то есть вести себя, подобно слепым котятам. 

«Но как я могу открывать в себе душевное зрение? – можете спросить Вы. – Существуют ли какие-нибудь специальные методики и техники, позволяющие не только научиться смотреть на мир глазами сердца, но и совершенствовать свои способности?»

Спешу Вас обрадовать: и техники, и методики, и практики существуют, их очень много, и они разнообразны.
А теперь мне придется Вас «огорчить»: среди всего этого многообразия нет ни одной универсальной, то есть идеально подходящей для каждого человека. 

Замечали ли Вы, что различные религиозные организации и эзотерические учения предлагают самые разнообразные рецепты «просветления» в виде поста, молитвы, медитаций, мантр, специальных техник, дыхательных упражнений и т.д.? Означает ли это, что Вам нужно принять или отвергнуть все? Разумеется, нет. Речь идет о том, что Вам придется найти свой путь и собственную систему совершенствования душевного зрения, потому что Вы уникальны и имеете свои собственные, личностные отношения с Абсолютом. 

«Познавай истину душой!»

Некоторые называют душевное зрение интуицией, другие – состоянием просветления. Дело не в названиях. Дело в сути. 

Для того чтобы иметь возможность следовать первому совету Абсолюта, мы должны научиться смотреть на мир вокруг нас и на самих себя глазами Бога, душевным зрением, единственно способным превратить нас в свидетелей истины, то есть открыть нам красоту и радость как целого мира, так и самих себя. 

Только истина позволяет нам жить своей жизнью - жить и радоваться.

Вот почему нам так важно не просто развивать душевное зрение, но еще и учиться доверять своей душе. Особенно в те моменты, когда ее свидетельство об истине противоречит тому, что говорят нам наши органы чувств или здравый смысл.

«Познавай истину душой и свидетельствуй о ней»

Свидетельство - это нечто большее, чем просто познание. Свидетельство несет в себе волевой акт, подтверждающий нашу готовность не только иметь свое мнение, но и отстаивать его.

Мы знаем: словом можно ранить и даже убить человека. 
Но мы не часто задумываемся о том, что, произнося ложь – которая есть не только сознательный вымысел, но и непонимание нами истины, - мы насыщаем пространство вокруг себя и самих себя ложной, то есть, по сути, негативной информацией, что не может не сказываться на нашем душевном и физическом здоровье. Особенно на уровне психосоматики.

Истину знает Бог и наша душа. Истина в форме свидетельства – то есть мысль, получившая заряд энергии в виде нашего волевого усилия, - несет в себе жизнь. Ложное свидетельство убивает. Убивает на только других людей, но и нас самих. 

Отказываясь следовать второму совету Абсолюта, мы не только нарушаем равновесие своей души, но и убиваем других людей и самих себя. 

Пожалуй, нам есть смысл помнить об этом. 

Коротко

Познавай истину!
1. В Библии: «Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего» (Исх. 20,16).

2. Быть свидетелем означает быть очевидцем, то есть видеть происходящее своими глазами. 

Свидетельствовать о ближнем, Боге, о самом себе и о смысле собственной жизни – стать очевидцем - это значит затратить определенные силы души, разума и соответствующее время на познание истины.

3. Мы не можем познать истину, пользуясь лишь пятью привычными органами чувств и здравым смыслом. Нам мешают: 1) ограниченность нашего восприятия; 2) несовершенство имеющихся органов чувств; 3) собственные стереотипы; 4) подсознание.

4. Обретение истины возможно лишь при подключении к процессу познания «шестого чувства» - души. 
Лишь душа позволяет нам познать истину. В том числе, что есть моя жизнь. Та самая, которая позволит мне жить и радоваться.

5. Развитие душевного зрения – задача, посильная для каждого человека при условии, что он найдет собственный путь и способы познания истины, соответствующие его особенностям, индивидуальности и личностным отношениям с Богом.

6. Истина в форме свидетельства – то есть мысль с приданной ей зарядом энергии - несет в себе жизнь. Ложное свидетельство убивает. Убивает не только других людей, но и нас самих. 

Совет третий

Созидай истину!
Берем:

«Не кради» (Исх. 20,15).
Исключаем:

--
Уточняем:

Красть – присваивать чужое, воровать.
Воровать – преступно присваивать, похищать чужое.

Переходим к расшифровке заповеди

«Не кради» 

Если я не должен воровать – то есть пользоваться результатами чужого труда без приглашения, - то, очевидно, должен созидать, создавать, творить сам.

Простые, знакомые с детства слова. Но понимаем ли мы их смысл?

Создать – сделать существующим, произвести, основать.

Творить – создавать творчески. 

Все, что мы видим, все, что наполняет наш мир, кем-то создано или сотворено. Вселенная, Солнце и планета Земля, горы и моря, дома и машины, произведения искусства и научные теории, традиционные и экзотические религии, смешные и несмешные анекдоты и, разумеется, товары в магазинах и мусор на свалках. 

Что-то сотворено непосредственно Богом, что-то - природой, кое-что - человеком.

Какое отношение имеем к созданию и творению мы? 

Самое непосредственное, если включены в процесс созидания. Никакого, если пользуемся исключительно результатами чужих трудов. То есть перед нами всегда стоит выбор: или мы создаем и творим сами – и затем участвуем в равноценном (или неравноценном) обмене результатами своих трудов, - или мы крадем.

И потому мы могли бы записать заповедь в иной, побудительной форме: «Созидай!»

«Созидай!»

Кто мы: творцы или воры?

Нам кажется, что творцы. Ведь все мы что-то делаем, как-то зарабатываем себе на хлеб насущный. 
При этом, почему-то, мечтая заработать так много денег, чтобы уже никогда не работать.

Хотя, думаю, большинство из нас слышало модифицированную Новозаветную истину, высказанную в свое время Апостолом Павлом: «Кто не хочет трудиться, тот и не ешь»
. 
К сожалению, в современных условиях развитого рынка с его узкой специализацией эта простенькая формула частенько ускользает от нашего сознания, а реальность являет нам совершенно иные картины – в наше время не ест тот, у кого нет денег. 

Ничего удивительного. В обществе, где мерилом всего на свете являются деньги, для их получения не обязательно трудиться в поте лица. Можно ведь жить и за счет наследства, государственных дотаций, сдачи недвижимости в аренду, умело освоенных бюджетных средств или на банковские проценты. Не говоря уже о многочисленных способах получения денег в результате сомнительных сделок и откровенных афер. 

Сегодня можно разбогатеть не трудясь. И именно эта идея лежит в основе самой сладкой мечты подавляющего большинства жителей нашей планеты.  

Мы не хотим трудиться, но хотим быть счастливыми и иметь душевную гармонию. Возможно ли это?

Как многочисленные примеры из жизни, так и данные современной науки дают отрицательный ответ на этот вопрос.

В ноябре 2007 года в Берлине состоялся международный психологический конгресс, посвященный вопросу человеческого счастья. Мнение всех участников конгресса было однозначным: «ничто так не мешает достижению счастья, как безделье. И не имеет никакой разницы, вызвано ли оно нищетой или, наоборот, финансовым благополучием».

Без труда, без полноценного участия в сотворении человек не может обрести душевную гармонию. 

«Созидай!»

Но разве миллионы наших современников, ежедневно добросовестно трудящиеся в поте лица своего, но при этом остающиеся столь же несчастными, не опровергают это утверждение? 

Почему труд не делает их счастливыми? 

Наверное, потому что само по себе участие человека в трудовой деятельности ни в коей мере не означает следования третьему совету Абсолюта. 

Мы должны понимать, что речь в данном случае идет не об общественном порицании тунеядства, не об обязанности человека трудиться, чтобы есть, но о Законе гармоничного развития души. 

Душа каждого человека очень хорошо знает, участвует ли она в процессе творения или нет. Если нет, то человек может смело забыть о душевном спокойствии независимо от того, признается ли используемый им способ добычи денег законным с точки зрения общества или нет, числится ли сам человек в списках сотрудников какой-то компании или является официальным безработным.

Иными словами, состояние души человека не определяется положением в обществе или размером банковского счета. 

История знает и немало творящих и счастливых бомжей, и непризнанных при жизни художников, и несчастных президентов и топ-менеджеров крупнейших компаний. 

Давайте вспомним предыдущие советы Абсолюта.

Бог предлагает мне жить своей жизнью и радоваться истине, которую я познаю, смотря на себя и окружающий мир глазами Бога, то есть душевным зрением
. Еще Он советует мне свидетельствовать об истине. И не только словами, но и своими делами – делами созидания. Своим творением.

«Созидай истину!»

Давайте уточним: верите ли Вы, что, говоря о необходимости созидания для гармоничного развития человеческой души, Бог имеет в виду подключение душевного зрения для создания новых видов продукции и насыщения рынка товарным изобилием, пусть даже и в виде шедевров мирового искусства?  

Я не верю. 
Третий совет Абсолюта говорит нам о созидании истины. О творении душой.

Что и как я могу творить душой?

Кто-то скажет: молитву. Кто-то - любовь. Кто-то – состояние просветления. Кто-то не скажет ничего, потому что в нашем обществе говорить о творении душой не принято. В отличие от создания товаров с использованием «мировых стандартов», «народных традиций», «передовых научных достижений» или «тайных знаний». 

В нашем обществе говорить о созидании душой не принято, а жаль. Потому что Бог хочет, чтобы мы творили душой все.

Именно так – все и всегда!

Согласитесь, разве может быть иначе, если только наша душа может познавать истину? Только душа может познать волю Бога, Его замысел в отношении той или иной вещи - должна ли она «стать существующей» или нет
.

Вот он, ключ к осознанию третьего совета Абсолюта: в этом мире только то имеет право на существование, что сотворено по воле Бога, то есть в любви и свободе
. 
Любовь и свободу может познать только душа человека. И потому, по замыслу Абсолюта, творением и созиданием может быть названо лишь то, что является результатом познания истины. 

Только такое творение приносит душе человека мир и гармонию.

«Созидай истину!»

Представьте, как сильно изменился бы наш мир, если каждый человек на планете станет жить своей, а не чужой жизнью – то есть в соответствии со своими талантами и призванием - и там, на своем месте, станет создавать лишь то, чего требует его душа. Именно так – душа. А не страх и злоба, голод и нищета, желание разбогатеть или гордыня. 

Представьте себе, как много вещей – никчемных, опасных, глупых, вредных – перестало бы существовать в этом мире и как тот же самый мир стал бы богаче и красивее от этого!

Я говорю не только об оружии или наркотиках.

По-моему, сегодня уже ни для кого не секрет, что одной из основных проблем нашего общества - то есть нас с вами - становится товарное изобилие: огромное количество абсолютно пустых и никому не нужных предметов (в том числе книг, идей, произведений искусства, фильмов и т.д.), среди которых мы пытаемся найти для себя то, что нужно нам самим – вещь, созданную с душой. 
Мы пытаемся найти товар, сотворенный по велению сердца, тратя на поиски не только деньги, но и время, которое есть не что иное, как наша жизнь.

Задумайтесь, на что мы тратим дни, часы и минуты, отведенные нам для пребывания на земле? 

На бесконечные хождения по магазинам, на попытки разобраться в многообразии красочных упаковок, содержащих в себе один и тот же стандартизированный, но, по сути, низкокачественный товар
. На просмотр многочисленных сериалов, телепрограмм и кинофильмов, не несущих в себе ничего, кроме пустоты. На чтение того, что сегодня называется газетами, журналами и книгами, а на самом деле представляет собой средство для убийства якобы «свободного», а на самом деле столь необходимого нам времени. 

Кстати, все эти ненужные – вернее, убийственные - товары, фильмы и книги предлагают нам разнообразнейший «свободный» выбор, который на деле оказывается мистификацией, обманом. 

Есть ли у нас выбор? Есть. Мы можем тратить свою жизнь на творчество, позволяя стать существующим всему, чего жаждет наша душа (и Бог). Можем тратить жизнь на участие в процессе обмана, то есть воплощения ложных идей, вещей и явлений, которые отравляют нашу душу и убивают нас, но зато позволяют обеспечить себе материальный достаток.

Что мы выбираем – жизнь или смерть? Чем насыщаем мир вокруг себя?  

Я утверждаю, что третий совет Абсолюта говорит о выборе в пользу жизни. Мы призваны творить свою жизнь. Каждый ее день и каждое мгновение.

Что это значит? Это значит насыщать делами истины – которую, как вы помните, мы можем познать лишь душой - каждый момент своей жизни независимо от того, что мы в этот момент делаем: пишем ли книгу, стоим ли за станком, убираем ли квартиру или кормим ребенка. Или даже голубей, сидя на лавочке в парке. 

Каждый момент своей жизни в любой сфере деятельности человек может реализовывать потребности своей души – то есть творить и созидать свою жизнь - или нести в мир ложь и смерть. 

«Постойте, - можете возразить вы, - но если люди, живущие без души, несут в наш мир ложь и смерть, то почему мы до сих пор не погибли? Ведь таких большинство!»

- Нет, - отвечу я. – Каждый из нас, людей, участвует в процессе насыщения мира истиной (жизнью). Кто-то осознанно, кто-то интуитивно. Кто-то в большей степени, стараясь не идти против души, кто-то в меньшей, прислушиваясь к голосу сердца лишь иногда, время от времени. Например, в редкие моменты общения с детьми или любимым человеком. 

Но даже тот человек, кто максимально насыщает мир вокруг себя ложью и смертью, не погибает в тот же час, потому что питается за счет творения душ других людей. 

Хотите убедиться в этом? Тогда поразмыслите над тем, почему среди безжалостных «акул капитализма», криминальных авторитетов и кровавых диктаторов всех времен и народов так много любителей и ценителей высокого, то есть настоящего искусства? Искусства, в которое вложено так много истины (души)...

Кстати, подобная «компенсация» собственного бездушного существования за счет душевной энергии других людей как раз и есть то воровство, запрет на которое озвучен в восьмой заповеди Моисея. И хорошо бы нам было не обманываться в этом.

«Созидай истину!»

Что значит созидать по замыслу Бога? Это означает «делать существующей» познанную истину, к какой бы сфере нашей жизни она не относилась. Это и есть – творить свою жизнь.

Давайте приведем простые примеры.

Вы сидите перед телевизором, и вдруг Вам захотелось пойти на кухню и съесть что-нибудь вкусное. Это желание столь сильно, что Вы не можете ему сопротивляться и почти готовы оторваться от увлекательной телевизионной передачи. 

Что Вы сделаете в этом случае? Вы можете подчиниться желанию и пойти за бутербродом (конфетой, пирожком, яблоком), а можете спросить свою душу, действительно ли Вы ощущаете голод, требующий утоления пищей? А что если Вы ощущаете голод душевный? Что если это Ваша изголодавшаяся душа пытается докричаться до Вас, пытается объяснить Вам всю пустоту и никчемность «увлекательной» телепередачи?

Спросив свою душу, Вы узнаете истину и сможете принять правильное решение.

Кстати, знаете, что происходит, когда мы не спрашиваем душу об истинности происходящего, а просто утоляем свои якобы физиологические желания? Съедаемая пища – та самая, что призвана давать нам силы и энергию для жизни, - обращается нам во вред. 

Иной пример. Вы являетесь сотрудником компании, выпускающей спортивную обувь. Вы получаете задание руководства – подготовить к выпуску новую модель, соответствующую аналогичной продукции конкурентов. Но, по правде говоря, создание кроссовок – это совсем не то, чем бы Вы хотели заниматься в этой жизни. Просто так сложились обстоятельства: Вам надо зарабатывать на хлеб, кормить семью. Да и голова Ваша сейчас занята совсем другим... 

Конечно, Вы выполните задание руководства – новая модель появится в срок, - но знаете ли Вы, сколько человек в этом мире осчастливит Ваше «творение»? Ни одного. Включая и Вас. А скольким сократит жизнь? У скольких людей она отнимет драгоценное время их жизни? Ведь сотворенную Вами продукцию нужно и произвести, и упаковать, и доставить в магазины, и рассмотреть, и примерить, и выкинуть на свалку, и утилизировать. На все это требуется время, измеряемое не минутами, но часами, днями и неделями. Кстати, это время есть то самое, которое и Вы, и другие люди могли бы потратить на обретение счастья. 

Еще пример. Вы талантливый художник. И, наконец, Вам повезло. Вы написали картину, которая имела успех на выставке и была куплена за хорошие деньги. Друзья, да и просто знающие люди, советуют Вам продолжить «серию» и создать несколько подобных картин. Благо, сюжет пользуется спросом. Вы сомневаетесь, не зная, действительно ли подобная «серия» нужна людям. Ведь Вы уже выразили в своей картине все, что хотели сказать на эту тему...

Спросите свою душу. Она знает ответ. Душа знает, готова ли она вложить частичку себя в копию проданной картины или нет. А если нет, то стоит ли отнимать у себя и других людей жизнь?   

Творить свою жизнь - это значит создавать ее «по велению души» и «вкладывая душу». Это значит делать все с вдохновением, которое есть не что иное, как энергия любви. Потому что душевная энергия – это и есть энергия любви. 

Напоминаю, что под словом «любовь» я подразумеваю любовь безусловную, то есть устойчивое стремление к счастью любимого человека и готовность изменять себя ради достижения этой цели
. 

Мы должны создавать только то, что является потребностью нашей любви и делать все с любовью: спать, просыпаться и готовить завтрак, собирать детей в школу, ехать на работу... Потому что все, что мы делаем, имеет смысл только в том случае, если мы делаем это по велению, по потребности души и с душою. 

Помните, в Евангелии: «Отец Мой доныне делает, и Я делаю...» (Иоан.5:17)? Иисус не мог не исцелять в субботу – идя наперекор религиозному закону, - потому что знал: если мы не творим, то воруем и несем в мир ложь. И тем убиваем и людей вокруг нас, и самих себя.

«Постойте, - можете возразить вы. – Но что я могу творить, принимая душ или толкаясь в переполненном автобусе?»

Ответ прост: любовь. И пусть этот ответ вас не удивляет.

В нашем трехмерном мире, кроме длины, ширины и высоты, существует еще и четвертое измерение, определяющее суть вещей и явлений: любовь.

Чтобы убедиться в этом, достаточно взглянуть на две одинаковые вещи, созданные с любовью и без нее. Уверяю вас, даже если эти вещи не имеют существенных внешних отличий, мы все равно увидим, вернее, ощутим огромную разницу, определенную не столько внешними деталями, сколько самой сутью.

Почему нас восхищает и трогает произведение искусства? Почему пища, приготовленная с любовью, имеет неповторимый вкус? Почему одни и те же слова могут нас ранить или принести долгожданное исцеление? 

Потому что за любым творением истины, к какой бы сфере жизни оно не относилось, стоит отношение любви.

Конечно, это не значит, что мы должны любить приготавливаемый суп или принимаемый душ. Нет. Речь идет о любви к тем, для кого мы это делаем, в том числе к самим себе.

Мы призваны творить истину, то есть создавать отношения любви. 

Дополнительные материалы
Что мешает нам творить

Мы призваны любить и творить истину, но в жизни зачастую все получается иначе. Мы творим лишь выборочно, иногда. 

Почему? Почему мы оказываемся неспособны следовать третьему совету Абсолюта? Кто или что мешает нам в творении?

Ответ прост и сложен одновременно - нам мешает все: люди вокруг нас, общественные и рыночные отношения, экономическая ситуация, культурные традиции и даже сама цивилизация, основанная на научно-техническом прогрессе. 
Нашей душе в этом огромном мире противостоит почти все. И даже мы сами, с нашим эго и эмоциями, прагматичным разумом, ненужными страхами, животными инстинктами, ленью и т.д.

Казалось бы, сопротивление бесполезно. Разве может какая-то «мифическая», «несуществующая» душа противостоять существующим -  рынку, цивилизации и нам самим?

Спешу вас обрадовать – может. 

Уверенность в возможности победы души нам придает хотя бы тот факт, что за все время существования человека на земле – а это время ученые измеряют десятками тысяч лет - эволюция довольно сильно изменила и внешний вид человека, и его рост, и размеры, и продолжительность жизни. Но та же всесильная эволюция, основанная на естественном отборе, не смогла ничего сделать с абсолютно бесполезной (с точки зрения нашей цивилизации) душой. Душа человека, более ненужная с точки зрения здравого смысла, чем хвост или полный волосяной покров тела, оказалась непобедимой.

Впрочем, разве может быть иначе, если именно душа познает истину и питает нас жизненными силами? 

Но если душа сильнее всех обстоятельств нашей жизни, то отчего нам не удается быть полноценными творцами? Отчего мы не можем свидетельствовать об истине постоянно?

Я мог бы назвать три распространенные причины. 

Первая – это наши слабости и страхи. 

Порой наше эго, стараясь защитить нас от «лишней» нагрузки, предлагает нам «оптимизировать» затраты душевных и физических сил. Например, сделать что-то «завтра» или воспользоваться трудом других людей. 

Порой мы хотим сделать что-то полезное для души, но оказываемся неготовыми показаться «странными» в глазах других людей и решаем осуществить задуманное в другое время и при других обстоятельствах. 

Порой мы решаем для себя, что будем жить душой когда-то потом. После достижения поставленных целей по обеспечению себя материальными благами – дом, машина, дача, капитал... «Деньги дадут мне необходимую свободу, - уверяем мы себя. – Свободу, необходимую моей душе. И вот тогда...»

Печальное заблуждение.

Вторая причина нашей неспособности творить – это незнание истины.

Так бывает: мы хотим создавать, пытаемся, но у нас ничего не получается. Иногда нам кажется, что нас не хотят воспринимать окружающие люди, иногда у нас нет сил, или мы сталкиваемся с непреодолимыми препятствиями.

Отчего это происходит? От того, что процесс создания – то есть воплощения идеи в жизнь - подразумевает знание нами истины.  Если мы ошибаемся, если пытаемся воплотить в жизнь ложь – несущую в себе смерть, - то Бог частенько противоборствует нам. 
Это состояние, названное в Библии «идти против рожна» (Деян. 9,5). Так вот, идти против рожна, то есть против Бога, очень тяжело.

Пытаясь создавать то, что создавать не нужно, что является ложью и несет в себе смерть, мы тратим огромное количество моральных и физических сил. Мы обкрадываем и убиваем себя. Именно поэтому следование третьему совету Абсолюта невозможно без знания второго, а сам процесс творения я называю «созиданием истины».

Наконец, третья причина: незнание нами правил использования жизненной энергии – энергии любви
. 

Коротко

Созидай истину!

1. В Библии: «Не кради».
2. Если я не должен воровать – то есть пользоваться результатами чужого труда без приглашения, - то, очевидно, должен созидать, создавать, творить сам.

3. Речь идет не об обязанности человека трудиться, чтобы есть, а о Законе гармоничного развития души, и потому только созидание истины может считаться настоящим творением. Только такое созидание приносит нашей душе мир и гармонию.

4. Бог хочет, чтобы мы творили душой все и всегда!
Каждый момент своей жизни в любой сфере деятельности человек может реализовывать потребности своей души – то есть творить и созидать истину - или нести в мир ложь и смерть. 

5. Созидать истину нам мешают: 1) наши слабости и страхи; 2) незнание истины; 3)  незнание правил использования жизненной энергии – энергии любви. 

Совет четвертый

Возрастай в любви!
Берем:

«Не прелюбодействуй» (Исх. 20,14).

Исключаем:


--
Уточняем:

Прелюбодействовать – совершать прелюбодеяние.  

Прелюбодеяние – нарушение супружеской верности; любовная связь. 

Верность – стойкость и неизменность в чувствах, отношениях, исполнении своих обязанностей.

Переходим к расшифровке заповеди

Полноценная жизнедеятельность человека напрямую зависит от получения им необходимой энергии, - думаю, сегодня это известно если не каждому, то, по крайней мере, большинству. 
Человек, как и всякий живой организм, участвует в энергетическом обмене, происходящем в соответствии с фундаментальным Законом сохранения энергии. 

Закон сохранения энергии в самом кратком виде может быть представлен так: энергия не может возникнуть из ничего и исчезнуть «в никуда», она может лишь переходить из одной формы в другую.  

Задумываемся ли мы, откуда берется необходимая нам энергия?

Об одном из источников - потребляемых продуктах питания - мы помним и говорим очень часто. Порой слишком часто и в ущерб себе.
О других источниках энергии мы вспоминаем реже. Впрочем, человеку достаточно провести без солнечного света, свежего воздуха или водных процедур совсем недолгое время, чтобы сполна ощутить губительные последствия подобного воздержания.

А вот о чем мы, к сожалению, практически забыли или вспоминаем крайне редко, так это о самом важном виде энергии для любого человека – об энергии любви (энергии души, энергии жизни). 

Не потому ли мы так часто испытываем бессилие, депрессию, опустошенность, несмотря на сбалансированную пищу, солнечный свет, чистую воду? 

Энергия любви

Энергия любви – это основной вид жизненной энергии для человека. 

Это не просто слова. 

О живительной силе любви свидетельствуют результаты разнообразных экспериментов. Я, например, слышал о таком, проведенном, если мне не изменяет память, лет 5-7 назад в одной из детских клиник в Германии: в грудничковом отделении были выделены две группы детей со схожими диагнозами. Каждый ребенок из обеих групп получал равноценное медикаментозное лечение. При этом дети из контрольной группы оставались в кроватках, а дети из экспериментальной группы получали в дополнение проявления любви от медсестер. Сестры носили детей на руках, шептали им ласковые слова, пели песенки. Результаты эксперимента превзошли все ожидания. Энергия любви творила чудеса в прямом смысле этого слова.

Впрочем, для того, чтобы убедиться в справедливости утверждения о приоритетности энергии любви для человека, совсем не обязательно проводить сложные научные изыскания. Достаточно обратиться к собственному жизненному опыту.

Вспомните состояние любви. Вспомните, как энергия, переполняющая Вас – независимо от того, успели ли Вы позавтракать или поужинать, - позволяла Вам творить, действовать, любить, радоваться жизни.

Возможно, в Вашей жизни бывали и иные опыты – опыты депрессивных состояний, душевной пустоты, - связанные с потерей любимых или разрывом отношений любви. 
Не секрет, что в подобном состоянии многие люди начинают поглощать огромное количество пищи – прежде всего, сладостей, - чтобы хоть как-то «подсластить» свою жизнь и утолить энергетический голод. 

Удавалось ли Вам, поедая высокоэнергетические торты и пирожные, обретать утраченные творческие силы, радость, любовь?
Энергия любви

Откуда мы черпаем энергию любви? 

Мы могли бы ответить просто: от Бога. И были бы безусловно правы, потому что источником энергии душ может быть только Тот, Кто создает их.

Но нас, в данный момент, интересует не источник, а механизм передачи энергии жизни. 

Получаем ли мы энергию любви непосредственно от Бога? 

Возможно, да. Но лишь в том случае, если рядом с нами нет людей, животных, растений, вещей и явлений, через которых Творец мог бы передать нам Свою любовь. 

Все сотворенное природой не может не нести в себе частицу истины, то есть Бога. Не случайно прогулки в лесу, в горах, по берегу моря насыщают нас не только физическими силами, но и душевными, творческими.

Вспомните многочисленные примеры, когда «брошенные» люди заводили себе домашних животных, чтобы хоть как-то восполнить «душевную пустоту». 

Любое из творений человека, созданное по велению души, также несет в себе частицу истины, питающую энергией жизни не только самого создателя, но и любого, кто обратит на творение свой взгляд или возьмет его в руки.   

Другими словами, случаи передачи душевной энергии человеку непосредственно от Бога если и случаются, то в виде исключения. Лишь для того, чтобы подчеркнуть правило: энергия любви посылается нам Богом через творения истины, прежде всего через людей, когда мы вступаем в отношения любви - в любовную связь.

Почему я говорю «прежде всего через людей»? Потому что количество душевной энергии, которое человек может воспринять от растений, животных или от других людей, несоизмеримо.
Для того чтобы убедиться в этом, достаточно поставить мысленный эксперимент. 

Вспомните состояние душевной пустоты, которое хоть раз в жизни переживал любой из нас. А теперь попробуйте представить себе, какое из средств восполнения душевной энергии – прогулка на природе, контакт с домашним животным, чтение хорошей книги, прослушивание классической музыки, беседа по душам
 с любимым человеком - поможет Вам быстрее и полнее восстановить душевное равновесие и, возможно, почувствовать себя счастливым? 

Если мы будем честны сами с собой, результат эксперимента засвидетельствует: Бог питает человека Своей любовью (жизненной энергией) прежде всего через нас, людей! 

«Не прелюбодействуй»

Почему я не могу нарушать установленные отношения любви? Почему должен хранить верность существующим любовным связям? Потому что это осуждается обществом и не соответствует существующим нормам нравственности и морали?
Конечно, нет. Потому что любовь – это, прежде всего, энергия, которую мы посылаем тому, кого любим. 

Когда мы заявляем о своем желании и готовности любить человека, мы как бы протягиваем от себя к любимому невидимый кровеносный сосуд, канал непрестанного поступления в его жизненное пространство энергии любви (энергии жизни).

Энергия любви, исходящая от нас, не просто уходит в пространство и там рассеивается и «затухает», а обязательно достигает адресата и питает его жизненной энергией независимо от того, на каком расстоянии находится любимый человек.
Возможно ли это? И если возможно, то как? Ведь все принятые между людьми способы передачи энергии любви – нежный взгляд, доброе слово, тепло руки или губ и т.д. - имеют пространственные или иные ограничения, сокращающие радиус их действия до нескольких метров или даже миллиметров.  
Я утверждаю: энергия любви, в отличие от большинства известных нам энергий, не имеет преград и границ. Потому что любовная связь - это не столько вербальный, тактильный, визуальный или иной вид коммуникации, используемый людьми для общения между собой, но прежде всего общение душ, обеспечивающее бесперебойное снабжение любимого человека энергией жизни независимо от преград и расстояний. 

Я не буду приводить дополнительные примеры, описывающие, как любящие люди «чувствуют» друг друга, находясь на расстоянии в тысячи километров. Мы уже говорили об этом, рассматривая тему познания истины душой
.
К сожалению, в повседневной жизни мы привыкли выстраивать личностные отношения – отношения любви - на физическом и информационном, а не на душевном уровне, словно забывая, что в каждом из нас есть не только душа, но и эго, и разум, и болезненные зависимости, предлагающие нам собственные варианты «счастья».

Например, мое эго счастливо, когда я оказываюсь в одиночестве, и все оставляют меня в покое. Мой разум счастлив, когда мне удается осуществить задуманное. Моя физиология делает меня счастливым при получении физического удовольствия. 

А теперь представьте себе, что любимый человек просит у Вас денег на наркотики или водку. Он хочет уколоться или выпить, чтобы забыться, получить удовольствие и стать счастливым на уровне ощущений, определяемых его болезненной зависимостью. 

Должны ли Вы дать любимому деньги? Чтобы ответить на этот вопрос правильно, Вы должны помнить: любовь – это не удовлетворение сиюминутных желаний любимого человека, а обеспечение его энергией жизни, то есть насыщение его души энергией любви. 

Любовь – это энергия души. И потому, говоря об обеспечении любимого человека жизненной энергией, мы подразумеваем не совершение каких-либо действий, не обязательность физического общения – визуального, вербального, сексуального, - но постоянную работу собственной души.
«Будь верен любви»

Почему нам не удается ощущать себя счастливыми людьми постоянно? 
Не иногда, на мгновение, забыв о множестве насущных проблем или обретя столь желанную вещь, а постоянно, «бытийно», сущностно, невзирая на все трудности повседневной жизни.

Потому что мы несчастливы в любви
.

Почему мы несчастны в любви? 

Возможно потому, что забываем или даже не подозреваем о существовании Закона любви, гласящего: постоянная отдача энергии любви (всей, без остатка!) есть обязательное и непременное условие обретения душевной гармонии и ощущения счастья. 
Вы можете спросить: «Как же так? Почему? Почему я должен отдавать любовь, если я пришел в этот мир, чтобы быть счастливым, то есть любимым? Я хочу получать любовь! Получать сполна. Досыта...»
Я Вас понимаю. Я тоже хочу получать любовь. И, смею Вас уверить, Абсолют также знает о нашем желании. И не просто знает. Он сотворил этот мир таким, чтобы каждый из нас мог получать любовь в количествах, достаточных для обретения ощущения счастья в любой момент времени и в любом месте.

Почему я утверждаю, что Закон любви предлагает нам отдавать энергию любви? Потому что тот же Закон определяет: количество энергии любви, полученное мной в ответ, всегда больше количества отданной энергии.  
Вы можете спросить меня: «Насколько больше?» И я честно отвечу: «Не знаю». Я не проводил соответствующих исследований и не слышал о проведенных кем-либо.
И потому могу свидетельствовать лишь о том, что переживаю сам или о чем рассказывали люди, с которыми мне приходилось общаться: количество получаемой в ответ энергии всегда больше, но величина полученного «излишка» оценивается нами по-разному. Иногда нам кажется, что мы получаем лишь «чуть больше», иногда – «больше в разы». 
Возможно, столь большая разница определяется неумением получать энергию любви от окружающих людей
 или неумением отдавать всю любовь без остатка.

Еще вопрос: не противоречит ли Закон любви – говорящий о «приумножении» получаемой нами энергии жизни - Закону сохранения энергии, о котором я упоминал чуть выше?
Нет, никакого противоречия между двумя законами нет. Ведь нам хорошо известны случаи «приумножения» энергии и в материальном мире. Например, ядерные и термоядерные реакции, приводящие к высвобождению энергии, во много раз превышающей количество, потраченное на активизацию процесса.

Кстати, для того чтобы ядерная реакция началась, нам так же необходимо приложить определенные усилия. То есть сначала «отдать энергию».    

Мы можем задать себе и иной вопрос: «Почему Закон любви таков? Почему мы должны сначала отдавать? И почему получаем больше, чем отдаем? И какой в этом смысл?»
Ответ будет на удивление простым: потому что каждый из нас есть избранное творение Бога, Его сын или дочь
, сотворенные по образу и подобию Того, Кто постоянно возрастает в любви
, отдавая любовь.  

«Возрастай в любви»

Знаете, что означает Закон любви для повседневной жизни человека? 
Прежде всего то, что отлично известно Абсолюту, но зачастую остается сокрытым от нас: понятие человеческого счастья неразрывно связано не просто с любовью, но с нашим развитием, с возрастанием в любви.

Мы не можем «просто любить», не можем рассчитывать на «тихое счастье» при поддержании баланса - то есть при неизменном количестве отдаваемой и получаемой  любви, - потому что мы всегда получаем любви больше, чем отдали перед этим!
И потому «быть счастливым» - это значит сегодня отдать любви больше, чем ты отдал вчера, с учетом того, что и вчера и сегодня ты отдал всю любовь, до последней капли.
Почему нам так важно отдавать всю любовь? 
Потому что, если вчера я отдал всю энергию любви своим любимым, значит, сегодня я получу ее с избытком (разумеется, необязательно от тех, кому отдал сам). 
Что произойдет, если я решу сегодня «не любить», если перестану отдавать любовь в полном объеме или решусь прервать установленные любовные связи?

Я начну ощущать душевный дискомфорт. И это не удивительно: нерасходуемая энергия требует выхода, реализации. 
Вот почему в случае принятия мной необдуманного решения «не любить» кого-то, я оказываюсь либо вынужден срочно найти новый объект для любви, либо моя любовь начнет превращаться в ненависть, то есть больную, загнивающую любовь.

Для чистоты любви, как и для чистоты воды, необходима постоянная циркуляция. Застаивающаяся любовь, как и вода, загнивает.

Четвертый совет Абсолюта убеждает нас в необходимости учиться отдавать любовь. Отдавать полностью, без остатка. Отдавать каждый день и каждое мгновение, постоянно возрастая в любви. 
Именно поэтому наше определение любви говорило не о получении, а об отдаче энергии. Об отдаче безо всяких условий. 

Именно поэтому, внушая себе, что сегодня нам любить некого и мы начнем любить завтра, мы обрекаем себя на нарушение душевной гармонии.

Именно поэтому, пытаясь прервать отношения любви, мы обрекаем себя на потерю душевного равновесия.

«Будь верен любви»

Вступая в отношения любви с каким-то человеком, я должен понимать, что любовная связь между нами устанавливается раз и навсегда. Любовные отношения имеют вневременной характер. Они принадлежат вечности и не прекращаются даже с земной смертью любимого человека.

Но это не означает, что мы «обречены» быть рядом с любимым человеком всегда и при любых обстоятельствах. 

Совместное проживание или частое общение двух людей имеет смысл только тогда, когда люди общаются душами и помогают друг другу познавать истину. 

Если познавать истину - идти к Богу вдвоем - не получается, если наше совместное проживание или общение тормозит созидательную деятельность наших душ, то общение и совместное проживание лучше прервать.

Но это не означает, что мы можем прерывать отношения любви – работу собственной души. Помнить о любимом человеке, посылать ему мысленную поддержку и тепло сердца, молиться за него – этого может быть вполне достаточно для поддержания полноценных отношений любви. 
Почему любовная связь не должна прерываться? 

Во-первых, потому что прерванная любовная связь – это невозможность отдать любовь полностью и до конца, что, как мы уже знаем, жизненно необходимо каждому из нас для возрастания в любви и ощущения душевного равновесия.

Во-вторых, мы всегда должны помнить: именно через нас люди получают энергию, необходимую для полноценной жизни, в том числе для возможности следовать третьему совету Абсолюта – созидать истину. Ибо Закон сохранения энергии предусматривает, что для того, чтобы энергию потратить, ее надо сначала получить
.

«Возрастай в любви»

В соответствии с Законом любви, отдавая энергию жизни любимым, я получаю обратно некоторый «избыток», который могу тратить или на упрочение уже существующих любовных связей, или на установление новых.
Должен ли я воздерживаться от установления новых отношений любви? Нет
.
Пример Абсолюта, любящего всех людей, показывает мне, что того же Бог хочет и от меня. Установленный Творцом Закон любви советует нам любить людей без ограничений. 
Вспомним Евангельский эпизод, когда Иисус объяснял фарисею по имени Симон, почему Он не отвергает грешницу, то есть почему любит ее? В одной фразе Иисус описал весь механизм циркуляции любви в нашем мире: «Прощаются грехи ее многие за то, что она возлюбила много, а кому мало прощается, тот мало любит» (Лук 7,47). 

Чтобы понять смысл слов Иисуса, нам достаточно вспомнить: настоящая любовь есть не что иное, как искреннее прощение, то есть принятие и благодарность человеку за все, что он сделал для тебя. За все, что позволило тебе измениться
. 

Таким образом, слова Иисуса могут быть переведены на наш язык следующим образом: кто много любит, тот получает много любви, но кого любят мало, тот не в состоянии много любить. 

Возможно ли любить всех людей или хотя бы многих? 
Да. Чем больше энергии любви я отдаю, тем больше получаю обратно. Чем больше я получаю, тем больше людей могу любить. 
Только при этом нам важно помнить, что во всем нужна последовательность и постепенность. Потому что каждые отношения любви требуют и подбора соответствующих форм выражения, и времени на познание любимого человека. 

Кроме того, мы должны помнить, что наши отношения любви реализуются в душевном творчестве, о котором мы подробно говорили при рассмотрении третьего совета Абсолюта. А само душевное творчество требует познания истины, которую я могу открывать лишь душой.

Иными словами, количество любовных связей, в которых я могу находиться - помня о своей ответственности за каждую из них, - прямо пропорционально степени развития душевного зрения
. Если мое душевное зрение еще не развито, если я не научился различать голос души среди прочих звучащих во мне голосов, то на познание истины уходит так много сил и времени, что ни о каком увеличении отношений любви не может быть и речи. В подобной ситуации нам трудно справиться даже с тем небольшим объемом уже существующих любовных связей, присутствующих в жизни каждого человека: родители, супруг, дети, друзья.  

Дополнительные материалы

Отчего мы бываем несчастны в любви? 

Порой корень проблем кроется в непонимании того, что есть настоящая любовь. 
Иными словами, нам может казаться, что мы слышим свою душу, но на самом деле мы рады обманываться и принимать за голос души совсем иные внутренние голоса. Особенно, если привыкли ставить знак равенства между понятиями «любовь» и «удовольствие».

...
Чаще причиной неудавшейся любви становятся страхи. Разумеется, не все, но те из них, что непосредственно связаны со сферой личностных отношений: страх причинить любимому человеку боль; страх оказаться нелюбимым; страх потерять любимого человека.

Стараясь быть бережными по отношению к нашим любимым, мы должны помнить: страхи убивают любовь. 

Разумеется, страх не может убить любовь в прямом смысле этого слова. Но всякий страх приводит к ограничению и сокращению любви и свободы как по отношению к любимому человеку, так и для самого любящего. Почему? Потому что страх выступает в роли закваски для не отданной сполна и вовремя энергии любви. 

Именно страх приводит к превращению безусловной любви в ненависть, то есть любовь больную, стремящуюся к полному контролю над личностью любимого человека и его абсолютному порабощению.

...
Одной из самых распространенных причин ощущения несчастья является безответственность в уже установленных отношениях любви. То есть наша «забывчивость» о взятых на себя обязательствах снабжать любимого человека энергией любви постоянно и во всей полноте, что подразумевает под собой, как мы уже упоминали, постоянную работу души и отдачу энергии. 

Что происходит с нами в случае, когда мы начинаем отдавать не всю любовь?

Мы начинаем ощущать душевный дискомфорт, «любовный голод», который на самом деле есть не что иное, как повышенное давление энергии любви. 
Наша душа не может не любить! Она требует отдачи любви. И все, что нам необходимо сделать для «насыщения» себя любовью, – это восстановить полноценную отдачу любви. То есть начать любить тех, кого мы уже любим.
Существуют ли признаки, по которым мы можем определить, что у нас есть проблемы в любви и мы отдаем меньше любви, чем получаем?

Да, существуют. 
Прежде всего, это активизация болезненных зависимостей (алкоголь, наркотики, трата денег, азартные игры, чрезмерное потребление пищи, бесконечное хождение по магазинам, непрекращающаяся уборка квартиры, беспорядочный просмотр телепрограмм и т.д.), которая происходит в те моменты, когда нам кажется, что мы не получаем должного внимания и заботы от других людей. Когда нам становится необходимо компенсировать чем-либо недостаток любви.  

Кстати, лучшим «обезболивающим» средством, снимающим очередной приступ зависимости, является общение по душам с любимым человеком. То есть восстановление полноценной циркуляции душевной энергии
.

Другой «красной лампочкой», свидетельствующей, что мы отдаем не всю любовь, может быть желание исповедаться малознакомому человеку, раскрыть свою душу «первому встречному».

При этом не так важно, идете ли вы на исповедь к священнику или просто пользуетесь «услугами» случайного попутчика.

Важно помнить, что «сброс» душевной энергии на сторону никак не способствует нормализации существующих отношений любви. Это путь в никуда. Вернее, путь к завершению существующих отношений любви и потере душевного равновесия. 

...
Непонимание сути любви, страхи и собственная безответственность – не единственные причины наших любовных неудач. 

Порой мы забываем, что у отношений любви, творимых нашей душой, всегда существует та или иная форма, то есть способ выражения любви в повседневной жизни. И потому среди распространенных причин неудач в любви можно назвать и еще две: 1) несоответствие между средствами выражения любви и существующими душевными отношениями; и 2) использование специфических средств выражения любви без установления самих отношений любви.

О чем идет речь? 

Во-первых, о том, что выбор правильного способа и средства выражения отношений любви очень важен для сохранения душевной гармонии. 
Это очевидная истина, когда мы говорим об отношениях матери и ребенка, бабушки и внука, но совсем не столь очевидная, когда речь идет о личных отношениях двух взрослых людей. 
Очень часто в погоне за сиюминутным удовольствием, или даже из желания сделать любимому человеку приятно, мы забываем спросить свою душу, нужны ли ей, например, интимные отношения или отношения подчинения и рабства. И потому, искренне любя человека и желая насыщать его жизненной энергией, порой мы используем свою энергию любви для прямо противоположного - созидания лжи. 
Нужно ли уточнять, что в этом случае и сами отношения любви постепенно превращаются в прямо противоположные? 

...
Опасность подстерегает нас и тогда, когда мы начинаем использовать специфические средства выражения любви без установления самих отношений любви. 

Это происходит в нашей жизни довольно часто. Самым показательным примером могут являться случайные интимные связи, хотя речь идет не только о них. Так, например, уже упоминавшееся нами чуть выше «излияние души» также является специфическим средством выражения любви.

Открыв свою душу - или отдав свое тело - человеку, не находящемуся с нами в отношениях любви, мы забываем об «энергетических» последствиях, неизбежно наступающих в соответствии с Законом сохранения энергии.
Используя специфические средства выражения любви мы, желая того или нет, вступаем в энергетический обмен с человеком. 

При этом мы: 
- во-первых, отдаем случайному встречному «порцию» душевной энергии, предназначенной для других людей, с которыми нас связывают отношения любви. В результате, мы не додаем своим любимым столь необходимую им энергию;
- во-вторых, нарушаем энергетический баланс случайного партнера. Мы смущаем его душу, вводим ее в заблуждение, отдавая ей энергию любви, которая не сможет найти необходимого выхода;   

- в-третьих, мы сами получаем изрядную порцию энергии любви, которая, в соответствии с Законом сохранения, не может исчезнуть, но и не может преобразоваться в энергию любви по отношению к любимым людям. Почему? Потому что душа, как и Бог, не терпит лжи. Ибо любовь – это всегда истина.
Энергия любви, полученная нами без установления отношений любви, входит в нас, чтобы остаться нереализованной и стать больной. Потому что здоровая любовь – это отдаваемая энергия. 
Вот почему нам так важно хранить чистоту души и тела, следуя четвертому совету Абсолюта.

Коротко

Возрастай в любви!
1. В Библии: «Не прелюбодействуй».
2. Полюбить человека – это не просто начать ощущать по отношению к нему особое расположение или влечение. Любовь – это всегда волевой акт, связанный с изменением нашей энергетики. 

3. Энергия любви посылается нам Богом через творения истины, прежде всего, через людей, когда мы вступаем в отношения любви. И потому, говоря об обеспечении любимого человека жизненной энергией, мы говорим об энергетике любви, то есть о работе собственной души, а не о необходимости физического общения – визуального, вербального, интимного,
4. Закон любви гласит: постоянная и полная отдача энергии любви является обязательным и непременным условием гармоничного развития души человека. При этом количество энергии любви, получаемой в ответ, всегда превышает отданное.

5. С учетом того, что я получаю любви всегда больше, чем отдаю (не обязательно от тех, кому я отдал энергию любви), ощущение счастья человека неразрывно связано с возрастанием в любви, то есть с постоянным увеличением отдачи любовной энергии.
6. Основные причины «несчастной любви»: 1) непонимание сути любви; 2) страхи в сфере личностных отношений; 3) безответственность в существующих любовных связях; 4) несоответствие между отношениями любви и средствами их выражения; 5) использование специфических средств выражения любви без установления отношений любви.

Совет пятый

Учись принимать любовь!
Берем:

«Не убивай» (Исх. 20,13).

Исключаем:


--
Уточняем:

Убить – 1) лишить жизни; 2) привести в полное отчаяние, состояние безнадежности; 3) уничтожить, подавить; 4) заполнить время случайным занятием.

Переходим к расшифровке заповеди

«Не убивай»

Потратить время впустую, то есть заполнить его случайным занятием, – это действительно убить время. Мы так и говорим: «мне надо убить время», забывая, что время – это и есть наша жизнь. И что каждый раз, когда мы убиваем свое время, мы немножко убиваем себя.

«Не убивай»

Уничтожить, подавить, привести в состояние безнадежности – сколько бы значений слова «убить» мы не рассматривали, все они подразумевают одно: попытку «лишить жизни».

Согласитесь, именно эта формулировка как нельзя лучше отражает как суть самого процесса убийства, так и его цель. 
При этом совершенно не важно, идет ли речь о применении специальных средств – холодное или огнестрельное оружие, отравляющие вещества и т.д., - или о создании условий, при которых человек недополучает необходимых для жизни воды, еды, воздуха, отдыха и т.п., или даже об убийстве словом. 
Все всякого сомнения, убить – это лишить жизни. 

Вопрос в том, кого мы убиваем? Вернее, кого мы лишаем жизни убивая?

Ответ кажется вполне очевидным: того, против кого я предпринимаю действия, направленные на лишение жизни. 
Например, того человека, в которого я целюсь из пистолета. 

На самом деле все не так, потому что мы не можем лишить жизни другого человека. Это не в наших силах и не в нашей власти, ибо земное существование не является единственной и, тем более, конечной формой жизни. А прекращение физиологических процессов в теле человека не означает смерти личности (души).

Об этом говорят все современные религии и эзотерические учения. 
Об этом, в частности, свидетельствует Библия: 

«Не бойтесь убивающих тело, души же не могущих убить…» (Мф. 10.28), «Чада века сего женятся и выходят замуж; а сподобившиеся достигнуть того века и воскресения из мертвых ни женятся, ни замуж не выходят, и умереть уже не могут, ибо они равны Ангелам и суть сыны Божии, будучи сынами воскресения» (Лк. 20,34-36).

Но тогда, может быть, мы способны лишить человека жизни, отказывая ему в любви? Ведь именно об этом мы упоминали при рассмотрении предыдущего совета
.

Нет. Даже если мы говорим не о физиологии, не о физическом теле, а об энергетике душ, то и здесь мы не в состоянии уничтожить человеческую личность. Потому что вокруг нашей «жертвы» всегда найдется некто, кто будет готов поделиться с ней энергией жизни, будь то человек, животное или природа. 

Итак, мы не можем лишить жизни другого человека. Но означает ли это, что нам надо пересмотреть смысл понятия «убивать»?

Нет. Все, что нам нужно, - это подняться на более высокий уровень, уровень души, где ответ на вопрос «кого, убивая, я лишаю жизни?» будет совсем иным. Потому что, на самом деле, убивать другого – это лишать жизни себя.

«Не убивай»

О том, что убийство – это лишение жизни самого себя, нагляднее всего свидетельствует Закон сохранения энергии, в соответствии с которым любая энергия, в том числе энергия любви (энергия наших душ), не может возникнуть ниоткуда или исчезнуть в никуда.

Если мы можем любить, если ощущаем в себе душевные силы для творческого созидания собственной жизни, это значит, что мы уже получили и продолжаем получать душевную энергию. Кто-то уже позаботился о том, чтобы нам было что отдавать.

Кто? Ответ очевиден: те, кто нас любят. Наши мама и папа, бабушки и дедушки, братья и сестры, наши родные, друзья, любимые, коллеги... Список возможных «доноров любви» можно продолжать и расширять до бесконечности: сколько людей, столько и вариантов отношений любви. 

Жизненной энергией нас может питать любой человек, вступающий с нами в личностные отношения - отношения любви.

Но для того, чтобы мы могли получать жизненную энергию, посылаемую нам другими людьми, требуется наше согласие. И не просто пассивное согласие, но наша готовность принимать любовь. То есть, как и в случае с передачей любви другому человеку, мы должны совершить некий волевой акт, подтверждающий наше решение «быть любимыми».

Очевидно, что в процессе передачи энергии участвуют двое: «донор» и получатель. При этом исход самого процесса передачи зависит от обоих: «донор» должен любить получателя, то есть посылать ему свою энергию, а получатель должен быть готов принимать любовь «донора».

Если у вас возникли сомнения – например, а как же грудные дети? – спешу вас успокоить: способность черпать любовь является для нашей души «врожденной» и не требует специальных знаний или тренировок. Так что в случае с взрослыми сознательными индивидуумами, речь идет о волевом усилии по преодолению собственных страхов, ожиданий, игр эго и разума, мешающих нам ощущать себя любимыми
. 

Вопрос о том, готовы ли мы принимать любовь от других людей и умеем ли делать это, очень часто становится камнем преткновения и источником многочисленных проблем в любви.
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Умеем ли мы, готовы ли принимать любовь?

Мы уверены, что готовы и умеем. 
Ведь именно за любовью и счастьем в любви мы и приходим в мир. Мы жаждем любви, ищем ее, просим о ней...

К сожалению, на самом деле это далеко не так. 

Не зная, что такое настоящая любовь, не понимая смысла действий любящих меня людей, я готов принять от человека лишь ту любовь, что подпадает под мои представления о любви и о том, что есть «добро». 
При этом речь идет не о добре «вообще», не о соответствии поступка человека системе общечеловеческих ценностей и принятых нравственных норм, а о моих личных интересах в данный момент времени и в конкретных обстоятельствах. То есть, например, считаю ли я «добром» и «любовью» для себя в данный момент услышать от любимого человека правду или ложь.

Как работает этот механизм? 

Приведем наглядный пример из детства.

Вспомните свое состояние, когда Вы были ребенком и оказывались перед взрослым, которому незадолго до этого сказали неправду. Зачем? Например, чтобы избежать наказания за разбитую чашку. 

Итак, Вы стоите перед любящим родителем и надеетесь, что он проявит свою любовь к Вам, приняв Вашу ложь за истину или не обратив на Ваши слова должного внимания. И если все так и случится, то Вы переведете дух и счастливый побежите во двор, где будете радостно наслаждаться жизнью.

Но что произойдет, если родитель не только уличит Вас во лжи, но и подвергнет за эту ложь вполне разумному наказанию? Помните? Вам хочется исчезнуть, провалиться сквозь землю. Но провалиться Вы не можете. И потому Вам хочется, чтобы исчез он – Ваш обидчик. Вы ненавидите его. Вам кажется, что Вы готовы убить его!

Любите ли Вы своего родителя? Конечно, да. Как и он Вас. Но в тот момент Вы не ощущали его любви, потому что отказывались принимать любовь, приходящую к Вам под видом разоблачения лжи и наказания. 

Отказываясь от любви, я лишаю себя жизненной энергии. То есть самой жизни. Именно об этом и говорит нам пятый совет Абсолюта, который мы могли бы выразить так: «Учись принимать любовь!»
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Случаи неразумного отвержения любви происходят с нами не только в детстве, но и во взрослой жизни. И гораздо чаще, чем нам кажется.
Мы отказываемся и не принимаем энергию любви – энергию жизни - каждый раз, когда считаем, что люди поступили по отношению к нам несправедливо, незаслуженно или просто не так, как мы того ожидали. И нас абсолютно не интересует, двигала ли человеком, поступившим «несправедливо» по отношению к нам, любовь или нечто иное.   

«Вот-вот, - спохватится догадливый читатель. – Вся проблема как раз в них, в других людях, которые предлагают мне вместо любви «нечто иное». Я бы и рад принять любовь, но люди вокруг меня просто манипулируют мной, или удовлетворяют за счет меня свои амбиции, или...»

Не будем продолжать. Наше эго всегда найдет, что сказать в свою защиту.
Однако, вопрос не в том, что именно говорит наше эго, а в том, так ли обстоят дела на самом деле? Действительно ли вся проблема в них, в наших «донорах»?

Смею вас уверить: проблема кроется не в «донорах», а в нас. В нашей неготовности принимать любовь. 

Так ли это? 

Давайте рассмотрим возможные мотивы, которыми руководствуются люди, совершая поступки по отношению к нам. И для начала условно разделим всех, с кем нам приходится сталкиваться в повседневной жизни, на две категории: 
1) люди, вступающие с нами в личностные отношения; 
2) люди, не воспринимающие нас личностно, то есть люди, не видящие в нас уникальных и неповторимых индивидуумов.

Заметим сразу, второй вид отношений встречается в жизни гораздо чаще, чем нам кажется. 
Мы отчего-то уверены, что все вокруг только и думают о нас как о хороших, достойных людях, обладающих целым букетом положительных качеств, уникальных даров и талантов. Хотя сами предпочитаем воспринимать окружающих людей в соответствии с исполняемыми ими социальными ролями - например: инспектор дорожной полиции, кондуктор, контролер, водитель автобуса, пассажир; начальник, подчиненный, коллега, бухгалтер, кассир и т.д., - ни на секунду не задумываясь об уникальности и неповторимости стоящей перед нами личности.

Так вот, обезличенный, стереотипный подход как раз и основывается на восприятии окружающих людей в соответствии с социальными ролями, которые они играют при взаимодействии с нами. 

Наверное, самым ярким примером обезличенного отношения к человеку является пример грабителя или насильника, выбирающего себе жертву. «Ничего личного...» - эта фраза лучше всего передает состояние человека, который смотрит на свою жертву как на никчемную вещь, служащую для переноски иных ценных вещей, или как на кусок мяса, вызывающий аппетит.

Давайте спросим себя: можем ли мы получать энергию любви от людей, играющих по отношению к нам ту или иную роль?

Ответ будет двояким: и да, и нет.

«Нет», если человек не воспринимает нас личностно, видя в нас лишь «должность» и поступая строго в соответствии с существующими установлениями и инструкциями.

«Да», если в процессе исполнения своих обязанностей человек начинает подключать свою душу - иногда воспринимаемую им как интуицию - и совершать по отношению к нам поступки, не всегда подпадающие под четкое исполнение инструкции.

Рассмотрим примеры. Возьмем строгих, но справедливых: инспектора дорожной полиции и школьного учителя. Почему одному нарушителю инспектор, не раздумывая, выписывает штраф, а в отношении другого может ограничиться устным предупреждением? Почему за одинаковые ответы учитель может поставить разным ученикам - или даже одному и тому же ученику, но в различных обстоятельствах - разные оценки? Потому что оба – и инспектор, и учитель, - иногда начинают видеть в стоящих перед ними людях не просто «водителя» и «ученика», но уникальные личности.

Тогда зададимся иным вопросом: почему человек, играющий социальную роль, в одном случае готов открыть нам навстречу свою душу, а в другом - нет?  

Если вы привыкли считать, что все в этом мире зависит не от вас, но от других людей, мой ответ может удивить вас. Подключение или неподключение души нашего потенциального «донора» при встрече с нами зависит от нас самих. От нашей готовности не только увидеть в стоящем перед нами человеке личность, но и принять от этой личности любовь в том виде, в котором она посылается нам. Например, в виде штрафа или двойки в дневнике. 

Согласитесь, подобное проявление любви не часто соответствует нашим ожиданиям и представлениям.

А что происходит, если человек, играющий ту или иную социальную роль по отношению ко мне, не подключает свою душу и просто строго следует существующей инструкции? Ничего. Между нами не происходит никакого энергетического обмена. Или происходит обмен на уровне информативно-эмоциональном, когда один из нас пытается «сбросить» на другого эмоциональное раздражение, недовольство или усталость.

К сожалению, довольно часто обезличенные отношения проникают в сферу личностного общения. Когда кто-то из наших любимых начинает играть в отношениях с нами заученные, но обезличенные роли – муж, жена, отец, мать, сын, - мы испытываем сильные душевные страдания.

Может ли нас утешить то, что и сами мы время от времени поступаем точно так же в отношениях с близкими людьми? Вряд ли. 

Скорее надежду на лучшее может вселить понимание аксиомы: отсутствие личностного подхода в отношениях с другими людьми чаще всего зависит от нас самих, от нашей готовности открывать свою душу, желая получить энергию жизни.

Для того чтобы убедиться в этом, совсем не обязательно проводить сложные наблюдения и эксперименты. Достаточно вспомнить, что при отсутствии личных отношений человек стремится до минимума сократить время общения с нами. И не удивительно, ибо время – которое есть не что иное, как наша жизнь - это универсальный язык любви. Чем сильнее мы любим человека, тем больше времени готовы проводить с ним, отдавая ему свою жизнь. 
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Обратимся ко второй – то есть к первой по нашей классификации, - категории людей, окружающих нас. Это люди, вступающие с нами в личностные отношения, то есть участвующие в обмене душевной энергией. Это наши «доноры».

Как мы уже выяснили, к ним могут относиться как люди, являющиеся случайными встречными, так и люди из нашего постоянного окружения: родственники, друзья, любимые, коллеги и просто знакомые.

Чем руководствуются эти люди, совершая по отношению ко мне какие-то действия? Как ни странно это прозвучит, но ответ, подсказанный нам душою, будет однозначным – любовью. 

Возможно ли это? На первый взгляд, нам будет казаться, что все обстоит совсем иначе. И наше эго сразу же готово предложить нам целый ряд примеров, когда любящие нас люди поступали с нами отнюдь не по любви.

Если у вас есть сомнения – последуйте за ними.
Давайте предложим несколько вариантов ответов на вопрос, чем руководствуются люди, вступая с нами в личные отношения, исходя из жизненного опыта. Например, такие: 
а) любовью, 
б) любовью с примесью иных, возможно даже негативных мотивов, 
в) ненавистью.

Рассмотрим все варианты подробнее и убедимся в правоте собственной души.

а) Если человек руководствуется в своих поступках в отношении меня исключительно любовью – то есть поступает в соответствии с истиной и велением своей души, - то количество получаемой мной энергии жизни зависит только от меня самого. То есть от моего умения увидеть в поступках человека любовь и принять ее во всей полноте, не взирая на то, совпадают ли поступки человека с моими ожиданиями, или нет.

Давайте приведем простые примеры: родитель, наказывающий ребенка за провинность и искренне желающий предостеречь свое чадо от гораздо более неприятных последствий. Учитель, сознательно занижающий оценки способному ученику, желая простимулировать «ленивый талант» к более полному раскрытию своих способностей. Любящая жена, отказывающая своему мужу в деньгах на покупку очередной бутылки. Любящий муж, отказывающий жене в деньгах на покупку очередной косметики...

б) Если при совершении поступков человек руководствуется кроме любви и иными мотивами - что бывает, вероятно, чаще всего, учитывая сложную структуру личности любого индивида, - то количество получаемой нами энергии любви снова будет зависеть только от нас, независимо от того, чего было больше в мотивах нашего «донора»: любви, эмоций, страхов, амбиций, здравого смысла и т.д. 

То есть количество получаемой нами любви определяется не недостатками «донора», но нашей готовностью увидеть в поступках человека составляющую любви и принять посылаемую нам энергию жизни в полной мере.

Приведем примеры. Любящая мать запрещает своему сыну общаться с «подозрительными личностями» из дворовой компании. Что ей руководит? Любовь? Да. Страх? Да. Неготовность принять сына таким, какой он есть? Да. Желание подчинить сына своей воле? Возможно. Завышенная самооценка? Возможно. Желание выглядеть хорошей в глазах мужа, свекрови, соседей? Возможно. 

То есть любой человек при совершении одного поступка может одновременно руководствоваться сразу несколькими мотивами, иногда прямо противоречащими друг другу. Порой среди причин поступка могут присутствовать мотивы неприглядные или откровенно корыстные. Но если среди мотивов присутствует любовь, то получение жизненной энергии во всей ее полноте зависит только от нашей способности принять ее.

в) И, наконец, крайний случай: в своих поступках человек руководствуется ненавистью, то есть больной любовью. 

Знаете, что происходит в этом случае?

Как ни странно, но правило действует и тут: количество получаемой нами энергии любви зависит только от нас самих, ибо наша душа способна очищать и превращать энергию ненависти в энергию любви.

Впрочем, это совсем не означает, что подобная очистка действует автоматически и независимо от нашего волевого решения. Нет. Подобно всем вышеперечисленным случаям, я получаю энергию жизни от других людей только тогда, когда я готов принять ее. Просто в случае с ненавистью я должен не забыть включить «очистительные фильтры» своей души. Если я буду просто принимать ненависть, то насыщусь лишь ненавистью.

Можем ли мы привести какие-то примеры, подтверждающие нашу уверенность в возможности насыщаться энергией жизни из посылаемой нам ненависти? Нет. Но совсем не потому, что этого не происходит в жизни. Просто, как только в моем сердце совершается чудо превращения ненависти в любовь, я тут же начинаю воспринимать поступки людей совершенно в ином свете. 
Я начинаю понимать, что ни один человек в этом мире не руководствуется в своих действиях по отношению ко мне ненавистью. Что все люди руководствуются любовью. Только иногда эта любовь бывает больной. Но сам человек, его душа, при этом всегда старается сделать то лучшее, на что он способен.   

«Учись принимать любовь»

Люди вокруг нас – не все вместе, но каждый в отдельности, - готовы питать нас энергией любви. Готовы ли мы принимать ее? Нет, чаще всего мы предпочитаем убивать тех, кто совершает по отношению к нам действия, не соответствующие нашим ожиданиям и представлениям.

Вам кажется, что это не так? Вы думаете, что вы не убийца? Оглянитесь назад и осмотрите размеры персонального кладбища, где похоронены отношения с теми людьми, которые мешали Вам идти к поставленной цели. Кстати, имейте в виду, что под каждым из увиденных Вами надгробий покоитесь Вы сами. Вернее, та часть истины и творчества, от которой Вы добровольно отказались. 

Представляете, насколько мы обедняем себя, насколько сокращаем поток жизненной энергии, направляемой нам Богом!

Пятый совет Абсолюта - учись принимать любовь! - призывает нас любить себя и питать себя жизненной энергией, которую мы можем получить во всей необходимой нам полноте только от других людей.

Мы должны помнить, что каждый человек, отвергнутый нами, – это перерубленный, закупоренный кровеносный сосуд, по которому к нам направлялась энергия любви, энергия жизни и творчества.

Недополучив энергию любви, мы недодаем ее любимым. Недодавая любимым, мы обрекаем себя на недополучение. Круг замыкается. 

Может ли он замкнуться настолько, чтобы лишить нас жизни? Может. Вот почему нам так важно следовать совету Бога.

Дополнительные материалы

О смысле случайных встреч

Означает ли все вышесказанное, что случайная встреча с человеком, исполнявшим по отношению ко мне служебные обязанности, но не подключавшим при этом душу, недостойна моего внимания? Могу ли я посчитать ее «ничего не значащей» и смело забыть о встрече как о недоразумении? 

Нет. 

Наоборот, мы можем быть уверены, что ни один человек в этом мире не посылается нам навстречу случайно или «просто так»
. Любая наша встреча – даже самая формальная, не очень приятная или откровенно враждебная для нас, - имеет свой смысл. 

Какой? Это зависит от того, кем именно, в какой роли выступает по отношению к нам «случайно встреченный» человек.

Чаще всего «случайные встречные», посланные нам навстречу, выполняют в нашей жизни одну из трех важных ролей. Это могут быть «люди-зеркала», «люди-тренажеры» или «люди-ангелы».

Рассмотрим каждую из перечисленных категорий чуть подробнее.

Люди-зеркала - это люди, посылаемые нам для того, чтобы мы могли обратить внимание на какую-то из собственных черт характера или особенностей мировосприятия, сокрытых от нашего сознания, но мешающих нам обрести целостность собственной личности. 

Например, если мы отрицаем наличие в себе некоторого качества, относимого к разряду негативных, или находимся в постоянном осуждении людей, обладающих данным качеством, то нам то и дело будут встречаться люди, являющиеся ярко выраженными носителями этого качества. 
Зачем? Чтобы мы могли познать себя и принять такими, какие мы есть на самом деле. А как иначе мы сможем жить своей жизнью? Как будем учиться принимать мир во всей его полноте?
Люди-тренажеры - это люди, посылаемые нам в ответ на наше решение возрастать в любви. Люди, призванные помочь нам в личностном росте.

Так, например, если мы решаем стать более терпимыми к людям – или декларируем, что уже стали таковыми, - то нам будут посланы индивидуумы, терпеть которых будет неимоверно трудно. Но как иначе мы можем тренироваться в терпении? Или чем можем подтвердить истинность деклараций и серьезность намерений?
Люди-ангелы - это люди, которые должны донести до нас некое сообщение, посланное нам Богом. 
Это могут быть наши знакомые или незнакомые, симпатичные или отвратительные, молодые или старые люди. Иными словами, в роли ангела может выступать любой человек. Его миссия – встретить нас в нужный момент нашего жизненного пути, чтобы произнести слово или фразу, которую нам необходимо услышать и принять. Зачем? Чтобы мы могли изменить свою жизнь к лучшему и при этом прийти к необходимому результату кратчайшим путем.

Таким образом, даже «случайные» встречи имеют для нас глубокий смысл и не должны отвергаться нами. 

Коротко

Учись принимать любовь!
1. В Библии: «Не убивай» (Исх. 20,13).

2. Мы не можем лишить жизни другого человека. Это не в наших силах и не в нашей власти.

3. Убивая, мы лишаем жизни себя, так как люди вокруг нас являются нашими «донорами», готовыми поделиться с нами энергией жизни – энергией любви.

4. Принимаем ли мы энергию любви от людей и в каких количествах – это зависит только от нас самих. От нашей готовности и умения принимать любовь.

5. Мы можем черпать энергию любви из любых личностных отношений независимо от того, чем руководствуется человек, совершающий поступки по отношению к нам.

6. В нашей жизни не бывает случайных встреч. Чаще всего «случайные встречные» - люди, посланные нам навстречу, - выполняют в нашей жизни одну из трех важных ролей. Это «люди – зеркала», помогающие нам принять себя и окружающий мир во всей полноте; «люди – тренажеры», дающие нам возможность возрастать в любви; «люди – ангелы», доносящие до нас подсказки Абсолюта.
Совет шестой
 

Будь счастлив здесь и сейчас!

Берем:

«Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе» (Исх. 20,12). 

Исключаем:

«чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе».
Судя по контексту, слово «земля» имеет в данном предложении значение «территории с угодьями, находящимися во владении, пользовании», что для многих из нас не имеет практического смысла.

Кроме того, фраза «чтобы продлились дни твои» представляет собой элемент манипуляции, «обещая» увеличение срока земной жизни в случае соблюдения заповеди или сокращение того же срока в случае несоблюдения
. 
Выражение «которую Господь, Бог твой, дает тебе» имеет или национально-исторический характер (если речь идет об обретении семитскими племенами «земли обетованной»), или манипулятивный, обещающий получение земель во владение (пользование) по наследству в случае соблюдения заповеди. 

Таким образом, вся фраза носит вспомогательный, поясняющий характер и может быть исключена из текста заповеди. 

Уточняем:

Почитать – чтить.
Чтить – относиться с глубоким почтением и любовью.

Почтение – глубокое уважение.

Уважение – почтительное отношение, основанное на признании достоинств.

Достоинство – положительное качество.

Переходим к расшифровке заповеди

«Почитай отца твоего и мать твою»

В соответствии со смыслом используемых слов мы вполне могли бы озвучить ту же мысль иначе: «Люби своих родителей и признавай их достоинства».

Что значит «любить своих родителей»?

Мы привыкли испытывать по отношению к маме и папе некий набор чувств, которые мы называем любовью. Например: благодарность, признательность, нежность, уважение, участие или даже ощущение ностальгии по давно ушедшему детству.

Точнее не скажешь, потому что как сам список, так и вариации сочетания тех или иных ощущений по отношению к родителям разнятся от человека к человеку. 

Означает ли это, что мы действительно любим своих родителей? 

В соответствии с тем, что мы говорили о любви в первой части книги – имея в виду любовь безусловную, - любить родителей, означает иметь устойчивое стремление к их счастью и быть готовым изменять себя ради достижения этой цели.

Любим ли мы своих родителей безусловно? 

Вспоминая себя в возрасте 3-5 лет, мы, скорее всего, готовы ответить «да». Но можем ли мы подтвердить то же самое, имея в виду подростковый возраст, юность, молодость, зрелость? 

Если Вам кажется, что ответ «да» по-прежнему остается в силе, то я советую Вам вспомнить о конфликте поколений, через который проходил каждый из нас.

Разве не было в Вашей жизни момента, когда Вы ощутили, что Ваши родители «устарели», что они больше не могут или не хотят понимать вас? Разумеется, был. Как было и ощущение, что если Ваши папа и мама хотят иметь с Вами гармоничные отношения, то есть жить счастливо, то им придется измениться. По крайней мере принять Вас таким, каким Вы стали.

Согласитесь, это уже не безусловная любовь.

К сожалению, такова наша реальность. Практически никто из нас не может похвастаться тем, что любит своих родителей безусловной любовью. Более того, большинство из нас искренне верит, что вся ответственность за «конфликт поколений» и отсутствие гармоничных отношений лежит на них, наших мамах и папах. 
Да и как же может быть иначе? Ведь они старше, мудрее, опытнее нас... 

Давайте спросим себя: а возможно ли это в принципе – любить родителей безусловно? 

Ответить на этот вопрос правильно - это значит сказать себе «да». 

«Почитай отца твоего и мать твою»

Может ли одно правило, носящее не запретительный, а побудительный характер, подходить для всех, если «сколько людей, столько и вариантов человеческих судеб»?

Разве Ваш случай не представляется Вам исключением, заставляющим Вас соблюдать заповедь с оговорками?

Прежде чем говорить о частных случаях, я предлагаю начать с чего-то более общего. Например, с утверждения многих современных психологических школ и эзотерических учений о свободном выборе душой человека места и времени телесного воплощения. 

В соответствии с этой теорией наше появление на свет в данном месте и в данное время, то есть в данной семье, у конкретных родителей, является не случайностью, не результатом злой воли кого бы то ни было, но свободным выбором свободной души.

Возможно ли нечто подобное?

Учитывая все, что мы знаем о Творце, в том числе об основном Законе бытия, который я называю Законом свободы
, мы можем ответить «да». Или осторожнее: скорее всего, так оно и есть. 

Готовы ли вы принять эту теорию полностью или частично – не так важно. Достаточно согласиться с «не случайностью» прихода в этот мир.

Лично я верю: мой приход в этот мир в тот самый момент, в том месте, в окружение тех людей – это результат моего собственного выбора. Выбора свободной души.

Означает ли это, что сама душа определяет, где, когда и зачем она получает земное воплощение? Не знаю. Думаю, нет. Скорее всего, необходимый вариант подыскивает и предлагает Бог. Но между Творцом и душой существует согласие. Оно не может не существовать, учитывая их родственные отношения
. 

Это согласие базируется на знании Творцом Своего творения – моей души, которая, в свою очередь, понимает, что Абсолют никогда не ошибается. И потому моя душа выбирает предложенный Богом вариант воплощения, соглашается с ним, принимает его с радостью.

Заметьте, если данный порядок вещей действительно существует, то он распространяется на всех, то есть не только на счастливчиков, встретивших здесь, на земле, любящих маму и папу, но и на тех, кого родители, казалось бы, не любили, от кого отказались, кого подвергали в детстве физическому или моральному насилию.

Возможно, при чтении строк о нелюбви и насилии, многие из нас ощутят внутри себя боль.

Это неслучайно и нормально. У каждого из нас накопилось огромное количество претензий к своим родителям. Все они связаны с полученными нами в детстве ранами и обидами, ибо все мы недополучили внимания, заботы, тепла и любви. По крайней мере, в том виде и количестве, в котором хотели бы получить. 

У каждого из нас в тайниках нашего сознания или подсознания хранится целый перечень вопросов к нашим «неразумным» родителям. У кого-то этот список меньше, у кого-то больше. У некоторых людей перечень обид и ран настолько велик, что заполняет человека почти целиком, не оставляя ему места для роста, развития, свободы творчества. 

Так или иначе, список претензий к родителям есть у каждого. Даже у тех, кто настойчиво отрицает это.

И, тем не менее, Бог призывает нас не только любить своих родителей, но и признавать их достоинства.

Почему? Разве Он не знает обо всем, что мы претерпели?

Знает, конечно, и потому ответ на наш вопрос может быть только один: наше появление на свет в данной семье, в конкретном месте и времени, у тех самых родителей представляет собой обретение максимально благоприятных условий для нашего последующего развития, личностного роста.

Вам кажется, что я шучу? Нет. В тайне Вашего рождения сокрыт смысл Вашего бытия. Именно так! Никак не меньше. 

«Будь счастлив здесь и сейчас!»
Зачем мы приходим в этот мир? Предлагаю дать на этот вопрос максимально эгоцентричный, то есть удовлетворяющий любого из нас ответ: для того чтобы быть счастливыми
.

Возможно, Вы считаете, что это не более чем красивые слова. Вам кажется, что лично Вам было бы лучше родиться в иное время, в ином месте, в иной семье? Или не родиться вообще? Это заблуждение.

Ваш приход в этот мир является не только результатом свободного выбора Вашей души, но и обязательным и необходимым условием для обретения Вашей душой гармонии и полноты. Потому что все мы приходим в этот мир, чтобы пройти свои уроки - уроки Любви. Потому что все мы учимся в школе любви, в этой величайшей из всех возможных школ. В школе Абсолюта. 

Вы не ощущаете этого? Вам кажется, что Ваша жизнь не имеет смысла, что все вокруг ненавидят Вас и Вам некого любить?
Спешу Вас обрадовать: тяжелые жизненные обстоятельства означают только одно - Вы уже достигли того уровня, той ступени в школе любви, когда можно не зубрить наизусть таблицу умножения и не складывать «один плюс один», а решать сложные уравнения со многими неизвестными. 

Посмотрите на свою жизненную ситуацию? Разве это не задачка «из высшей математики»? Задача, достойная внимания лучших умов человечества. 

Наши тяжелые жизненные ситуации – это, прежде всего, повод для радости. Это события, дающие нам возможность посмотреть на себя и свои способности по-новому. Посмотреть и понять: я совсем не второгодник, тупица и двоечник. Я – один из самых лучших и способных учеников Бога. И все, что мне необходимо сделать для решения проблемы, - это поверить в свои силы и способности, помня, что я учусь возрастать в любви
.   

А что произойдет, если я так и не смогу найти в себе сил решить поставленные предо мной задачи? Вполне возможно, мне придется повторить «школьный курс».   

Ведь цель души любого из нас – обретение свободы и любви. 

Цель воплощения души в этом мире – обретение свободы и любви здесь и сейчас, то есть нахождение их в себе и окружающих нас людях. 

Возможно, кому-то это удается сразу, в свое первое воплощение. Кому-то приходится вернуться на землю еще раз. 

«Будь счастлив здесь и сейчас!»

Не знаю, сколько воплощений ожидает каждого из нас. Не знаю, ожидают ли они нас вообще. Но в одном я уверен: для того, чтобы мы могли жить и радоваться, познавать истину и творить ее вокруг себя, щедро питать любовью людей и черпать любовь «с избытком», нам необходимо всегда помнить, что каждый из нас уже находится на своем месте! 

Если только не занимает по своей воле чужое. 

Именно об этом говорит шестой совет Абсолюта, возвращая нас к началу, к истоку наших размышлений о счастливой жизни, но уже на более высоком уровне.

Хочешь жить счастливо? Живи. Живи здесь и сейчас. Потому что жить счастливо «там и потом» не получится. 
Хочешь жить долго и счастливо? Живи, принимая события каждого дня как новые задачи, испытания, вызов, новый опыт и творя истину каждый момент своей жизни – от первого до последнего вздоха. 

Нам давно пора понять: цель нашего прихода в этот мир - быть счастливым здесь и сейчас, а не «перекантоваться», перестрадать, пережить невзгоды, ожидая чего-то лучшего в мире ином или славы и богатства во время следующего воплощения на земле. 

Быть счастливым здесь и сейчас - этого хочет моя душа и Абсолют, который дает мне добрый совет: «Помни: твоя земная жизнь – это и есть настоящая жизнь. Будь счастлив здесь и сейчас!»
«Будь счастлив здесь и сейчас!»

Если мы примем совет Абсолюта, то наше почитание родителей – любовь к ним и признание их достоинств - станет искренним. У каждого из нас, без исключений.

«Как, неужели я стану благодарен моему отцу-алкоголику, бросившей меня матери, насильнику-отчиму... За что я должен быть им благодарен? О каком свободном выборе души вы говорите? О какой ответственности?! Этого не может быть!» - твердит эго многим из нас.

Поверьте, это так. 

И Ваша жизнь есть лучшее тому подтверждение. И если Вы внимательно присмотритесь к своему тяжелому прошлому, то именно в нем найдете истоки Вашего счастливого настоящего.

Возможно, Вы еще не счастливы сегодня. 

Но это значит только одно: Вы только собираетесь встретить свою любовь, обрести свое призвание, ощутить себя свободным человеком. 

Вам еще предстоит понять, зачем и для чего Вы пришли в этот мир. Предстоит суметь выбрать крупицы бесценного опыта из всех событий Вашей жизни. И, прежде всего, из опыта, полученного Вами в общении с Вашими родителями. Того самого опыта, который должен привести Вас к душевной гармонии и ощущению счастья, превращающего все частицы и фрагменты Вашей жизни в целостную и удивительно красивую мозаику.

Вам кажется, что это невозможно? Вы думаете, что можете быть счастливы не благодаря, а вопреки негативному опыту, пережитому с родителями?

Шестой совет Абсолюта, жизненный опыт и современная наука убеждают нас в обратном.

О какой науке идет речь? О современной психологии, утверждающей, что формирование личности человека происходит в возрасте до трех-пяти лет, то есть в то самое время, которое сокрыто от нас, взрослых людей, в глубинах нашей памяти и подсознания. 

А знаете, что это означает для нас на практике? Что все, необходимое для обретения счастья во взрослой жизни, было вложено в нас нашими родителями! Причем независимо от желания или нежелания нашего эго и разума, но зато по согласию нашей души. 

Это наши родители заложили в нас все, что необходимо, чтобы мы могли быть счастливыми в жизни. Быть счастливыми здесь и сейчас!

Разве это не причина для радости? Для самой искренней признательности и благодарности нашим мудрым мамам и папам, которые, в определенном  смысле, есть не только временные и пространственные координаты нашего земного воплощения, но и наши «ангелы-хранители», позаботившиеся об успехе нашей миссии.

Поверьте, Ваше счастье – это заслуга Ваших родителей. Даже если Вы еще не поняли этого.

Дополнительные материалы

Поговорим об исключенном фрагменте 
«чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе»

Как я уже упоминал, в зависимости от смысла, вложенного редактором в слово «земля», мы можем говорить или о долголетии земной жизни, или о сроках владения (распоряжения) землями.

Но какое бы из значений мы не рассматривали, мы не найдем никаких противоречий шестому совету Абсолюта.

В самом деле, чем еще объясняется долгожительство – разумеется, при прочих равных условиях существования (экология, питание, климат и т.д.), - если не интересом человека к жизни? К своей собственной жизни. Желанием жить и быть счастливым.
Или от чего еще зависит время нашего пребывания на данной земле – будь то ферма, город или страна, - если не от ощущения, что это и есть мое место? 

Кстати, сегодня многие из нас воспринимают как свое место всю планету Земля. Думаю, Абсолют ничего не имеет против. Если только речь идет об осознании целостности мира, а не о попытках убежать от самого себя. 

Коротко

Будь счастлив здесь и сейчас!

1. В Библии: «Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, дает тебе» (Исх. 20,12). 

2. Наше появление на свет в данном месте и в данное время, то есть в данной семье, у конкретных родителей, является результатом свободного выбора свободной души, а не случайностью или проявлением злой воли кого бы то ни было.

3. Наше появление на свет в тот самый момент времени и в том самом месте есть самое первое и самое важное звено в цепи событий определяющих смысл нашего земного бытия. И это значит, что каждый из нас находится на своем месте.

4. Цель нашего прихода в этот мир - быть счастливыми. Быть счастливыми здесь и сейчас.

5. Психологи утверждают, что формирование личности человека происходит в возрасте до трех-пяти лет. Это значит, что именно наши родители вложили в нас все необходимое, чтобы мы могли быть счастливыми «здесь и сейчас» на протяжении всей земной жизни.

Совет седьмой

Помни: Я жду тебя!

Берем:

«Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его» (Исх. 20,8-11)
и

«Наблюдай день субботний, чтобы свято хранить его, как заповедал тебе Господь, Бог твой; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - суббота Господу, Богу твоему. Не делай [в оный] никакого дела, ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни раба твоя, ни вол твой, ни осел твой, ни всякий скот твой, ни пришелец твой, который у тебя, чтобы отдохнул раб твой, и раба твоя, как и ты; и помни, что [ты] был рабом в земле Египетской, но Господь, Бог твой, вывел тебя оттуда рукою крепкою и мышцею высокою, потому и повелел тебе Господь, Бог твой, соблюдать день субботний» (Втор. 5, 12-15).
Несложно заметить, что приведенные тексты отличаются друг от друга не только употреблением различных слов для описания схожих мыслей (например, «помни» - «наблюдай», «святить» - «свято хранить» и т.д.), не только появлением темы целесообразности («чтобы отдохнул раб твой, и раба твоя, как и ты»), но, прежде всего, различными причинами, обосновывающими необходимость соблюдения самой заповеди:

«ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его» (Исх.)

и
«помни, что [ты] был рабом в земле Египетской, но Господь, Бог твой, вывел тебя оттуда рукою крепкою и мышцею высокою, потому и повелел тебе Господь, Бог твой, соблюдать день субботний» (Втор.).

Несмотря на полное несовпадение, варианты обоснования необходимости соблюдения заповеди не носят противоречивого характера, и потому мы можем предположить, что они дополняют друг друга. 

Конечно, мы могли бы постараться найти ответ на вопрос: какая из редакций четвертой заповеди находится ближе к исходному тексту, восходящему к заповедям Моисея? Но сделать это будет весьма затруднительно. 
Определить «близость к первоисточнику», исходя из времени написания книг, нам не удастся.

Исследователи Библии по-разному датируют время создания книг Исход и Второзаконие. Одни считают, что книга Исход была написана на двести лет раньше. Другие, напротив, говорят о более раннем - почти на сто лет - появлении книги Второзаконие.

Воспользовавшись иными критериями, например, характером приведенного в текстах обоснования, мы снова не получим однозначного ответа. 
На первый взгляд нам может показаться, что ближе к исходной можно считать версию, изложенную в книге Исход, так как в ней представлено теологическое обоснование необходимости соблюдения заповеди, в отличие от национально-исторического в книге Второзаконие. 

То есть, если следовать версии книги Исход, соблюдение заповеди является обязательным для каждого человека, ибо оно соответствует природе Самого Бога, в отличие от обоснования книги Второзаконие, при котором соблюдение заповеди является обязательным лишь для представителей еврейского народа, ибо именно этот народ был выведен Богом из Египта.

Впрочем, познакомившись с десятым советом Абсолюта (первой заповедью Моисея), мы увидим, что, на самом деле, и обоснование книги Второзаконие носит ярко выраженный теологический характер.

Учитывая взаимодополняющий характер обоснований, а также тот факт, что аргументация книги Второзаконие будет подробно рассмотрена нами в десятом совете Абсолюта, для расшифровки четвертой заповеди остановимся на редакции из книги Исход.

Исключаем:

«ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих».

Мне представляется вполне естественным сократить перечень лиц и существ, которые, согласно заповеди, не должны ничего делать в субботу. Тем более что ни рабов, ни скота, ни пришельцев в повседневной реальности большинства из нас не наблюдается.

Но чтобы не забыть, что речь идет обо всех ближних, мы можем заменить длинный список более лаконичным выражением: «люди, проживающие с тобой».

Уточняем:

Святить – делать святым.

Святой (в подходящем значении) – истинный, величественный и исключительный по важности. 

Величественный – исполненный величия.

Величие – наличие в ком-либо выдающихся свойств, внушающих преклонение, уважение.

Суббота – подходящее значение в словаре отсутствует.

Как мы должны относиться к слову «суббота»? Должны ли мы воспринимать указание о субботе дословно или подразумевать под ним лишь символ?

Мне представляется, что сам текст заповеди – «ибо в шесть дней создал Господь небо и землю... а в день седьмой почил» - позволяет нам считать, что седьмым может быть назван любой из дней недели, в зависимости от принятой в обществе системы отсчета дней. 

Поэтому мы вполне можем заменить слово «суббота», заставляющее нас отвлекаться на частности, на какое-то более абстрактное понятие, например «день седьмой», уже упоминающийся в тексте заповеди.

Таким образом, мы будем рассматривать четвертую заповедь в следующем виде:

«Помни день седьмой, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни люди, проживающие с тобой, ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день седьмой и освятил его».

Переходим к расшифровке заповеди

«Ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день седьмой и освятил его». 

Как видим, текст заповеди напрямую отсылает нас к первой главе книги Бытие, в которой как раз и описывается сотворение мира за шесть дней.

В этом месте я должен был бы предоставить обширную цитату из Библейского текста. Или предложить вам внимательно перечитать первую главу книги Бытие. Но я не буду этого делать.  

Почему? Потому что дело не в самом тексте, а в его смысле. 

Не имея возможности подробно анализировать Библейскую концепцию сотворения мира в рамках книги, посвященной Десяти советам Абсолюта, 

я предлагаю вам воспользоваться уже готовыми результатами моих исследований
.

В чем суть шести дней творения?

Если мы внимательно перечитаем содержание каждого из так называемых «дней» и сопоставим Библейские сведения с данными, которыми располагает современная наука, то увидим, что шесть дней творения представляют собой не что иное, как уровни воплощения (уровни бытия) нашего мира, описанные с помощью образов (иллюстраций):

1 - элементарные частицы (свет);

2 - атомарная и молекулярная структура (вода);

3 - клетка и кристалл (органическая и неорганическая природа);

4 - макрокосмос (солнце, луна, звезды);

5 - живые организмы (пресмыкающиеся, рыбы, птицы);

6 - млекопитающие и человек.

Впрочем, в отличие от современной науки, останавливающейся на шести уровнях
, Библия говорит о том, что существует и седьмой «день», то есть седьмой уровень бытия, на котором нет никого и ничего кроме Самого Абсолюта:
«И совершил Бог к седьмому дню дела Свои, которые Он делал, и почил в день седьмый от всех дел Своих, которые делал. И благословил Бог седьмой день, и освятил его, ибо в оный почил от всех дел Своих, которые Бог творил и созидал» (Быт 2,2-3)
.

Готовы ли вы принять мою точку зрения или нет, не так важно, ибо нас в данном случае интересует расшифровка заповеди, и мы обращаемся к тексту первой главы книги Бытие лишь потому, что именно ей воспользовался автор (редактор) заповедей для своего шифра. 

Итак, если шесть дней творения - это шесть уровней бытия нашего мира, то просьба «помнить седьмой день» – седьмой уровень – есть не что иное, как совет Абсолюта помнить о Том, благодаря Кому существует наш мир. То есть о Нем Самом.

«Помни день седьмой, чтобы святить его...»

Что значит «помнить» и что значит «святить», если под словами «день седьмой» мы подразумеваем Самого Творца?  

Должны ли мы говорить о каких-то особых словах, действиях, обрядах?

Если следовать тексту заповеди, то ответ будет однозначным: нет. Согласитесь, именно об этом говорит фраза «шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - Господу, Богу твоему».

Все наши особые культовые действия и обряды – это дела наши, являющиеся составной частью реальности, описываемой в Библии с помощью понятия «шесть дней». 

Но если не через культ и обряды, то как мы можем «святить» Творца?

Прежде всего, принимая и признавая Абсолют «истинным, величественным и исключительным по важности» не для кого-то, а для самих себя.

Что это означает для нас на практике, в нашей повседневной жизни?

Во-первых, принятие и включение в систему собственного мировоззрения положения о том, что все в этом мире сотворено Творцом. Лично или опосредованно. 

В книге Бытие об этом дуализме творения повествуется так: «И сказал Бог: да произведет вода пресмыкающихся, душу живую; и птицы да полетят над землею, по тверди небесной. И сотворил Бог рыб больших и всякую душу животных пресмыкающихся, которых произвела вода, по роду их, и всякую птицу пернатую по роду ее. И увидел Бог, что это хорошо» (Быт 1,20-21).

Что означает для нас принятие тезиса о Божественном творении мира? 

Признание существования Абсолюта? Да, но не только. 

Абсолют советует нам воспринимать мир таким, каков он есть, во всей его полноте и целостности.

А еще, видеть во всем – неорганической природе, растениях, животных, людях - результат свободного развития материи и присутствие Бога.

Иными словами, Абсолют советует нам понять и принять, что мир вокруг нас не делится на «свой» и «чужой», но является единым, целостным миром, объединяющим нас и нашего Творца.

Если я хочу ощущать душевное равновесие, то мне следует помнить: не принимая какую-то часть этого мира, отвергая ее, считая недостойной существования, я нарушаю гармонию личностных отношений с Творцом, сотворившим эту часть, и, следовательно, нарушаю гармонию собственной души.

Но и это еще не все.

Совет Абсолюта предполагает, во-вторых, осознание, что каждый из нас - как биологический организм - является творением, находящимся на шестом уровне бытия мира вместе с остальными млекопитающими. 

Но означает ли это утверждение, что данный уровень является окончательным и не может быть изменен?

Совет Абсолюта отвечает на этот вопрос отрицательно. Более того, он сообщает человеку, что задачей и целью его жизни является подъем на следующий, более высокий уровень.

Иными словами, человек, по замыслу Бога, становится полноценным Человеком, только поднявшись на седьмой уровень.

«Помни: Я жду тебя!»

Возможно ли это? Может ли человек стать на один уровень с Богом?

Разумеется, «нет», если мы говорим о земной природе человека.

Вероятно, «да», если мы говорим о душе человека, а также о желании и воззрениях Бога. 

«И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему по подобию Нашему, и да владычествуют они над рыбами морскими, и над птицами небесными, и над скотом, и над всею землею, и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле. И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их» (Быт 1,26-27).

Хочу обратить ваше внимание на два аспекта.

Во-первых, в отличие от творения животных – «И сказал Бог: да произведет земля душу живую по роду ее...» (Быт. 1,24), - в создании человека не участвует природа.

Во-вторых, при сотворении человека речь идет про образ и подобие Бога.

Знаем ли мы, что подразумевает Библия под словами «образ и подобие»? Знаем. Ответ на этот вопрос дается в пятой главе книги Бытие: 
«Адам жил сто тридцать лет и родил сына по подобию своему по образу своему, и нарек ему имя: Сиф» (Быт 5,3).

Что это значит? Только то, что библейский рассказ о сотворении мира и человека прямо указывает: каждый из нас, людей, является сыном или дочерью Творца.

Согласитесь, пребывание сына и дочери на одном уровне бытия со своим Отцом является не исключением, но правилом и нормой.

«Помни: Я жду тебя!»

Помнить и святить «день седьмой» - это не только принимать идею Абсолюта и признавать Его заслуги как Творца, но и открывать собственную «истинность, величие и исключительную важность» как детей Бога.
Знаем ли мы о своем божественном происхождении и сыновстве? Знаем. 

Вернее, догадываемся, одновременно желая и не желая принимать его.

В чем выражается эта двойственность? 

Каждый из нас может ответить на этот вопрос самостоятельно, но, говоря о явлениях общественной жизни, мы можем поразмышлять над феноменом Иисуса из Назарета.

Разве не очевидно, что имя плотника, первым сформулировавшего не символический, но философско-теологический постулат о Божественном сыновстве всех людей, до сих пор волнует, то есть не оставляет равнодушным ни одного человека независимо от вероисповедания?

С другой стороны, разве не очевидно, что мы сделали все, чтобы превратить самого Иисуса в кумира – то есть в единственного и неповторимого Сына Бога, - позволяя себе, тем самым, забыть о собственном сыновстве?

В чем причина нашего желания стать детьми Бога? 

В нашей природе. Мы – дети Бога. И наша душа неустанно напоминает нам об этом.

В чем причина нашего нежелания становиться детьми Бога?

С одной стороны, в нашей гордыне, в стремлении стать выше и больше всего и всех, в том числе и собственного Отца.

С другой стороны, в неготовности принять на себя ответственность за собственные поступки. В нашей лени и страхе: «А вдруг я не смогу?», «А что, если я не достоин?» 

Задумайтесь об этом: мы гордо отказываемся от того, что принадлежит нам по праву рождения, скрывая от всех – и от самих себя - собственную неготовность подниматься на седьмой уровень.   

Седьмой совет Абсолюта не просто дает нам надежду. Он прямо говорит, что Творец ждет нас: «Помни седьмой уровень и считай его своей целью. Ты живешь в мире шести уровней: природы, людей, своих дел. Седьмой уровень – уровень твоего Отца – Бога. Этот уровень выше и желаннее всех твоих дел и забот. И он предназначен для тебя...»
Дополнительные материалы

Раньше мне всегда казалось странным, почему самая несущественная заповедь, посвященная соблюдению культа, занимает столь значительное место среди десяти заповедей Моисея? 

Семьдесят девять слов из двухсот сорока – это одна третья часть текста, приходящаяся на одну десятую заповедей.
Больше у меня подобный вопрос не возникает. 

Согласитесь, иначе и быть не может, ведь заповедь о необходимости соблюдения «седьмого дня» - совет Абсолюта помнить о Нем и о нашем сыновстве, то есть о божественности собственного происхождения, - имеет ключевое значение для формирования нашего мировоззрения и, следовательно, всей нашей жизни.  

Я уверен: седьмой совет Абсолюта является ключевым для Закона гармоничного развития человеческой души. Ибо пока мы не примем, что весь мир сотворен Богом и в нем нет ничего – кроме отдельных творений рук человеческих, - существующего вопреки воле Бога; пока не поймем, что задача человека – подняться на седьмой уровень бытия, к своему Творцу и Отцу, для того чтобы стать Человеком, соответствующим замыслу и воле Абсолюта, наша душа не сможет обрести желанную гармонию. 

Кроме того, именно седьмой совет Абсолюта помогает нам раскрыть истинный смысл оставшихся девяти.

Так, например, только осознав свое сыновство, мы сможем окончательно понять, что значит «быть счастливым»
, зная, что речь идет не о существовании млекопитающего животного, но о жизни сына или дочери Бога. 

Только приняв седьмой совет, мы поймем, что означает для нас «познавать истину» душой
. И почему любые иные попытки познания истины обречены для нас - детей истины, детей Божьих – на неудачу. 

Седьмой совет помогает нам осознать, что душевное творчество – творение и созидание истины
 – это не просто наша обязанность, а призвание сынов и дочерей Бога, то есть наша полноценная жизнь.

Только приняв идею сыновства, мы можем до конца осознать, что наше участие в насыщении людей энергией любви является не техническим, но сущностным, то есть соответствующим нашей Божественной природе
.

А наше пребывание в этом мире здесь и сейчас – это присутствие в нем полномочных представителей Бога
. 

Седьмой совет Абсолюта напоминает нам, что каждый из нас не только вправе, но и обязан как можно чаще повторять самому себе уже упоминавшиеся мной слова Иисуса из Назарета: «Отец мой доныне делает, и я делаю» (ср. Ин 5,17).

Коротко

Помни: Я жду тебя!

1. В Библии: «Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой - суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его» (Исх. 20,8-11).

2. Шесть дней творения, описанные в первой главе книги Бытие, представляют собой не что иное, как шесть уровней воплощения (бытия) нашего мира, а «день седьмой» олицетворяет седьмой уровень бытия – Самого Абсолюта.

3. Помнить и святить «день седьмой» - это, прежде всего, принимать истинность, величие и исключительную важность Абсолюта в собственной земной жизни. 

4. Помнить и святить «день седьмой» - это помнить, что мир вокруг нас не делится на «свой» и «чужой», но является единым, целостным миром, объединяющим нас и нашего Творца.

5. Помнить и святить «день седьмой» - это принять тезис о Божественном происхождении и сыновстве каждого человека - «И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их» - и осознать собственную истинность, величие и исключительную важность как сына или дочери Абсолюта.

6. Седьмой совет Абсолюта является ключевым для осознания Закона гармоничного развития человеческой души и помогает понять истинный смысл всех его частей.
Совет восьмой

Познавай Меня и своих братьев!
Берем:

«Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно» (Исх. 20,7).
Исключаем:

«ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно».
Фраза не только носит ярко выраженный манипулятивный характер (угроза наказания), но и содержит в себе ненужный повтор.

Уточняем:

Произнести – сказать, выговорить, проговорить. 

Имя – личное название человека, явления, предмета.

Напрасно - 1) бесполезно, безуспешно; 2) неосновательно, ненужно.

Переходим к расшифровке заповеди

«Не произноси имени Господа...»

Так как в тексте говорится о произнесении имени, то, очевидно, заповедь подразумевает 1) прямое обращение к Богу или 2) упоминание Творца в разговорах с другими людьми.  

«напрасно»

Исходя из двух вышеназванных значений слова «напрасно» – «неосновательно» или «безуспешно», - мы можем предположить, что речь идет или 1) о некой «подготовительной работе», то есть о предпосылках к произнесению имени Бога, или 2) о результатах произнесения имени.

В каком из значений употребляется слово «напрасно» в тексте заповеди?

Чтобы ответить на этот вопрос, рассмотрим вполне рядовые ситуации произнесения имени человека. 

1) Мы произносим имя при обращении к человеку, чтобы привлечь его внимание и показать, что мы обращаемся именно к нему, а не кому-то другому.

Почему мы обращаемся к конкретному человеку?

Во-первых, потому что у нас есть веская причина (просьба о помощи, выражение любви, вопрос и т.д.). 

Во-вторых, потому что мы уверены, что человек, к которому мы обращаемся, является тем самым, кто должен помочь нам решить проблему или услышать то, что мы хотим ему сообщить.

При каждом обращении к человеку мы не только считаем свои действия обоснованными, но и рассчитываем на их успешность. 
Ведь иначе мы обратились бы к другому человеку, правда?

2) Зачем мы произносим имя человека в разговоре с другими людьми?

Причины могут быть разными. Например, когда свидетельствуем о человеке. Или обращаемся к его опыту (авторитету). Или интересуемся мнением собеседников на его счет.

Так или иначе, но каждый раз, произносим имя человека в разговоре, мы действуем вполне осознанно, полагая, что упоминание имени является не только обоснованным, но и должно оказать определенное воздействие на нашего собеседника, то есть должно принести желаемый нами результат. 

И потому под «напрасным произнесением» имени человека мы можем понимать оба вышеупомянутых значения слова «напрасно»: как необоснованность, так и безуспешность.

«Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно»

Или иными словами: произноси имя Бога, лишь имея на то основания и будучи уверен в достижении ожидаемого результата.

Что означает следовать этому завету на практике? 

Начнем с обращения к Творцу.

Что означает иметь основания для обращения к Богу? 

С учетом того, что наше обращение может быть вопросительным, утвердительным или просительным, - это значит быть уверенным, что вопрос, утверждение или просьба имеют смысл и значение прежде всего для нас самих, то есть не являются разновидностью «проверки слуха» Творца или выражением собственной эмоциональной нестабильности. 

Кроме того, обоснованность обращения определяется уверенностью, что наш вопрос, просьба, утверждение должны быть адресованы именно Богу, а не себе или иному человеку, то есть именно Абсолют является Тем, Кто может и должен ответить на наш вопрос, выслушать или помочь нам.    

Можем ли мы быть уверены, что наше обращение к Творцу является достаточно обоснованным? «Да», если обращение стало результатом подключения души, размышлений, определенной внутренней работы.

Но как нам убедиться в том, что наше обращение будет результативным? Действительно ли Абсолют может и хочет сделать для нас то, с чем мы к Нему обращаемся? 

Как я могу быть уверен в желаниях и долженствовании Того, Кого «не видел никто никогда» (Ин. 1,18)? 

Судя по всему, в восьмом совете Абсолюта речь идет о возможности познания Творца, ибо только такое знание позволяет мне предвидеть, насколько мои действия и намерения совпадают с волей и природой Бога. 

«Познавай Бога»

Могу ли я познать волю Творца? И если - да, то всегда или лишь иногда, например, когда Творец открывает мне ее? Должен ли я для этого обладать особыми способностями и дарами, или входить в некое состояние, или пользоваться специальными техниками?

Заметьте, почти у каждого из нас может возникнуть соблазн признать свою несостоятельность, слабость и неспособность: «Кто я такой, чтобы знать волю Трансцендентного Начала?» 

Поверьте, это не просто сомнения. И уж ни в коем случае не смирение. Это желание снять с себя ответственность.

При рассмотрении предыдущего совета мы говорили о Божественном происхождении и «сыновстве» каждого человека
. Это означает: для познании воли Бога человеку совсем не обязательно обладать особыми, сверхъестественными способностями. Вполне достаточно иметь желание и посвящать этому определенное время и силы. 

Сколько именно? Однозначного ответа на этот вопрос не существует, но общий принцип един: чем больше сил и времени мы тратим на изучение чего бы то ни было, тем лучше полученные результаты. Все, как всегда. Учим ли мы иностранный язык, хотим написать книгу о человеке или иметь хорошего друга, результат будет зависеть от количества затраченных времени и сил.

Давайте попробуем рассмотреть, как действует это правило на примере ребенка, растущего в обычной семье. 

Как ребенок узнает, что нравится и что не нравится его родителям? Что такое «хорошо» и что такое «плохо» в их представлении?
Из повседневной жизни, конечно. Наблюдая за реакцией родителей на свои поступки, слушая, о чем они говорят. Чем больше времени и сил тратит ребенок на то, чтобы узнать и понять своих родителей, тем с большей уверенностью он может предсказать, как они отреагируют на его слова и действия.

Например, ребенок случайно разбивает вазу. В зависимости от того, каким был его предыдущий опыт или что проговаривали родители, слыша о подобных происшествиях в других семьях, ребенок принимает решение: рассказать ли честно о случившемся или придумать легенду о ворвавшихся в дом хулиганах? 

А что произойдет в том случае, если ребенок не уделял достаточно времени и внимания родителям и не знает, какова будет их реакция? Он станет вспоминать рассказы других детей. И если в памяти всплывет слово «наказание», ребенок ощутит страх. 

Страх заставляет нас ожидать худшего и, следовательно, искать способы защиты от воображаемого наказания. 

Обратите внимание: все то же самое действительно в наших отношениях с Богом. 

Чем больше времени мы посвящаем Абсолюту, стараясь узнать Его, тем лучше познаем Творца. И, следовательно, можем не только предполагать, с чем нам следует (или не следует) обращаться к Богу, но и предвидеть Его реакцию на наши вопросы, утверждения и просьбы.

Кстати, именно это называется «верой» на языке христианства.

В Послании Апостола Павла к Евреям – послание включено в канон Нового Завета - есть такие слова: «Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом» (Евр 11,1).

Что есть «осуществление ожидаемого»? Это осуществление того, к чему мы готовимся. 
Обращаю ваше внимание:  «ожидаемое» не следует путать с «просимым».
Например, ожидая гостей, мы начинаем наводить порядок в доме и готовить угощение. 

Но для того, чтобы наши действия, направленные навстречу грядущим событиям, были результативными и не стали напрасными ожиданиями, мы должны быть уверены в наших гостях, что они сдержат свое обещание и действительно придут.

Откуда мы черпаем соответствующую уверенность?

Из предыдущего опыта: «Раньше эти гости всегда приходили...» или из знания этих людей: «Они – люди своего слова...».
Наша подготовка к грядущим событиям основывается на нашей уверенности в их наступлении. А наша уверенность базируется на соответствующем знании. Чем больше времени мы потратили на приобретение и проверку полученных знаний, тем выше наша уверенность и, следовательно, результативнее наши действия.

Давайте рассмотрим пример из жизни человека с Богом. 

Сын сломал ногу. Тяжелейший перелом. Врачи не дают никаких гарантий, вернее, гарантируют ограничение движений ребенка на всю жизнь, потому что медицина бессильна. Какова будет реакция родителей? Это вопрос их веры, то есть их знания Бога. Если они знают Абсолют, если уверены в Его любви, то купят ребенку не инвалидное кресло, а коньки и мячи. И если родители действительно знают Творца, то «чудесное» исцеление станет для них не чудом, а закономерным результатом – «осуществлением ожидаемого».  

Таким образом, Абсолют предлагает нам стать и быть верующими. 

Но не в том смысле, который мы зачастую вкладываем в это понятие, имея в виду или факт признания человеком существования Абсолюта, или его принадлежность к той или иной религиозной организации. 

Быть верующим - означает знать Бога и двигаться навстречу Его замыслам.

Именно знание Творца и движение навстречу Ему определяет обоснованность и успешность нашего обращения к Абсолюту. И это значит, что теперь мы можем выразить третий совет в иной, более короткой, но не менее емкой форме: «Познавай Бога».

«Познавай Бога»

Для чего? Для того чтобы отношения с Абсолютом позволяли нам иметь душевное равновесие. То есть быть счастливыми.

А еще, для того чтобы иметь возможность ощущать себя полноценными детьми Бога, открыв в себе образ и подобие Творца. Согласитесь, эту задачу невозможно осуществить, не познав Того, Чье присутствие нам предстоит открыть в себе.

Человеку мало сознавать божественность своего происхождения. Мы должны научиться применять свою божественность на практике. То есть мы должны пройти весь тот путь, что проходят дети, наблюдая за действиями отца и его отношением к окружающей реальности. Иначе ничего не получится. И нам не поможет даже наше божественное происхождение. 

«Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно»

Для чего мы произносим имя Бога в разговорах с людьми? 

Чтобы выразить перед собеседниками свое отношение к Абсолюту. Или свидетельствуя об опыте личностных отношений с Творцом. Или интересуясь Им.

Как и в случае с личным обращением к Богу, обоснованность произнесения имени Творца в разговорах может быть оценена нами достаточно точно. 

Например: я хочу убедить собеседника в существовании Бога. Согласитесь, вполне достойный аргумент. 

Но как быть с результативностью произнесения имени Бога? Разве можем мы предсказать, каким образом отзовется в собеседнике наше свидетельство? А вдруг упоминание имени Бога вызовет реакцию, обратную той, на которую я рассчитываю? Ведь такое бывает сплошь и рядом. 

Можем ли мы предвидеть последствия произнесения имени Бога?

Думаю, можем. Более того, наверное, должны. 

При этом правило остается прежним: чем лучше мы знаем человека, тем более можем быть уверены в его реакции. Иными словами, прежде чем говорить с человеком о Боге, нам надо познать собеседника.

Кто-то может усомниться: нужно ли? Так ли это важно? Имеет ли это практический смысл для нашей повседневной жизни?

Имеет. Мы должны понимать, что наши представления об Абсолюте, наше отношение к Нему является, в конечно итоге, краеугольным камнем мировоззрения. И именно сходство или различия в мировоззрении определяют успех или провал в совместной деятельности людей, начиная от дружбы и любви и заканчивая сферой бизнеса. 

Если Абсолют является для Вас приоритетом и ценностью, Вы должны беречь свое сокровище, не пряча его от посторонних глаз, а понимая, с кем и для чего Вы собираетесь им делиться. 

Вы же не хотите, чтобы люди посмеялись над Вами или попытались лишить Вас сокровища?
Подумайте сами, что произойдет, если кому-то удастся очернить образ любящего, доброго Бога, хранящийся в Вашем сердце? Это отразится не только на Ваших представлениях о Творце, но и на позитивности Вашего мышления. То есть на всей Вашей жизни.

Кто-то может усомниться: «К чему такие сложности? Не с каждым из тех, с кем я общаюсь в своей повседневной жизни, мне приходится говорить о Боге. Да в этом и нет необходимости, ведь не с каждым из людей, окружающих меня, мне предстоит предстать пред Творцом».
Спешу вас обрадовать: мы встретимся у Абсолюта с каждым. Хотя бы для того, чтобы понять истинный смысл наших земных встреч. И все люди, окружающие нас в этом мире, будут окружать нас и в том, ином. 
Если, конечно, мы не попросим Бога исключить кого-то из общения с нами.

Помните, Иисус говорил: «Истинно говорю вам: что вы свяжете на земле, то будет связано на небе; и что разрешите на земле, то будет разрешено на небе» (Мф. 18,18).
Спешу вас обрадовать еще раз: Вы не попросите Бога исключать из общения с Вами – «связывать» на языке Иисуса - кого бы то ни было. Ни одного человека. 

Почему? Да потому что при исключении человека из круга общения, Бог останется не с Вами, а с ним. С тем самым, исключенным...
Неужели Вы действительно хотите потерять Бога?
Для чего нам необходимо познавать людей и говорить с ними о Боге? Чтобы понимать смысл своей жизни уже сегодня. Чтобы иметь возможность быть счастливыми здесь и сейчас.

Хотите быть счастливыми? 
Тогда вам стоит прислушаться к третьему совету Абсолюта, который теперь мы можем представить так: «Познавай Бога и людей, с которыми идешь к Нему» или в форме обращения к нам Бога: «Познавай Меня и своих братьев!»
Дополнительные материалы

Вернемся к фразе: 
«ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно».
Толковый словарь приводит два значения слова «наказание»: в прямом смысле - мера воздействия на того, кто совершил проступок; в переносном - что-то трудное, тяжелое, неприятное.

Следовательно, мы можем предположить, что речь в предложении идет или о применении Творцом определенных мер воздействия, которые указывают нам на ошибочность поступка, или о том, что мы ощущаем себя наказанными, то есть переживающими трудности, неприятности и тяжести. 

Поговорим о мерах воздействия. 

Знаем ли мы примеры подобного «наказания»?

Конечно. Каждый раз, когда у нас есть ложные ожидания, что тот или иной человек может и должен решить проблему, решение которой зависит от нас самих, у человека, к которому мы обращаемся за помощью, находится способ указать нам на ошибку. При этом мы расстраиваемся и негодуем, то есть ощущаем себя наказанными, переживая тяжелое эмоциональное состояние.

Примерно то же самое происходит и в случае, если упоминание имени какого-то человека в разговоре не оказывает на нашего собеседника ожидаемого воздействия. 

Таково правило: несбывшиеся ожидания повергают нас в уныние или гнев.  

Говоря о наказании в связи с напрасным произнесением имени Бога, мы должны иметь в виду не только тяжелое эмоциональное состояние от осознания ошибочности собственных ожиданий, но и прежде всего наше отношение к последующим событиям жизни, которые, не зная Творца, мы воспринимаем как наказание.

Приведем пример. Мать тяжелобольного ребенка просит Бога о чуде исцеления, но сын умирает. Трагедия? Да. Наказание? Нет. 
Но это «нет» превратится в однозначное «да» в сознании безутешной матери, если она не знает Живого Бога. Женщина будет чувствовать себя наказанной, будет искать свою вину, мучиться и страдать, считая себя виновной в смерти сына. 

Иными словами, обещая наказание от Бога, авторы фразы словно хотели предупредить нас: не познавая Творца и людей, мы станем воспринимать многие события своей жизни как наказание, будем испытывать чувство вины и корить себя, вместо того чтобы идти вперед, благодаря Бога и людей за приобретенные опыт и свободу.

О познании Бога и людей

Конечно, - может заметить кто-то из читателей, - легко сказать «познавай», но познавать на практике сложно. 

Как познавать человека, если практически каждый из нас старается казаться лучше (или хуже), чем есть на самом деле? Как я могу познавать Того, Кого никто никогда не видел? Не безумие ли это? 

Давайте попробуем разобраться, как именно мы можем познавать Бога и людей?

Напомню, что речь идет не о научном эксперименте, а о познании, являющемся неотъемлемой частью гармоничных личностных отношений, отношений безусловной любви
.

Если бы Абсолют или человек были предметами, то все обстояло бы довольно просто. Мы могли бы воспользоваться одним или несколькими способами познания предметов окружающего мира (осмотр, ощупывание, измерение, знакомство с инструкцией по применению и т.д.), после чего наше сознание пополнилось бы очередным стереотипом наряду с представлениями о любых иных предметах. 

Жить со стереотипом легко. Мы познали бы раз и навсегда, как именно мы должны поклоняться богу-предмету или служить человеку-предмету.

То есть все было бы точно так же, как с окружающими нас вещами: с этой нужно иногда протирать пыль, ту - вовремя смазывать, в третью - заливать горючее, а вот четвертую ни в коем случае не держать на солнце. 

Если Абсолют был бы предметом, мы точно и однозначно знали бы, не только какую именно свечку надо ставить перед иконой, но и перед какой именно. И сколько денег приносить в храм. Какими купюрами и как часто...

Если бы человек был предметом, мы могли бы готовить ему еду по раз и навсегда установленному рецепту. Или говорить ему одни и те же слова в подобных ситуациях. Или просто гладить его по голове в определенном направлении и с определенной интенсивностью.

К счастью, ни Бог, ни человек не являются предметами. И это значит, что нам придется идти навстречу к ним другим путем.

Каким?

Для начала обратимся к опыту наших отношений с людьми. 

Для того чтобы иметь гармоничные отношения с человеком, для того чтобы не попадать впросак и не страдать от несбывшихся ожиданий, для того чтобы, любя, служить человеку
 наилучшим способом, мы должны знать этого человека. 

Кстати, речь идет не только об окружающих нас людях, но и о самих себе. Себя нам тоже нужно учиться познавать.

Что лежит в основе познания человека? 

Прежде всего понимание того, что любое стереотипное отношение к человеку является ложным, ибо человек, как всякая личность, изменяется непрерывно, независимо от возраста, пола, образования или социального положения. При этом глубина и интенсивность происходящих изменений могут колебаться, так как они находятся в прямой зависимости как от внешнего воздействия, так и от процессов, происходящих внутри самого человека. Неизменным остается лишь сам факт происходящих изменений.   

Что это означает? Только то, что процесс познания человека – если мы говорим о полноценном познании - должен быть непрерывным. 

Возможно ли это? Учитывая реальность, мы вынуждены ответить «нет». Мы не можем быть с человеком двадцать четыре часа ежедневно, как бы сильно его не любили. Следовательно, познание должно быть настолько частым и продолжительным, насколько это возможно в конкретной жизненной ситуации.

Неважно, идет ли речь о любимом супруге, сыне или друге. Мы говорим о любимом человеке, то есть о нашей любви. И если мы хотим, чтобы любовь развивалась, а не угасала, нам необходимо познавать любимого человека. Снова и снова. Всегда.

Залогом успеха в познании человека является желание, в основе которого лежит наше отношение к человеку, а также количество времени и сил, затраченных на познание.

...
Каким образом мы познаем человека?

Во-первых, в процессе общения с ним, во время любой совместной деятельности, находясь рядом и внимательно воспринимая все происходящее: его слова, реакции, настроения, поступки, взгляды, жесты и т.д. 

Подчеркну, мы должны быть внимательными и воспринимать все, а не только то, что считаем важным. В личностных отношениях нет и не может быть несущественных мелочей.

Но дело не только во внимательности, частоте или продолжительности общения. Мы должны помнить, что полнота познания человека зависит и от разносторонности нашего общения. Если мы общаемся с человеком лишь при повторяющихся условиях, или определенным образом, или находясь в одном и том же состоянии - например, когда нам плохо, а мы хотим, чтобы он успокоил нас, - мы никогда не сможем познать человека. Вернее, наше представление о человеке будет искаженным и однобоким.

Есть ли иные способы познания человека? Есть. Мы расширяем свои знания о человеке, наблюдая за его общением с другими людьми. При этом мы можем использовать преимущества позиции наблюдателя: взгляд со стороны.

Чем хорош этот взгляд? Тем, что он дает нам возможность воспринимать реальность, не находясь под прямым воздействием собственных эго, эмоций, позитивных или негативных реактивных комплексов и т.д.

Почему нам важно наблюдать, как любимый человек общается с другими людьми? Потому что это помогает нам взглянуть на человека более или менее объективно.

Например, из собственного опыта Вы знаете, что Ваш друг добр. Но значит ли это, что доброта – его сущностное качество, и он будет добр с Вами всегда? Не случится ли с Вашим другом неприятных метаморфоз при изменении его отношения к Вам? Ответ на этот вопрос Вы можете получить, лишь наблюдая за отношением Вашего друга к другим людям в процессе их общения. 

Идем дальше. Мы дополняем свои знания, беседуя о познаваемом человеке с третьими лицами или читая о нем книги и статьи. 

О чем идет речь? Например, о том, что невесте и жениху было бы очень полезно побеседовать о своем возлюбленном с его (или ее) друзьями, родственниками, сотрудниками, бывшими супругами и т.д., прежде чем принимать решение «идти под венец».

Насколько это нужно и важно делать? 

Нужно и важно. Потому что почти всегда наше восприятие человека и его поступков зависит от его отношения к нам. Например, если человек по отношению к нам добр, то мы видим в нем в основном положительные черты и качества, не замечая или отбрасывая негативные, не имеющие отношения непосредственно к нам. 

Но личные отношения – то есть любовь - это не набор приятных для нас событий и не череда удовольствий. Рано или поздно, любимому человеку придется выбирать, кто и что для него важнее: Вы или ... (карьера, деньги, отношения с друзьями или родственниками и т.д.).
Хотите знать, каким будет его выбор? Спросите у тех, кто уже переживал с Вашим любимым подобную ситуацию.

Разумеется, это не означает, что Ваш любимый обязан предать Вас так же, как, например, предал свою первую любовь. Люди меняются, вынося уроки из совершенных ошибок. 

Но вынес ли любимый человек необходимый урок или нет, Вы сможете узнать, лишь поговорив с ним об этом. 

Впрочем, речь идет не только о возможных негативных ситуациях. Иногда от наших любимых зависит и наше спасение. Если мы заболеваем – теряем чувство реальности, уходим в зависимость и т.д., - любящий человек должен будет позаботиться о нашем выздоровлении, хоть это может оказаться неприятной процедурой. Кому нравится пить горькие микстуры или ложится под нож хирурга? Никому. Но иногда это необходимо.
Когда мы вынуждены обратиться к врачу, мы интересуемся у его бывших пациентов профессиональными и человеческими качествами доктора. В отношении тех, от кого будет зависеть наше психическое и душевное здоровье, нам следует делать то же самое.

Разговаривая с другими людьми о любимом человеке, важно помнить, что личный взгляд всегда субъективен. Это действительно в отношении каждого из людей. Но чем больше субъективных взглядов в нашем распоряжении, тем объективнее наши представления о познаваемом человеке.

Кстати, если человек скрывает от Вас каких-то людей из своего окружения, пусть даже бывшего, - это значит, что он скрывает от Вас часть себя. Возможно, ту самую часть, без знакомства с которой Вы никогда не сможете познать любимого человека.

Говоря о познании человека, следует помнить и о душе, с помощью которой мы познаем истину
. 

Порой нам кажется, что мы знаем о человеке все, но наше сердце шепчет: «Ты в плену иллюзий». Мы должны учиться доверять своему сердцу. 

Мы должны находить время не только для того, чтобы выслушать свой внутренний голос, но и различать звучащие в нас голоса. Потому что голоса эго и души, звучащие в нас зачастую параллельно, будут советовать совершенно разные вещи. 

Слушать свое сердце не менее важно, чем общаться с человеком или наблюдать за его общением с другими людьми. А порой душа (интуиция, шестое чувство) становится самым важным способом познания человека, ибо вокруг нас живет достаточно много людей, которые настолько низко ценят себя - и, соответственно, Творца и нас, - что готовы непрестанно играть с нами, лишь бы мы не смогли познать их. Не смогли познать истину. 

Таким людям кажется, что правда не позволит нам любить их. Они живут во лжи и предлагают нам следовать за ними. Не стоит этого делать: на лжи невозможно построить счастья. 

А теперь зададим себе актуальный вопрос: мы живем в мире вещей, можно ли узнать что-то о человеке, изучая предметы, которыми он окружает себя? 

Можно, если мы познаем человека через вещи, созданные им. То есть через вещи, являющиеся его творениями. Творениями рук, разума, души. 

Любое творение может многое рассказать о своем авторе. Главное, чтобы мы умели читать между строк и видеть больше, чем гамму красок на полотне.

Если же мы говорим о вещах приобретенных, то через них мы можем познакомиться лишь с материальным или психологическим состоянием, в котором человек находится в настоящий момент. 

Познать сущность, душу человека через приобретенные вещи трудно или даже невозможно. 

Почему? Потому что чаще всего человек окружает себя не теми вещами, которые ему действительно необходимы, а теми, которые он может себе позволить или считает нужным иметь, чтобы соответствовать своим представлениям или представлениям окружающих о занимаемом месте в обществе.

Кроме того, мы должны помнить, что зачастую вещи выполняют для нас роль своеобразной «подушки безопасности»: чем выше дискомфорт в личных отношениях людей, тем больше предметов им необходимо иметь вокруг себя. Предметов, которые перестают быть значимыми для них в тот момент, когда люди обретают душевную гармонию.

Согласитесь, счастливый человек – плохой потребитель. Счастливому человеку не нужны вещи, потому что у него уже есть все, что ему необходимо.  

Есть ли какие-то иные способы познания человека? 

Разумеется, потому что все мы индивидуальны, уникальны и непохожи друг на друга. И потому кто-то стремится познать любимого человека по почерку, кто-то - по внешности, кто-то - по дате рождения или значению имени. Использовать ли какие-либо специфические способы для познания любимых или нет - это личное дело каждого. Главное помнить, что наиболее ценную и объективную информацию нам дают рассмотренные выше способы: общение, наблюдение, интуиция (душа) и т.д. 

Думаю, что теперь мы готовы поговорить о познании Творца. 

Для того чтобы иметь гармоничные отношения с Абсолютом, для того чтобы не попадать впросак и не страдать от несбывшихся ожиданий, для того чтобы, любя, поклоняться Богу
 наилучшим способом, мы должны знать своего Творца.

Наверное, вы заметили, что эта фраза является почти дословным повторением той, с которой начинался наш разговор о познании людей. Почему? Потому что все, о чем мы говорили в отношении познания человека, действительно и в отношении познания Бога. То есть все перечисленные нами ранее аспекты и методы познания действуют и в наших отношениях с Абсолютом. Нам нет смысла их повторять. И это позволяет нам остановиться чуть подробнее на нюансах и деталях.

Личное общение с Богом. Что это такое? 

Во-первых, желание и умение обращаться к Творцу.

Во-вторых, готовность слушать и слышать ответ на обращение.

В-третьих, умение и желание замечать присутствие Абсолюта в своей повседневной жизни.

В-четвертых, готовность пересматривать стереотип Бога так часто, как это возможно, или, по крайней мере, время от времени, подводя итоги общения и вынося соответствующие уроки.

Помните, наше мышление стереотипно, а стереотипы наносят вред личностным отношениям! 

Чем чаще мы будем напоминать себе об этом, тем меньше недоразумений и разочарований ждет нас в личностных отношениях как с людьми, так и с Абсолютом.

Почему-то принято считать, что личное общение с Богом должно отличаться от общения с людьми. Это не так. Абсолют, с точки зрения личности, ничем не отличается от нас, людей. Тем более, что мы есть Его образ и подобие
. И потому в отношениях с Творцом действуют те же правила, что и в отношениях с людьми. 

Что можно добавить? Немногое.

Как и в отношениях с людьми, нам не стоит обращаться к Абсолюту по пустякам, то есть с чем-то, что не интересует и не волнует нас самих, даже если мы считаем, что нам следует это делать, выполняя установленные кем-то правила. 

Не стоит использовать в своих обращениях штампы. 
Не стоит считать, что другие люди знают лучше, как общаться с Вашим Богом. Личные отношения потому и называются личными, что касаются только двоих.

Познание любимого немыслимо без диалога. Собственные многословные монологи не дадут нам истинного представления о Творце. Нам нужно учиться слушать. 

А еще нам нужно учиться задавать Богу вопросы и не бояться делать это каждый раз, когда у нас возникает такая потребность.

Творец всегда находит возможность ответить нам на вопрос или обращение. Главное, правильно ставить вопрос – ибо на некоторые наши вопросы ответить просто невозможно в силу их абсурдности - и быть готовым услышать любой ответ, а не тот, что хочется услышать.

При этом способы передачи нам послания от Абсолюта могут отличаться или не отличаться от тех, что обычно используют люди: Вы можете найти ответ Бога в книге или в газете, услышать по радио или из уст близкого человека. Послание может прийти к Вам во сне или во время медитации. 

Если исходить из моего личного опыта, то Абсолют чаще всего общается с нами через людей.

Важно помнить, что механизм передачи ответа не является главным и неизменным. Бог, как и человек, пользуется различными способами. И потому не следует искать ответы Бога на все свои вопросы в одной и той же газете или книге. 

Абсолют всегда присутствует в нашей жизни. Умеем ли мы увидеть следы Его присутствия? Это зависит от нашей внимательности, позитивности и целостности мышления. 
Все происходит как в отношениях с людьми: мы можем замечать или не замечать, что делает человек, живущий рядом с нами, как он влияет на нас. Как изменяется наша жизнь под его воздействием.

Если мы не считаем нужным время от времени обращать свой взор назад или подвергаем осмыслению не все, а лишь некоторые из фактов собственной жизни, то, вполне возможно, мы не сможем понять ни смысл присутствия Абсолюта в нашей жизни, ни куда Он направляет нас.

Но ведь Он и присутствует, и направляет.

Кроме личного общения, мы можем использовать для познания Абсолюта и наблюдение за Его отношениями с другими людьми.

Бог присутствует в жизни каждого из людей, окружающих нас, независимо от того, признают ли они это или нет. Порой Его присутствие является отчетливо зримым и очень активным, порой не очень, а иногда ограничивается тем, что Творец как бы наблюдает за жизнью человека со стороны. Словно говоря: «Хочешь справляться сам? Попробуй. Я подожду, пока ты не вспомнишь про Меня...»

Наш интерес к жизни другого человека - не на уровне удовлетворения любопытства, а на уровне умения увидеть присутствие Бога в его жизни -  может сильно помочь нам. Ибо мы смотрим со стороны. Мы лишены тех эмоций, переживаний, игр эго и разума, которые неизбежно присутствуют в жизни каждого человека и мешают ему воспринимать очевидное.

Например, у матери умирает горячо любимый ребенок, которому она посвятила всю свою жизнь. Согласитесь, если речь идет о нас самих, то наше горе и переживания будут столь сильными, что вряд ли мы сможем рассмотреть присутствие Бога в своей жизни в этот момент и тем более понять смысл Его действий. Разве что начнем упрекать Творца в жестокости и несправедливости.

Глядя на ту же ситуацию со стороны, мы понимаем смысл происходящих событий. Например, мать настолько посвятила себя ребенку, настолько подчинила всю свою жизнь его интересам, что остановилась в своем развитии, оказалось рабой своей зависимости, стала мешать развитию ребенка. Бог помог им стать свободными и пойти дальше. 

Что касается разговоров о Боге с другими людьми, чтения книг о Творце, то здесь я хочу напомнить: у каждого человека имеется свой опыт общения с Богом. Опыт, который зависит не столько от Бога, сколько от человека, его готовности, открытости, позитивности, целостности мышления и т.д. 

Что это означит? То, что свидетельства других людей о Боге – высказывания,  книги, фильмы и т.д. - должны постоянно проверяться и осмысливаться нами на предмет истинности: насколько они созвучны движениям моей души? Насколько совпадают с моими представлениями о Боге? Насколько я готов воспринять то, что в них написано, и изменить себя в соответствии с тем, о чем услышал или прочитал? 

Мы всегда должны помнить, что Бог хочет нашего освобождения. Порабощение, манипуляция и насилие противны Его природе
. И потому лишь те знания, которые получены и отобраны нами в результате свободного выбора свободного человека, интегрируются в структуру личности со знаком плюс и позволяют нам расширять свои представления о границах мира и Абсолюта. 

Любое насилие, в том числе над самими собой, приводит к выстраиванию оборонительных сооружений, которые в то же время являются рубежами, границами и преградами, мешающими нам открыться истине.

Творец знает нас гораздо лучше нас самих. Он знает нашу неповторимость и уникальность. Знает, что хранится в нашем сердце и подсознании. Он знает, каким образом помочь нам открыться навстречу Ему.

Бог не терпит насилия и манипуляции. И не хочет, чтобы их терпели и мы. И если кто-то из людей говорит, что познал истину о Боге и мы обязаны следовать его путем, потому что у нас нет других вариантов, то нам стоит послушать кого-то другого. Кого-то, кто познал Бога чуть лучше.

Душа.
Познание Бога без подключения души (интуиции, шестого чувства) немыслимо, тем более что наша логика и аналитическое мышление являются продуктом воспитания нас людьми. Бог знает это, и потому так часто в нашей жизни происходит конфликт интересов здравого смысла и сердца (души). Разум утверждает одно, душа – другое. Мы должны понимать, что подобные ситуации дают нам не только возможность выбора, но и возможность познания Бога. Если, конечно, мы соглашаемся прислушиваться к собственной душе.

Например, наш разум говорит, что союз с этим человеком может быть очень выгодным и приятным. Сердце кричит: «Беги от него!» Кого слушать? 

Лучше бы нам слушать Бога, Который никогда не ошибается. В отличие от здравого смысла.

Иногда, когда мы не готовы услышать тихий голос Бога в своем сердце или подсказки посылаемых нам навстречу «людей-ангелов»
, с нами происходят мистические опыты, то есть некие внерациональные явления и события, которые призваны указать нам на иной курс движения (развития). Это тоже опыт и способ познания Бога.

От чего зависит наличие или отсутствие мистического опыта? От индивидуальных особенностей человека. А еще от того, насколько он открыт воле Бога.

Иногда у Абсолюта не остается иных способов, кроме как дать нам возможность пережить мистический опыт, который заставит нас по-новому взглянуть на собственную жизнь. Что-то переосмыслить, что-то понять. Начать жить иначе.

Существуют ли какие-либо иные способы познания Бога? 

Конечно, ибо каждый из нас уникален, у каждого из нас свои, личные отношения с Творцом. Кто-то познает Бога через введение себя в состояние транса, кто-то - анализируя сны или используя нумерологические техники. Как и в случае с познанием людей - это личное дело каждого человека. 

Кстати, можем ли мы познавать Бога через вещи, принадлежащие Ему? Можем, потому что Абсолют не страдает ненужными страхами, зависимостями, желанием соответствовать чьим-то представлениям и т.д. Но, как и в случае с человеком, мы можем познавать Бога лишь через Его творения. Например через душу (свою и других людей). 

Любые вещи, созданные людьми, - в том числе культового характера - являются творением рук человеческих и не имеют к Творцу непосредственного отношения. И потому познавать Бога, вглядываясь в икону или статую, практически невозможно. Таким способом мы можем лишь открыть для себя присутствие Бога в жизни других людей, создавших эти вещи.

И, наконец, последнее.

Мы всегда должны помнить, что любые личностные отношения имеют смысл лишь как отношения любви, каковыми они являются по своей сути. И именно этим определяется необходимость познания того, кого мы любим. Потому что безусловная любовь – это стремление к счастью любимого и готовность изменять себя ради достижения этой цели. 

Любовь не меняет своей сути и природы, говорим ли мы про отношения с людьми или с Трансцендентным Началом. И потому, если Вы действительно хотите быть счастливы, не жалейте времени и сил на познание своих любимых!

Коротко

Познавай Меня и своих братьев!
1. В Библии: «Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно».
2. «Напрасное произнесение» имени может означать как необоснованность, так и безуспешность нашего обращения непосредственно к Богу или упоминания Его имени в разговоре с другими людьми.

3. Для того чтобы мы могли быть уверены в обоснованном и успешном произнесении имени Бога, мы должны познавать Абсолют, помня о том, что любое знание прямо пропорционально количеству затраченного времени и сил. 
Чем больше времени я провожу с Богом, тем лучше познаю Его и потому могу быть уверен в «ненапрасности» произнесения имени Творца.

4. Ненапрасное произнесение имени Бога в разговорах с другими людьми напрямую зависит от того, насколько хорошо мы познаем людей, с которыми идем к Творцу.

5. Не зная Живого Бога, мы не только напрасно произносим Его имя, но и воспринимаем все последующие события своей жизни как наказание.

6. Основными способами познания людей и Абсолюта являются: 1) свидетельство души; 2) наблюдение за личностью в процессе общения или совместной деятельности; 3) наблюдение за общением личности с другими людьми; 4) свидетельства других людей о познаваемой личности; 5) изучение творений личности.

Совет девятый

Люби Меня и своих братьев!
Берем:

«Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого [рода], ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои» (Исх. 20,4-6). 

Исключаем:

«наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого [рода], ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои».

Есть ли у нас основания для исключения данного предложения из текста? Есть. Прежде всего - это ярко выраженный манипулятивный характер фразы, представляющей нам в качестве аргумента необходимости соблюдения заповеди как жесточайший «кнут» («наказывающий детей за вину отцов»), так и сладчайший «пряник» («творящий милость до тысячи родов»).
Что касается выражения «ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель», то срединное местоположение фразы в тексте не позволяет нам однозначно ответить на вопрос, присутствовали ли эти слова в первоначальном варианте или являются позднейшей вставкой.  

И потому мы будем рассматривать вторую заповедь в сокращенном виде: «Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель».
Уточняем:

Кумир – 1) то же, что истукан; 2) предмет восхищения, преклонения.

Истукан – языческий божок, статуя, идол.

Идол – статуя, предмет, которому поклоняются, как божеству, кумир.

Изображение – предмет, рисунок, изображающий кого или что-нибудь.

Небо – 1) все видимое над Землей пространство; 2) обитель Бога.

Поклоняться – 1) чтить кого-либо как божество, высшую силу, святыню; 2) преклоняться перед кем-либо, особо почитать кого-либо. 

Служить (кому-либо) – 1) делать что-либо, подчиняясь чьим-либо интересам; быть готовым выполнить чьи-либо просьбы, желания;  2) целиком отдаваться во власть кого-либо; быть верным; 3) иметь своим назначением что-либо, быть пригодным для чего-либо; 4) выполнять свое назначение. 

Ревнитель – человек, который ревностно заботится о чем-то.

Ревностный – старательный, усердный.

Переходим к расшифровке заповеди

««Не делай себе кумира и никакого изображения...»

Если мы внимательно посмотрим на значение слов «кумир» (истукан, идол) и «изображение», то заметим, что между ними есть нечто общее: они говорят о предметах.

Что такое предмет? 

Это материальное явление, вещь. 

Предметом может быть что угодно: от маленькой песчинки до огромной горы, от таблетки до аптеки, от свечки перед иконой до здания самой церкви. 

При всем своем многообразии все предметы имеют нечто общее, что отличает их от иных явлений нашего мира: ограниченность и завершенность
.

Именно эти сущностные черты предметов определяют особенности их восприятия человеком. 

Речь идет о стереотипах. 

Как мы уже говорили, в отличие от восприятия личностей (не имеющих ни ограниченности, ни завершенности), стереотипное восприятие предметов полезно, ибо позволяет нам использовать время, которое мы могли бы тратить на бесконечное познание однотипных вещей, по его прямому назначению – на установление и развитие личностных отношений. 

Истинность и целостность стереотипа-предмета определяется не его абсолютной тождественностью какой-то вещи, существующей в реальности, а тем, насколько полно стереотип отражает сущностные черты предмета.

Например, моя «база данных» может хранить в себе такой стереотип «самолета»: зеленый, с ярко-желтыми шасси и кружевными занавесочками на иллюминаторах. Согласитесь, все эти несуразные детали нисколько не противоречат истинности самого стереотипа «самолет».

«Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли...»

Итак, вторая заповедь Моисея запрещает нам а) представлять Бога предметом и б) обожествлять окружающие нас предметы.

Что означает представлять Бога предметом?

Во-первых, ассоциировать образ Абсолюта с каким бы то ни было из существующих предметов или их производными (наподобие мифологических существ). 

Во-вторых, считать, что Абсолют является «ограниченным и завершенным в Себе». 

Но что означает «неограниченность и незавершенность» Бога?

Мы могли бы понимать под этими терминами все, что заблагорассудится
, если бы не одно существенное «но»: неоднократное упоминание Абсолюта о Своем желании устанавливать личностные отношения с человеком
. 

Потребность Абсолюта в личностных отношениях с человеком заставляет нас предположить, что речь идет о неограниченности и незавершенности Личности, то есть об Абсолюте, зависящем от внешних условий и отношений и потому изменяющемся.

О сути изменений, происходящих с Богом-Любовью, я упоминал уже в первой части книги. И сейчас могу лишь повторить: бог, являющийся частью системы координат религиозного закона, изменяться не может и не должен. Ведь всякое изменение бога означает изменение законов и правил игры, то есть несет в себе потенциальную угрозу для человека.

Изменение Абсолюта–Любви, Живого Бога, является естественным и необходимым, несущим в себе радость: я могу сделать Любимого счастливым, а Любимый хочет сделать счастливым меня!

Задумайтесь, с каким Богом хотите жить Вы?  

«Не делай себе кумира...»

Вам кажется, что это легко – не представлять Бога предметом? Ошибаетесь. Это сложно. Ибо каждый раз, когда мы перестаем воспринимать Бога Живым Богом – точно так же, как человека живым изменяющимся человеком, со всеми его достоинствами и недостатками в их развитии, - то есть начинаем смотреть на Бога (или человека) стереотипно, мы создаем из Бога (или человека) предмет. Тот самый кумир. 

Стереотип - это предмет, ничем не отличающийся от любого иного предмета. 

Любой кумир – будь то Бог или человек - столь же далек от реальной жизни, как и его изображение, а любовь к кумиру не имеет ничего общего с безусловной любовью, ибо мы любим своего кумира только при условии, что он соответствует нашим представлениям о нем.

Например, если мы любим своего бога-кумира за его справедливость, то каждая встреченная в жизни несправедливость будет вызывать в нас раздражение, гнев или ропот в адрес «справедливого бога». 

Что означает «не делать кумира из Бога»? Это значит находиться с Абсолютом в личностных отношениях.  

«что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли...»

Окружающий нас мир полон загадок и тайн. В нем содержится множество вещей и явлений, порой ставящих нас в тупик парадоксальностью, порой заставляющих трепетать перед мощью или ощущать свою зависимость от того, без чего мы не можем жить.

О чем я говорю? Например, о воде, чьи свойства во многом противоречат известным законам природы. Об огне, уничтожающем все на своем пути. О  Солнце, питающем и согревающем нас. 

Не секрет, что и сегодня многие люди воспринимают парадоксальность предметов, силу явлений или свою зависимость от них как признак сверхъестественности и, следовательно, божественности. 

Наверняка вы слышали о последователях культа Солнца или о людях, обожествляющих воду. Я тоже слышал. И даже встречал.

Возможно, именно для них автор (редактор) заповеди постарался перечислить все сферы, среди предметов и явлений которых нам не следует искать Бога.

Почему нам не стоит искать Бога в природе? 
Если Абсолют не в небе, не на земле и не в воде, то где Он? 
Существует ли Творец вообще? 
Можем ли мы найти Его?

Бог находится там, где мы Его находим – в нас самих. 

Задумайтесь об этом: только человек, переживающий свою связь с Богом и замечающий следы Его присутствия в собственной жизни, является доказательством существования Абсолюта. Впрочем, доказательством более чем убедительным, несмотря на то что Бога ощущает «несуществующий» орган - душа человека
.

Но если Абсолют обнаруживается в нас самих, то почему люди пытаются найти Бога не в себе, а в предметах и явлениях окружающего мира?

Я могу предложить несколько вариантов возможных ответов. 

Например такой: человек, привыкший жить в состоянии рабства, внезапно оказывается на свободе, то есть перестает ощущать свою зависимость от прежнего «господина». Психологию раба заставляет его искать себе нового хозяина – властного, сильного, могущественного и, самое главное, зримого. Чтобы не возникало сомнений в его присутствии и силе.

Или иной вариант: человек, жаждущий обрести Живого Бога, разочаровывается в религии-культе, устает от манипуляции и тесных рамок, но не знает, в какой стороне искать Того, к Кому он стремится. 

Я вполне могу понять, как простые, естественные и в то же время могущественные силы природы порождают в израненной душе соблазн «одушевлять» и обожествлять величайшие творения Абсолюта.

Кстати, знаете, как я отношусь к людям, пытающимся вступать в личностные отношения с водой или солнцем? Так же, как относился к моей маленькой дочери, наблюдая, как она шепчется со своим плюшевым мишкой, - с любовью и пониманием.

Я знал: она вырастет. И радовался тому, что ей хочется общаться и делиться секретами со своим другом. 

А еще я не вижу ничего плохого в том, что многие люди открывают для себя Бога во время прогулок на природе. Разве мы не поступаем точно так же, создавая особые условия для важного разговора с любимым человеком: приглушаем свет, зажигаем свечи, включаем тихую музыку? 

Кто-то разговаривает с Богом в церкви, кто-то – на природе. Каждому - свое. Главное, не перепутать детали антуража с Самим Возлюбленным.

Нам нет необходимости обожествлять предметы и явления окружающего мира, чтобы познавать Бога и вступать с Ним в отношения. 

Бог не в них. Он не «там». 

Абсолют всегда здесь.

«не поклоняйся им...»
Размышляя о запрете «делания» вещей для поклонения, нам следует помнить о предметах, которым мы отдаем первое место в шкале жизненных ценностей. 

Возьмем, к примеру, уже упоминавшуюся мной Библейскую историю про золотого тельца, отлитого в стане израильтян после исхода из Египта
. 

Конечно, сегодня мы готовы снисходительно улыбнуться, читая про наивность «древних людей». Но ведь смысл примера не в самом золотом тельце и даже не в провозглашении неодушевленного предмета «богом». Речь идет о предмете, ставшем для людей ценностью высшей, нежели Личность. Речь идет о предмете, занявшем место Живого Бога.

Если мы посмотрим на историю «золотого тельца» под таким углом зрения, то без особого труда найдем множество «тельцов» и в собственной жизни. 
Для кого-то - это деньги, для кого-то – драгоценности, или произведения искусства, или карьера, или слава, или успех. Список может быть продолжен, так как «золотым тельцом» может стать все, что угодно, достаточно лишь начать обожествлять тот или иной предмет окружающей нас реальности. 

Что значит «обожествлять» предмет? 

Для людей, в чьем сознании понятие Бога неразрывно связано с представлением о том или ином культе, обожествление может представляться в виде особых действий: поклоны, курение благовоний, молитвы и т.д.

На самом деле, «обожествлять» – это иметь определенное отношение. То есть достаточно начать жить по формуле: «деньги решают все», «звезды решают все» и т.д. Достаточно отдать какому-то предмету место, которое должно принадлежать в системе ценностей человека исключительно Абсолюту.

Кстати, предметами поклонения могут быть не только вещи и явления падшего - по представлениям отдельных религий - мира, но и предметы, имеющие некий высший, сакральный характер: икона, статуя, картина, мощи святых и т.д. 

Что общего между предметами мирскими и культовыми? Можно ли сравнить деньги с иконой? Можно. Потому что и деньги, и икона являются предметами. Необходимыми, важными для той или иной сферы нашей жизни, но предметами.

Посмотрите на исходный текст еще раз. В нем не оговаривается ни форма, ни материал предмета, ни то, какой цели он служит. Речь идет о значении, которое мы придаем предметам. Если оно завышено, и мы придаем предметам большее значение, чем личностям, мы оказываемся в числе тех, кто не прислушивается к советам Бога.  

Давайте рассмотрим простой пример. Возьмем вполне рядовую ситуацию – серьезную болезнь ребенка - и различные реакции взрослых родственников на происходящее.

Неверующая мама отправляется к семейному врачу, веря - только современная медицина может помочь ее малышу. 

Продвинутая бабушка категорически против «химии», считая, что лишь гомеопатия поставит несчастного внука на ноги.

Увлекающийся астрологией папа, успокоенный благоприятным прогнозом звезд, не предпринимает ничего.
Отсталая прабабушка потихоньку прикладывает к внуку старинную икону, будучи уверена, что именно святыня способна разрешить все проблемы со здоровьем малыша. 

Кто из родственников больного ребенка следует совету Бога? Никто. Потому что и традиционная медицина, и гомеопатия, и астрология, и икона – это предметы. Предметы, в которых нет ничего запретного и страшного, до тех пор пока мы не начинаем верить в их могущество, абсолютизировать их. Пока не отдаем предмету место, предназначенное Абсолюту, и не начинаем ему поклоняться. 

Кстати, а каким должны быть действия родственников в данной ситуации с точки зрения Абсолюта?

Возможно, все теми же – то есть попытками повлиять на здоровье малыша в соответствии со своими представлениями о наиболее действенных и подходящих средствах, - но ставшими результатом осмысления происшедшего, результатом познания истины. 
Дело ведь не в том, какое из средств является наиболее правильным – традиционные лекарства или гомеопатия. Взрослые обязаны постараться понять, какое послание от Абсолюта несет в себе болезнь ребенка? Кто и что должен понять для себя, какие извлечь уроки или какие услышать подсказки?

«и не служи им...»

Заповедь призывает нас не служить предметам. 
Казалось бы, с исполнением этого пожелания у нас не должно возникать особых проблем. Кто из нормальных людей станет служить шкафу, чайнику или топору? Это же просто смешно!

На самом деле, не все так просто. 

Мы служим вещам гораздо чаще, чем можем себе представить. Мы служим предметам, не только отправляясь в очередной раз в магазин, вместо прогулки с детьми в зоопарк или лес, не только подчиняя свою жизнь «графику» материальных приобретений – машина, дом, дача и т.д., - но и каждый раз, когда перестаем воспринимать людей (в том числе и самих себя) или Бога личностями. Когда начинаем воспринимать человека (и Бога) стереотипно - «блондинка», «подозрительный тип», «старик» - или в соответствии с его социальной ролью: «жена», «полицейский», «начальник», «покупатель».

Повторю еще раз: любой стереотип – это образ, изображение, то есть предмет, ибо реальность меняется каждое мгновение.

Любая социальная роль – то есть набор сущностных черт того или иного предмета - это тоже стереотип. В социальной роли нет ничего индивидуального, уникального, личностного. Тем более что почти любую социальную роль может выполнять не только человек, но и машина. Например, продавцом кофе может быть как продавец-человек, так и продавец-автомат, справляющийся с выполнением обязанностей продавца в большинстве случаев гораздо успешнее.

Но если мы не должны служить предметам, то кому мы должны служить,  Абсолюту? Но только ли Ему? Или еще и личностям-людям?

«не поклоняйся им и не служи им...»

Возможно, кому-то вариант собственной независимости покажется более привлекательным и рациональным. 

В самом деле, с какой стати я, свободный человек, должен поклоняться и служить Богу? И тем более людям! Не лучше ли жить самому по себе, никому не служа и не поклоняясь?

Не лучше.

Напомню, мы говорим о Десяти советах Абсолюта - об основном Законе гармоничного развития души человека, о путях обретения душевного равновесия. 

Иными словами, на кону стоит ваше счастье и мир в душе. 

Хотите быть счастливыми? Прислушайтесь к совету Бога.

Но для начала задумайтесь, почему Вам так не хочется «поклоняться» и «служить»?

Возможно потому, что лично для Вас эти слова носят ярко выраженный негативный оттенок. Если так оно и есть, то знайте: Вы – не исключение. Вы относитесь к тому подавляющему большинству людей, у которых понятия «поклоняться» и «служить» вызывают аналогичные эмоции. 

Это вполне объяснимо: слова «поклоняться» и «служить» заставляют нас вспомнить о пережитом отрицательном опыте, о ранах, обидах и унижениях, полученных нами, когда кто-то из людей манипулировал нами, то есть ограничивал нашу свободу в процессе нашего «поклонения» и «служения». 

Чтобы нам было легче воспринять совет Бога, давайте поймем, что же скрывается за словами «поклоняться» и «служить» на самом деле. 

Что значит «поклоняться»?

Напомню: оба значения данного слова упоминают глагол «чтить» - то есть относиться к кому-либо с почтением и любовью. 

Почтение – глубокое уважение. 

Уважение – почтительное отношение, на основе признания достоинств.

Итак, поклоняться Богу - это значит любить Творца и признавать Его достоинства. 

Как видите, все не так страшно, как казалось пару минут назад.

Что значит служить? 

Это быть готовым выполнить чьи-либо просьбы, желания; быть верным; выполнять свое назначение.

Каково наше назначение? Чему мы должны быть верны?

Ответ на этот вопрос мы уже нашли: наше предназначение – быть счастливыми
.

Что это значит? 

Напомню, в первой части книги я уже давал определение счастья, состоящего из трех компонентов: гармония в личностных отношениях (отношениях любви), реализация своего призвания в социуме (в обществе) и внутреннее ощущение свободы собственной личности.  

Мы приходим в этот мир, чтобы служить тем, кого мы любим – близким, людям, Богу. Потому что служить Богу (и людям) - это и значит любить, то есть стремиться к счастью Любимого и быть готовым изменяться ради достижения этой цели.

Как видим, оба слова – и поклоняться, и служить - связаны с любовью. 

Кто-то может возразить, что и поклоняться, и служить можно из страха. Что же, в системе координат религиозного закона все так и есть.

Наша жизнь знает немало подобных примеров. Только ни один из них не говорит нам о счастье или душевном равновесии человека, поклоняющегося и служащего из страха. Даже если это страх оказаться плохим в глазах людей или Бога. 

Напомню, наша цель – достижение душевной гармонии. Это значит, что нам нужно думать о переходе в иную систему координат – координат любви, - где существует лишь служение из любви. 

Вам не нравятся слова «поклоняться» и «служить»? Я вас понимаю. Мне они тоже не нравятся. И потому я предлагаю заменить их другими, понимая, что «поклоняться» и «служить» Богу значит не что иное, как наше стремление устанавливать с Абсолютом личностные отношения, которые есть отношения любви. Только и всего.

«Люби Бога и людей»
Если мы должны служить не только Богу, но и людям, то кому конкретно? 
Я отвечаю на этот вопрос так: всем людям. Ибо в тексте нет никаких указаний относительно того, по какому принципу мы должны ограничивать круг тех, кому призваны служить.

Обращаю ваше внимание, что речь идет не о манипуляции и подчинении человека человеку, а о служении в любви, о готовности изменять себя ради счастья любимого.

Я имею в виду не только отношения супругов, влюбленных или родственников. 

Согласитесь, каждый из нас знает разницу между продавцом, желающим сбыть свой товар покупателю, и человеком, стоящим за прилавком, чтобы сделать приходящих к нему людей чуть более счастливыми. 

О подобных примерах из деятельности врачей, учителей, государственных служащих, мастеров по ремонту, полицейских, водителей такси и т.д. говорить не приходится. 

Если у Вас есть сомнения относительно верности моего предположения о служении людям, задайте себе простой вопрос: можно ли поклоняться – из любви - Богу, не служа при этом людям, то есть не любя их? 

Вероятно, кому-то из тех, кто посвятил себя служению культу и религиозному закону, кажется, что можно. Но они ошибаются.

Они забывают о том, что Бог, Которого они так стремятся любить, живет не в культе и не в параграфах закона, а в живых людях – в каждом из нас.

Не случайно Иисус из Назарета, отвечая на вопрос законника «какая наибольшая заповедь в законе?» отвечал: «возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душею твоею и всем разумением твоим: сия есть первая и наибольшая заповедь; вторая же подобная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя...» (Мф. 22,36-40).

Не любить людей, в том числе и самого себя, и не служить им в любви – это означает не любить Бога. Хотим ли мы того или нет, все мы братья и сестры, несущие в себе образ и подобие сотворившего нас Абсолюта.
Думаю, именно поэтому Абсолют просит нас служить не предметам (в том числе стереотипам, социальным ролям, организациям и т.д.), а Ему и людям, окружающим нас, то есть уникальным, единственным и неповторимым Личностям. К тому же личностям, находящимся в родственных отношениях
. 

И именно поэтому я предлагаю записать второй совет Абсолюта так: «Люби Меня и своих братьев».

Согласитесь, игнорируя этот совет Бога, мы вряд ли сможем ощутить себя по-настоящему счастливыми. 

По крайней мере, имея в виду то понятие счастья, о котором я упоминал выше.

«ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель»

На первый взгляд, фраза звучит жутковато. Но только до тех пор пока, в соответствии со смыслом слов «ревнитель» и «ревностный», мы не запишем ту же мысль в ином виде: «ибо Я Господь, Бог твой, старательно заботящийся».

О чем так старательно заботится Бог?

Возможных ответов может быть два. 

Если фраза является позднейшей вставкой и относится к заключительной части заповеди, то Бог старательно заботится о своевременном и полноценном наказании и поощрении людей.

В этом случае мы можем исключить фразу «ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель» из текста заповеди и не рассматривать ее.

Если же фраза «ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель» относится к первой части совета, то она свидетельствует или 1) о стараниях Абсолюта установить с каждым из нас личностные отношения (чтобы предстать перед нами Живым Богом), или 2) о том, что Творец посылает навстречу нам лишь тех людей, служение которым является безусловным благом для нас. 

Есть, конечно, и третий вариант, включающий в себя оба вышеназванных предположения. И лично я склоняюсь именно к нему. Потому что опыт моей собственной жизни наглядно подтверждает истинность как первого, так и второго из возможных объяснений. 

Бог действительно старается вступать с каждым из нас в личностные отношения, находя к каждому из нас персональный, индивидуальный подход. 

И все люди, окружающие нас, действительно заслуживают нашей любви. Поверьте, на своем жизненном пути мы не встречаем ни одного лишнего или ненужного человека
. Бог старательно заботится о том, чтобы этого не произошло.

На то Он, в конце концов, и Бог-ревнитель.

Дополнительные материалы

Поговорим об опущенном фрагменте: 
«наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого [рода], ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои».
О чем идет речь в этом отрывке?
Да все о том же: о желании Творца находиться в личностных отношениях с каждым человеком. Только в данном случае - о личных отношениях, носящих характер воспитания. Ибо, согласитесь, в любой воспитательный процесс органично включены как «наказание», так и «оказание милости». 

Кстати, слово «наказание» означает оказание мер воздействия на человека, совершившего проступок, а слово «милость» имеет значения: дар, благодеяние, доброе отношение, доверие к низшему со стороны высшего.

Таким образом, исключенная нами фраза, в сочетании с предыдущей, сообщает нам, что Бог старательно заботится о нашем воспитании и при этом использует как меры воздействия, так и меры любви в соотношении 4 к 1000! 

Задумайтесь, кто из нас, любящих родителей, может похвастаться подобными терпением и любовью?

Возможно, Вас смущают невинные дети, которые должны пострадать за вину отцов?
Но обратите внимание, речь в тексте идет не просто о вине отцов, а о вине отцов и детей, ненавидящих Бога.

Что такое ненависть? Не что иное, как больная любовь. Ибо чувство сильной вражды и злобы возникает в человеке лишь в случае вступления с кем-то в личностные отношения. Если личные отношения не сложились и человек получил раны и обиды, то любовь может превратиться в ненависть.

Итак, речь идет не о людях безразличных к Богу, но о тех, кто думает о Нем. Только думает со злостью и ненавистью. Мы можем предположить, что речь идет о людях, которые пытались установить личностные отношения с Богом и даже находились в них, но потом, в силу каких-то обстоятельств, разочаровались в Боге.

Что обычно является причиной наших разочарований в людях? Наши напрасные ожидания, основанные на незнании человека. 

Например, если мы не знаем человека и думаем, что он захочет сделать для нас то, в чем мы нуждаемся, а он не делает - мы разочаровываемся в нем. Мы чувствуем гнев. То же самое происходит в наших отношениях с Богом. Если мы не знаем Его и думаем, что Он должен нам дать то, о чем мы просим, а Он не дает или, еще хуже, отбирает сокровище, представляющее для нас большую ценность - тогда мы можем и возненавидеть Творца.

Все дело в нашем знании Бога. В том, насколько хорошо мы Его знаем.

«Допустим, - можете сказать Вы, - но причем тут дети? Они-то ни в чем не виноваты!»

Конечно! Но их никто и не винит. 

Проблема детей в том, что они «с молоком матери» впитывают картину окружающего мира и отношение к нему своих родителей. 
В частности, если родители детей считают, что Бог – это что-то плохое, то и дети будут придерживаться того же мнения. По крайней мере, до той поры, пока не обретут собственную точку зрения. 

И все это может продолжаться до третьего и четвертого рода, то есть до уровня дед-прадед, если мы говорим о патриархальной семье.

Почему не дальше? Потому что ненависть, в отличие от любви, – это болезненное состояние души человека. Ненависть не свойственна людям сама по себе. И потому со смертью главы семьи – деда или прадеда, уверенного в порочности Бога, - ненависть начинает потихоньку преобразовываться в любовь. То есть начинается процесс выздоровления, процесс обращения к Богу. 

Как видите, исключенная нами фраза не только не противоречит тому, о чем мы говорили при рассмотрении совета Абсолюта, но даже кое-что добавляет к нашему знанию. И если бы не наша уверенность в том, что заключительные слова были приписаны позже, мы вполне могли бы записать их в следующем виде: «Творец очень старается, чтобы ты всегда стремился к развитию личностных отношений - отношений любви - с Богом и людьми вокруг тебя. Но - даже если ты забудешь Живого Бога и своих братьев – будь спокоен: твои дети и внуки сумеют найти дорогу к Творцу и людям. Ведь только этот путь – путь любви – может сделать их счастливыми». 

Коротко

Люби Меня и своих братьев!
1. В Библии: «Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои» (Исх. 20,4-6). 

2. Бог призывает нас не делать из Него предмет, то есть помнить, что мы имеем дело с Живой Личностью, полноценность отношений с которой зависит от нашего желания и умения вступать в личностные отношения (отношения любви).

3. Бог просит нас не обожествлять предметы и явления окружающего мира, какими бы великими, незаменимыми, парадоксальными они не были. 

Обожествление предметов – это признание за ними места и роли, присущих лишь Творцу. Например, «деньги решают все», «звезды решают все» и т.д.

4. Служение предметам, от которого просит воздерживаться Абсолют, - это, в том числе, стереотипное восприятие людей и Бога или отношение к людям (и Богу) как к исполнителям соответствующих социальных ролей. 

Стереотип и социальная роль – это тоже предметы.

5. Поклонение Творцу (любовь к Богу) и служение людям (любовь к братьям) - являются взаимозависимыми и обязательными условиями обретения человеком душевной гармонии и счастья.

6. Бог старательно заботится, чтобы мы не только имели все возможности для установления личностных отношений с Ним, но и встречали на своем пути лишь тех людей, любовь (служение) к которым позволяет нам возрастать в любви.

Совет десятый

Обрети Меня, Свободу и Любовь,

и Я буду в тебе всегда!
Берем: 

«Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства; да не будет у тебя других богов пред лицем Моим» (Исх. 20,2-3).

Исключаем:

«из земли Египетской». 

Имеем ли мы право так поступить? Думаю, да. 

Во-первых, слова «из земли Египетской» предназначены не нам, а людям, вышедшим в свое время из Египта, и их потомкам. Большинство из нас в Египетском рабстве никогда не было и, соответственно, из него не выходило.

Во-вторых, слова «из земли Египетской» не несут в себе никакой смысловой нагрузки, кроме ссылки на некие исторические факты, и даны в тексте заповеди как уточняющие другое словосочетание «дом рабства». 

В-третьих, мы не будем рассматривать в этой книге ни сам факт исхода семитских племен из Египта, ни детали этой загадочной истории.

Я назвал историю Исхода загадочной, потому что ученые до сих пор не могут дать однозначного ответа на вопрос, что лежит в основе Библейского рассказа о рабстве евреев и последующем выходе из Египта – миф или реальность? Мнения разнятся. 

Но для нас историчность исхода не имеет особого значения, так как нас интересуют не обстоятельства смены места жительства семитскими племенами, а процесс обретения человеком внутренней свободы через вступление в отношения с Живым Богом. 
Уточняем:

Господь – то же, что Бог.

Господин – человек, обладающий властью над теми, кто от него зависит, повелитель.

Бог – верховное всемогущее существо, управляющее миром.

Дом (в подходящем значении) – место, где живут люди, объединенные общими интересами, условиями существования.

Рабство – состояние, положение раба, то есть полной зависимости, подчиненности.

Пред лицем (выражение) - обозначает того, по отношению к кому совершается какое-нибудь действие, к кому обращено какое-либо состояние.

Приступаем к расшифровке заповеди

«Я Бог твой...»

Не знаю, обратили ли вы внимание, что выражение «Бог твой» встречается в тексте Декалога целых пять раз. 

На мой взгляд, данный факт помогает нам довольно точно определить, к кому обращены советы Абсолюта: к Человеку. Я имею в виду, к одному отдельно взятому человеку, а не к народу или группе лиц. 

Тексты отдельных заповедей – например «почитай отца твоего и мать твою», «не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего», «не желай дома ближнего твоего» - также довольно убедительно свидетельствуют об этом.

Кто он, человек, к которому Творец обращается с утверждением «Я Бог твой»? 

Моисей? Разумеется. Но не только.

Каждый из его соплеменников? Да, но и это не полный ответ. 

Делая акцент на слове «твой», Абсолют подчеркивает личный характер связи между Богом и человеком. Иными словами, Творец обращается к каждому из нас.

Кстати, чтобы у нас не возникло соблазна исключить себя из списка людей, к которым обращены советы Бога, сославшись на то, что Декалог был дан одному-единственному, еврейскому, народу, Библия свидетельствует, что, кроме евреев, в исходе из Египта участвовали представители и других народов: «И отправились сыны Израилевы... и множество разноплеменных людей вышли с ними» (Исх. 12,37-38).

Итак, в самом начале первой заповеди Абсолют сообщает нам о Своем желании устанавливать отношения на уровне Бог – Человек.

«Я Господь...»

Мой Бог – Господь, то есть господин, имеющий власть распоряжаться мною. 

Согласны ли Вы с этим тезисом или нет, готовы ли признать Абсолют владыкой или нет, - неважно. Я сейчас не об этом. 

Подумайте: разве утверждение о том, что Творец считает Себя нашим господином, обладающим властью распоряжаться каждым человеком, не противоречит Его желанию вступить с каждым из нас в личностные отношения?

Кто из людей, имеющих право распоряжаться другими людьми, стремится к установлению личностных отношений с подчиненными? 

Обращаю Ваше внимание, речь идет не о сборе информации об индивидуальных особенностях, слабостях и проблемах своих подданных - подобное знание является залогом успешной реализации знаменитой формулы власти «разделяй и властвуй», - а о полноценных личностных отношениях.

Можете ли Вы представить себе президента или премьер-министра страны, стучащегося в каждую дверь? Или хотя бы директора крупной компании, приглашающего каждого из подчиненных в гости в «святая святых» - к себе домой. Разве это не абсурд?

Неужели Абсолют не понимает очевидного: установление личностных отношений с подданными лишь усложняет и замедляет процесс властвования? 

Ситуация покажется нам еще более парадоксальной, если мы вспомним: Творец настаивает на установлении личностных отношений с каждым (!) человеком, несмотря на то что в Его распоряжении находится более шести миллиардов человек одновременно!

Впрочем, это еще не самое поразительное. 

История человечества знает примеры выдающихся правителей, которым удавалось править империями, насчитывающими миллионы подданных. И нам даже известно, что лежало в основе их успешного правления – искусство манипуляции. Искусство лишения людей свободы выбора и умения внушить страх и необходимость подчинения воле правителя. 
То самое искусство, которое в народе иногда называют «сильной рукой». 

Но в случае с Абсолютом - ни о какой «сильной руке» не может быть и речи! Напротив, ежедневно сталкиваясь с очевидной слабостью Бога, Который то ли не хочет, то ли не может вмешаться в проявления вопиющей несправедливости, творящейся вокруг нас, многие люди приходят к выводу, что Бога просто нет. По крайней мере, Того, сильного Бога, в Которого хочется верить...

Если Абсолют – это Бог, то есть верховное всемогущее существо, то почему Он не являет нам Свое могущество? Почему не ставит в безвыходные ситуации? Почему не манипулирует человеком?

Почему называя себя Господом, то есть имеющим право отдавать человеку приказы, Бог не пользуется Своим могуществом, чтобы заставить человека выполнять их беспрекословно? Да что там выполнять! Абсолют даже не заставляет нас выслушивать Себя как следует! 

Странно? Более чем. 

Кстати, чем внимательнее мы будем рассматривать понятие «власть» в преломлении к человеческому сообществу и к Абсолюту, тем больше отличий и странностей будем находить.

Я думаю, что различие во взглядах на власть у людей и Абсолюта основывается на различиях в природе власти
 людей и Бога.

На чем основывается право человека распоряжаться другим человеком?

На статусе человека. 

Но изначальный статус каждого из нас – людей - ничем не отличается от статуса всех остальных, и потому у человека нет объективных оснований для подчинения себе других людей. Статус создается искусственно: по праву силы, наследства, выдающихся способностей, наличия денег, принадлежности к той или иной расе, национальности, религии, социальному слою и т.д. Вариантов много, суть одна - право распоряжаться людьми напрямую зависит от владения искусством манипуляции. 

На чем основывается возможность человека распоряжаться другими людьми? Никто из нас не обладает исключительными или всеобъемлющими возможностями. У каждого человека есть отдельные дары и таланты, делающие его равноценным другим людям. Иными словами, ни у кого из нас нет объективных возможностей для подчинения других людей. И потому такие возможности создаются  искусственно: военная мощь, репрессивный аппарат, материальная зависимость, системы поощрения и наказания и т.д. Эти возможности обеспечивают подчинение людей человеку, получившему соответствующий статус. То есть и в вопросе о возможностях речь идет все о той же манипуляции. 

У Бога все иначе.

На чем основывается право и возможность Бога распоряжаться нами?

На естественном статусе и возможностях Абсолюта, являющегося Творцом. 

Не важно, всемогущ ли Абсолют - то есть является ли он «полноценным Богом» в нашем представлении или нет, - статус «Творца» обеспечивает Абсолюту право и возможность управлять своим творением и заботиться о нем. 

Согласитесь, на Его месте каждый из нас считал бы точно так же.

Природа власти людей и Бога различна. Это заметно даже «невооруженным глазом»: власть человека основана на манипуляции и потому порабощает. Причем не только подчиненных, но и самого властителя, ибо наличие власти заставляет человека испытывать страх потери власти. 

Власть Бога является естественной и не основана на манипуляции. 
Вам достаточно вспомнить и проанализировать историю своих взаимоотношений с Абсолютом, чтобы убедиться в этом. 
Власть Бога не порабощает. Это факт, который заставляет нас задуматься: что же лежит в основе власти Творца?

«...из дома рабства...»

«Дом рабства» – это место, где живут люди, объединенные общими интересами и условиями существования, условиями рабства. Это место, где живут люди, находящиеся и желающие находиться в полной зависимости и подчинении.

Где это место? 

Если у нас есть хоть капля смелости и здравого смысла, ответ будет однозначным: там, где все мы живем, независимо от континента, страны или конкретного региона проживания. Независимо от того, считаем ли мы существующее общественное или государственное устройство справедливым, цивилизованным, демократическим или нет.

Кто они - люди, желающие находиться в рабстве? Это мы, люди, живущие в 21 веке нашей эры и жившие в 15 веке до нашей эры. Все мы живем в состоянии зависимости и подчиненности, причем это состояние рабства является многогранным и пронизывает всю нашу жизнь: тут и подчинение воле большинства (интересам организации), и порабощающая зависимость от конкретного человека (муж, сын, начальник, сосед и т.д.), и господство болезненных зависимостей (алкоголизм, игромания, безудержная трата денег и др.). 

«Дом рабства» – это не столько место, сколько состояние, мироощущение, способ мышления человека и человечества.

«Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из дома рабства...»
Бог есть Господин каждого человека. Господин, желающий находиться с каждым из нас в личностных отношениях. При этом личностные отношения с Богом направлены на освобождение человека из рабства.

Согласитесь, звучит неординарно.

Почему Бог считает самым важным (напомню, первая заповедь – это и начало Декалога и вершина советов Абсолюта) говорить об освобождении из рабства, об обретении человеком свободы? 

Потому что Абсолют - это и есть свобода. 

Только не свобода «от», как мы привыкли ее понимать в своей повседневной жизни (свобода от надоевших людей, обязательств, ответственности и т.д.), а свобода «с»: будучи Творцом, то есть имея возможность освободиться от Своего творения, включая любого негодяя или даже всех нас, Абсолют не только не пользуется Своими правами и возможностями, но, напротив, стремится к установлению личностных отношений с каждым человеком. 

Свобода «с» - это свобода со всеми людьми и всем, что окружает нас в мире.

Так что же лежит в основе власти Творца?

Свобода и любовь. Ответ парадоксален на первый взгляд и естественен по существу, потому что личные отношения – это всегда любовь. А настоящая любовь – это всегда свобода.

«Я, Бог твой, Свобода и Любовь»

Согласитесь, не только Бог, но и мы стремимся к установлению личностных отношений только с теми людьми, кого любим. Именно им мы готовы уделять время – которое есть не что иное, как наша жизнь, - в виде внимания, помощи, заботы, нежности и т.д.
И наоборот, мы стремимся отказаться от личных отношений с людьми «нелюбимыми», а если это невозможно, то хотя бы сократить время общения с ними до минимума.

Сила и могущество свободного Бога сокрыты не во владении искусством манипуляции, а в любви. В безусловной любви.

Бог любит Свое творение - этот мир. Вот почему свободный Абсолют сотворил мир свободным. Вот почему Он сотворил свободными нас – людей. 

Нам давно пора понять это. Как и то, что основным Законом бытия является Закон свободы, гласящий, что в этом мире нет ничего, что ограничивало бы его свободу. 

Задумывались ли Вы когда-нибудь о том, как устроен наш мир? О том, что в природе есть лишь несколько сил, обеспечивающих существование и стабильность этого мира в привычном для нас виде. 
Благодаря этим силам, Луна не обрушивается на Землю, столб атмосферного давления не превращает нас в лепешки, а мы не падаем с Земли во время ее вращения. Более того, мы имеем тела для реализации своей свободы. 

Одни ученые говорят о четырех силах (сила притяжения, электромагнитная, сильная и слабая), другие о пяти и т.д.  
Дело не в количестве сил и не в их названиях, ибо и то и другое зависит исключительно от уровня развития человеческих знаний. Дело в сути: ни одна из существующих сил не нарушает и не ограничивает нашей свободы. Сила притяжения не мешает мне поднять руку, чтобы ударить человека или погладить его по голове. Бог позаботился об этом. Как позаботился и о свободе природы. 
Не Абсолют решает, какому яблоку и когда падать на землю. Не Творец заставляет вулкан извергаться. Не Бог определяет движение фотона в пространстве. 

«Я, Бог твой, Свобода и Любовь»

Задумайтесь: если наш Бог есть Свобода, то любые попытки человека ограничить свободу целого мира или какой-то из его частей являются противоречащими основному Закону свободы, то есть природе и воле Творца. 

Вот почему всегда были и будут обречены на крах империи, какими бы могущественными и сильными они нам не казались. 

Вот почему отмирали и будут отмирать религии-культы, ограничивающие свободу веры. 

Вот почему человек, желающий прийти к Богу, должен отказаться от власти (манипуляции) над людьми, в том числе над своими детьми, родными, друзьями, последователями, самим собой. 

Свобода целого напрямую зависит от свободы частного. Не бывает свободы «моей» и «его». У нас есть только одна свобода – «наша», которая является общей свободой, ибо в этом мире все взаимосвязано: Бог – природа – человек.

«Я, Бог твой, Свобода и Любовь»

Закон свободы – это основной естественный Закон развития и существования сотворенного Богом мира. 

Кстати, сотворенного совсем не так, как это представляется многим из нас, начитавшихся сказок о волшебниках и их могущественных чародейных палочках. 
Творение Бога – это свобода самовыражения природы и человека.  

Именно поэтому Абсолют, имеющий и право, и возможность, не манипулирует человеком, не порабощает его. 

Бог заботится, чтобы каждый из нас оставался свободным, несмотря на то что сотни, тысячи и миллионы людей по всему миру ежедневно просят об обратном, повторяя как заклинание: «Господи, я – раб Твой...». 

Бог есть Свобода. Та самая, которая не терпит ни насилия, ни манипуляции.

Вот почему советы, получаемые нами от Бога, звучат в нашем сердце так тихо, что мы с большим трудом можем разобрать их на фоне шумной суеты собственной обыденной жизни.

«Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим».

Бог говорит каждому из нас: «Ты не будешь почитать за высшие всемогущие существа никого, находясь в Моем присутствии». Или иначе: «Ты можешь почитать за бога кого хочешь, до тех пор пока ты не познал Меня».

Согласитесь, звучит неожиданно и вполне демократично. 
Но сомнения остаются: разве это утверждение не ограничивает нашу свободу? Не является ли оно запретом? А что если, познав Бога, я захочу поклоняться какому-то иному высшему существу? 

Думаю, Бог не будет против. Ибо для Бога–Свободы нет ничего более ценного, чем свобода моего выбора.

Так о чем же идет речь в данном предложении? О запрете? 

Нет. Потому что запрет – это манипуляция, противная Богу. К тому же, невозможно запретить того, чего нет. 

Перед нами не запрет, а приглашение. Приглашение вернуться в рай. В мир любви и свободы. В тот самый мир, вступив в который однажды, нам никогда не захочется покидать. 

Перед нами приглашение познать Того и соединиться с Тем, Кто может и хочет сделать нас счастливым.

Вспомните, личные отношения подразумевают познание того, кого любишь. Познание подразумевает постоянное возрастание в любви: чем больше мы узнаем того, кого любим, тем сильнее наша любовь
. 

Бог говорит каждому из нас: «Вступи со Мной в личные отношения, познай Меня и убедись - тебе больше не будут нужны другие боги. Почему? Да потому что ты будешь любить Меня, Свободу и Любовь. Потому что Я люблю тебя. А наша любовь – это свободный выбор свободного Бога и свободного человека».

«Обрети Меня, Любовь и Свободу, и Я буду в тебе всегда»

Вот она – вершина Десяти советов Абсолюта, тот самый духовный Эверест, вступив на который мы видим лежащий у наших ног прекрасный свободный мир, созданный для нас нашим Отцом, и ощущаем сладкое чувство абсолютной свободы. 

Вот он ключ к обретению душевной гармонии: свобода. Свобода «с», которая необходима нам как для жизни в безусловной любви, так и для реализации своего призвания в социуме.

Хочешь быть счастливым? Будь свободным со всем миром. 

Хочешь быть свободным? Познай Бога. И Творец поможет тебе понять, что ты уже выведен из дома рабства, что все твои страхи и зависимости – лишь мираж. Тебе не нужно ничего бояться, ни от кого и ни от чего зависеть. Ты свободен!

Вдумайтесь в это: мы живем в рабстве, не подозревая, что мы – свободны.

Кстати, к Вашему сведению: состояние рабства – то есть зависимости и подчиненности – кончается в тот момент, когда человек начинает делать что-то, чтобы обрести свободу. 

Это похоже на психологическое состояние больного. Человека можно считать больным до того момента, пока он не начинает делать что-то, чтобы стать здоровым. С этого момента больной становится выздоравливающим. Раб – освобождающимся.

Если Вы читаете эти строки, если слышите голос Бога, обращенный к Вам, значит Вы уже не раб. Абсолют уже вывел Вас из дома рабства. Бог уже сделал Свою работу. Дело за Вами. Хотите ли Вы выйти из дома рабства? Выйдете ли Вы из него? Это зависит от Вас и только от Вас.  

«Обрети Меня, Любовь и Свободу, и Я буду в тебе всегда»

Мы часто говорим, что Бог есть любовь. Об этом свидетельствуют все основные религии. И в этом нет ничего удивительного, потому что свобода «с» немыслима без любви. 

Бог есть Любовь, потому что любовь – это способ обретения и реализации свободы. 

Любовь и свобода – это две стороны одного и того же явления нашей жизни – Абсолюта. Потому что без любви и свободы можно жить лишь в страхе, мечтая о свободе «от».

Говорят ли религии о свободе? Да. Но, как правило, лишь о той, что ждет нас где-то за пределами этого мира, независимо от того, готовы ли мы уйти из него еще при жизни (например, в монастырь) или после физической смерти. 

К сожалению, религии говорят не всю правду. Но они и не могут говорить иначе, являясь плоть от плоти детищами нашей безбожной цивилизации, живя в системе координат религиозного закона, водрузив бога-кумира на недосягаемый пьедестал вдали от повседневной жизни человека и требуя от нас денег за право доступа к кумиру через участие в культах.

Что есть любовь и свобода для нас? 

Это вступление в личностные отношения с Творцом и познание Бога. Это следование Его Десяти советам, ибо Своим Декалогом (который не надо путать с заповедями Моисея) Абсолют отвечает на главный для нас вопрос: возможно ли реализовать свободу, любовь, счастье, душевную гармонию не когда-то потом, а здесь и сейчас, в сегодняшнем мире? 

«Да, - отвечает Творец. – Это возможно. Ты можешь сделать это. Лишь помни обо Мне и следуй Моим простым советам».

Вот, пожалуй, и все. 

Но прежде чем вы перевернете страницу, я хочу попросить вас еще раз внимательно вчитаться в слова десятого, заключительного, совета Абсолюта – «Обрети Меня, Свободу и Любовь, и Я буду в тебе всегда» - и постараться услышать тихий голос: 

«Это Я,

твой Творец,

создавший тебя свободным человеком для мира,

живущего по Закону свободы.

Свобода и Любовь – это Я,

это Мои сила и власть, могущество и наследство.

Любовь и Свобода – это ты.

И если когда-то ты откроешь в себе 

и познаешь Любовь и Свободу,

ты станешь счастливым Человеком, 

Человеком,

сумевшим вместить в себя Самого Бога».

Коротко

Обрети Меня, Свободу и Любовь,

и Я буду в тебе всегда!
1. В Библии: «Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства; да не будет у тебя других богов пред лицем Моим».

2. Заявляя о Себе как о Боге и Господине, имеющем право и возможность распоряжаться человеком, Творец обращает наше внимание на Свое желание находиться с каждым из нас в личностных отношениях. 

3. Личностные отношения с подданными, по мнению людей, не упрощают, а усложняют процесс правления. 

Причина противоположных воззрений на сущность власти определяется различной природой власти Бога и людей. Не являясь естественной, власть человека всегда основана на манипуляции и потому порабощает.  

Естественная власть Бога основана на любви и свободе.

4. Свобода, в понимании Бога, - это не освобождение «от» (кого-то или чего-то), но свобода «с» - свобода человека со всем и всеми, что и кто окружает его в этом мире.

5. Свобода человека базируется на основном Законе бытия и развития нашего мира – Законе свободы, - и потому любые попытки ограничения свободы всего мира или любой его части противоречат природе и воле Творца.

6. Бог есть Свобода, не терпящая ни насилия, ни манипуляции. Вот почему советы Бога звучат в нашем сердце так тихо, что мы с большим трудом можем разобрать их на фоне шума и суеты собственной обыденной жизни.

7. Бог есть Любовь, потому что личные отношения – это всегда отношения любви. А любовь – это способ обретения и реализации свободы. 

8. Бог говорит каждому из нас: «Ты можешь почитать за бога кого хочешь, до тех пор пока не познал Меня – Любовь и Свободу. Вступив со Мной в личные отношения, познав Меня, ты убедишься: тебе больше не будут нужны другие боги. Потому что ты будешь любить Меня, Свободу и Любовь. Потому что Я люблю тебя. А наша любовь – это свободный выбор свободного Бога и свободного человека».

Послесловие
Вот и закончился наш подъем к столь желанной вершине.

Не знаю, как Вам, а мне он подарил не только новый взгляд на привычные вещи, не только новые знания и опыт в преодолении собственных страхов и стереотипов, но и начало новой жизни – жизни в любви и свободе.

Помните, я писал в начале книги, любовь и свобода – это то, к чему я стремился всю свою жизнь? Сначала неосознанно, потом сознательно.

Я рад, что теперь знаю, где находится столь желанное мной сокровище.

Во мне. 
Любовь и свобода живут во мне, в самом обычном человеке: ищущем и теряющем, страдающем и радующемся, талантливом и несовершенном. 
Я могу обрести и обретаю любовь и свободу здесь и сейчас, в этой моей «непутевой» жизни, с такими разными людьми вокруг меня. 

Я могу быть счастливым, и я счастлив здесь и сейчас, ощущая, с какой радостью откликается моя душа на десять советов Абсолюта, на голос любви, звучащий в моем сердце.
Позвольте, я повторю Вам все десять советов еще раз. Только теперь двигаясь от вершины к основанию, то есть возвращаясь к суровой действительности нашей жизни.

Вот что говорит нам Бог:

«Я – то, к чему ты стремишься и чего ищешь: Свобода и Любовь. Вкуси Меня - и Я сделаю тебя счастливым, оставаясь в тебе всегда.
Все, что тебе нужно для счастья, – это любить Меня и Моих детей, твоих братьев и сестер, твоих ближних, служа нам душой всегда и везде - в своих мыслях, в семье, на работе, в кругу друзей - и принимая нас такими, какие мы есть.
Для того, чтобы твоя любовь к нам была полноценной, а твои личностные отношения гармоничными, не жалей времени и сил на познание Меня и людей, с которыми идешь ко Мне. Помни, стереотипы, и следующие за ними напрасные ожидания и страхи, убивают любовь и делают тебя несчастным.
Любовь, стремление к познанию Меня и людей помогут тебе понять смысл собственной жизни: вспомнить о своем божественном происхождении, о своем сыновстве, и подняться ко Мне, твоему Отцу.
Чтобы подняться ко мне, тебе не нужно умирать или уходить из мира. Ты можешь идти ко Мне и жить со Мной здесь и сейчас, осознав, что именно эта твоя земная жизнь является нашей общей жизнью. А нашей общей целью является твое счастье. Будь счастлив здесь и сейчас!
Чтобы идти ко Мне, чтобы служить Мне и братьям, тебе нужна энергия жизни, энергия любви, которую Я щедро посылаю тебе через людей. Научись принимать любовь и черпай ее в полной мере.

И помни: энергия жизни (энергия любви) дается Мной каждому. Но научиться принимать ее - недостаточно, ты должен еще научиться отдавать любовь. Потому что в этом мире действует установленный Мной Закон любви: количество энергии любви, получаемой в ответ, всегда превышает количество отданной. И это означает, что для того, чтобы чувствовать себя счастливым, ты должен каждый следующий день отдавать любви больше, чем отдавал накануне.

Хочешь ощущать себя любимым? Возрастай в любви, щедро отдавая любовь и храня верность. 
Любить - это значит творить истину каждый момент своей жизни. Всегда и во всем. Делая все и всегда с любовью.
Ты не можешь познать истину с помощью своих органов чувств или здравого смысла. Но истина не сокрыта от тебя. Все, что нужно для познания истины, – это помнить, что в тебе есть частица Меня – бессмертная душа. Поверь, ты можешь научиться смотреть на себя, людей и весь мир вокруг «глазами сердца». Моими глазами.
Твоя душа, как и Я, хочет видеть тебя счастливым, то есть желающим жить своей жизнью во всей ее полноте. Живи и радуйся, принимая себя, Меня и всех людей. Принимая этот мир. Потому что это и есть настоящее счастье и душевная гармония. Это и есть обретение Меня – Любви и Свободы».

...
Вот так потихоньку мы и вернулись в свою жизнь.

И что же теперь?

Будем жить.

Кстати, имейте в виду: хотите ли Вы следовать советам Абсолюта или нет - дело Вашего выбора. Бог доверяет Вам.
И еще: каким он будет, Ваш выбор, не имеет особого значения. Главное, чтобы он был свободным, то есть основанным не на страхах, а на любви.

Все остальное – не так уж и важно.

Поверьте, я знаю, о чем говорю. Я – Человек, сделавший свой выбор. 

Десять советов Абсолюта


 Живи и радуйся,

познавая истину и

созидая ее.
Возрастай в любви.
Учись принимать любовь.


 Будь счастлив здесь и сейчас!


Помни: Я жду тебя!

Познавай Меня и своих братьев.
Люби Меня и своих братьев.

Обрети Меня, Свободу и Любовь,

и Я буду в тебе всегда!
� Возможно, слово совет покажется Вам не совсем подходящим или даже странным, ведь мы привыкли говорить о заповедях Бога. Я сознательно остановил свой выбор на совете, чтобы подчеркнуть принципиальные отличия того, что Вы уже знаете, от того, с чем Вам еще только предстоит познакомиться.


Заповедь – правило, положение, служащее руководящим указанием. 


Совет – мнение, высказанное кому-нибудь по поводу того, как ему следует поступить, наставление, указание. 


Как видите, оба понятия близки по смыслу, но слово совет носит более личностный и менее обязательный характер, то есть указывает на наличие личностных отношений и дает свободу выбора. Именно эти аспекты я и хочу подчеркнуть, говоря об обращенных к нам словах Абсолюта.


� В русском языке понятие закон имеет несколько смысловых значений. Я буду использовать слово закон в книге в двух из них: 


1) Закон - связи и взаимозависимости явлений действительности, устойчивое отношение между явлениями (например, законы природы); 


2) закон - общеобязательное и непреложное правило, или свод правил, установленных людьми.


Для того чтобы облегчить вам понимание, в каком их смыслов я использую слово закон в том или ином предложении, уточню: Закон, относящийся к явлениям действительности, будет писаться мной с прописной (большой) буквы, а закон, как свод правил людей, – со строчной (маленькой).


� Напоминаю, речь идет о том, что мы привыкли называть десятью заповедями.


� Имея в виду, что понятия «начало» и «конец» в этой книге весьма условны: первый совет Абсолюта рассматривается мной на основе десятой заповеди Моисея, девятый совет - на основе второй заповеди и т.д.  


� Работа над рукописью заняла почти год. Период подготовки мне трудно обозначить точными временными рамками. Вероятно он начался в момент моего рождения. 


� Эта книга, написанная Человеком для Человека, представляет собой разговор по душам. И только такое ее прочтение имеет смысл. 


Если Вас интересуют новости (достижения) религиоведения, библеистики, философии, богословия, психологии и т.д., рекомендую обратиться к соответствующей научной литературе. 





� Ковчег завета - деревянный сундук с золотой крышкой, в котором хранились скрижали завета. Подробнее смотри в книге Исход (гл. 25, 10-22).


� Скрижали завета – две каменные плиты, на которых были начертаны десять заповедей Моисея.


� Начало лета 2008 года.


� Я бы дополнил: истина – обретаемая человеком и общиной - превращается организацией в ложь.


Вы можете спросить меня: «В чем разница между общиной (обществом) и организацией? Разве мы не употребляем эти слова в качестве синонимов?» Употребляем, так как в нашей реальности границы между «обществом» и «организацией» весьма условны или даже совсем размыты.


И все-таки я настаиваю на принципиальной разнице между обществом (общиной), то есть добровольным, постоянно действующим объединением людей, и организацией, представляющей собой совокупность людей, групп, объединенных для достижения цели на основе принципов разделения труда (обязанностей), иерархической структуры, внутренней дисциплины.


Если Вы не заметили большой разницы в определениях, хочу обратить Ваше внимание на добровольность – отсутствие принуждения, - характерную для общины, но отсутствующую в организации. Поверьте, этот нюанс решает очень многое. Практически все.


� Следует помнить: грань между общиной и организацией очень тонка, ибо каждая религиозная организация рождается как община и каждая религиозная община стремится превратиться в организацию. 


� По разным основаниям: одни, восприняв истину и изменив на ее основе реалии собственной жизни, отправляются далее по пути познания себя и Абсолюта; другие, разочаровавшись в пророке, уходят на поиски иных «учителей» и т.д.


� Для более точного определения момента превращения общины в организацию, можно использовать два основных критерия:


отношение к истине


Община�
Организация�
�
Все члены, включая лидера, стремятся познавать истину – процесс обретения истины еще не завершен - и апробируют пути (методы и формы) ее применения в собственной повседневной жизни.   


�
Новые члены стараются познать истину, обретенную основателями. Истина познана и сформулирована. Лидеры организации – заявляя или умалчивая о «монополии на истину» - стремятся распространять и защищать основные положения познанной истины от попыток искажений (дополнений, изменений, развития и т.д.).


�
�
отношение к свободе личности


Община�
Организация�
�
Отсутствуют элементы принуждения (манипуляции). Сохраняется свобода личностных отношений человека с Богом. Участие в жизни общины является добровольным во всех аспектах. К члену общины не предъявляется никаких требований, за исключением соблюдения общепринятых норм поведения (общения).  


Уход из общины не осуждается, так как свобода вероисповедания является высшей ценностью для всех членов общины, включая лидера.�
Присутствуют элементы принуждения (манипуляции), ограничивающие свободу вероисповедания. Добровольным является лишь вступление в организацию. К члену организации предъявляются требования в соответствии с законами (нормами, правилами), установленными на основании познанной истины и закрепленными соответствующим культом. Неприятие новым членом отдельных положений вероучения или обрядов объясняется незнанием (недостаточно глубоким понимание) истины, а попытка ухода воспринимается с осуждением.


�
�



� Подробнее о познании истины смотри во втором совете Абсолюта; об Абсолюте-Свободе – в десятом совете.


� Именно так - с любовью, потому что каждый из верующих хранит в своем сердце частицы образа любимого мной Абсолюта. Именно так - с уважением, потому что верность идеалам заслуживает уважения.


� Подробнее о безусловной любви смотри на странице 25.


� Подробнее о любви-энергии и Законе любви смотри в четвертом совете Абсолюта.


� Напомню, что слово «закон», употребляемое мной в тексте со строчной (маленькой) буквы, означает «общеобязательное и непреложное правило или свод правил, установленных людьми», в отличие от «Закона – необходимых и устойчивых отношений между явлениями действительности».


� Речь идет о научно-техническом прогрессе, питающем гордыню человека, и соответствующих ему рыночных отношениях, превращающих в товар все, что можно превратить, и отрицающих все, что превратить в товар нельзя. В том числе, Живого Бога и безусловную любовь. 


� Напомню, я говорю о ложности стереотипов религиозных организаций, так как в основе полноценных отношений с Богом лежат личностные отношения со свойственным им отсутствием стереотипов.


� Хитрый – 1) изворотливый, скрывающий свои истинные намерения, идущий обманными путями; 2) лукавый, обнаруживающий скрытый умысел; 3) изобретательный; 4) замысловатый, мудреный.


� Vs. - от лат. versus – 1) против; 2) в сравнении, в сопоставлении.


� Существуют различные версии хронологии библейской истории. По одной из них, исход семитских племен из Египта датируется 1250 годом до н.э. - это эпоха Моисея. Время жизни авторов Пятикнижия нам точно неизвестно, но творчество двух из них, написавших основную повествовательную часть книг - в том числе первые главы книги Бытие, - исследователи относят к 11-9 векам до н.э. А время сведения двух повествований в единое целое – к рубежу 8-7 веков до н.э.


� Кстати, задумайтесь: если бы Абсолют считал, что Вы не способны изменить свою жизнь, то для чего бы Его первая заповедь, обращенная к людям, звучала так: «Плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею, и владычествуйте над рыбами морскими и над птицами небесными», «и над скотом, и над всею землею, и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле» (ср. Быт. 1,26-28).     


� Или могу принять с оговоркой: смысл заповедей остался прежним, но форма изложения изменилась.





� Следуя иудео-христианской традиции, под словом «вера» я подразумеваю «осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом» (ср. Евр. 11,1), то есть действия человека навстречу тому, что должно осуществиться в соответствии с волей Абсолюта. (Подробнее о вере смотри в восьмом совете Абсолюта.)


Обращаю ваше внимание: в данном определении веры основной составляющей является «уверенность в невидимом» - хорошее знание Бога, подразумевающее наличие личностных отношений. 





� Напомню, именно соблюдение дня покоя – субботы – является краеугольным камнем иудаизма как свода религиозных законов. И это вполне объяснимо: соблюдение или несоблюдение субботы является самым весомым и зримым доказательством верности или неверности человека религиозному закону.


� С.И. Ожегов, Н.Ю.Шведова, Толковый словарь русского языка, «АЗЪ», Москва, 1996


� Заповедь десятая


� Напомню, что под словом «ближний» я подразумеваю всякого человека по отношению к другому.


� Подробнее о Законе любви смотри в четвертом совете Абсолюта.


� Подробнее о возрастании в любви смотри в четвертом совете Абсолюта; о смысле встреч с людьми, в том числе о смысле «случайных» встреч - в пятом совете Абсолюта.


� Заповедь девятая


� Подробнее о вреде ожиданий смотри в первом совете Абсолюта.


� Подробнее о стереотипах смотри в первой части книги.


� Под словом «душа» в этой книге я подразумеваю образ и подобие Бога, Его непосредственное творение (в отличие от физической оболочки). Душа составляет основу личности человека и является единственным «органом чувств», связывающим человека со своим Творцом. Душа есть основной энергетический центр, продуктом и источником существования которого является любовь.


� Разумеется, это не означает, что мы должны отказаться от использования собственных органов чувств или здравого смысла. Речь идет не о выборе «или-или», а о согласовании действий и определении приоритетов. 


� Под словами «душевное зрение» я подразумеваю исключительно принципиальную способность каждого человека познавать истину душой, а не методику или технологию познания истины на практике.  


� Заповедь восьмая


� Ср. 2 Фесс. 3,10.


� Подробнее о душевном зрении смотри во втором совете Абсолюта.


� Подробнее о познании истины душой смотри во втором совете Абсолюта.


� Подробнее о Боге как о Любви и Свободе смотри в десятом совете Абсолюта.


� Низкокачественный - не с точки зрения принятых стандартов качества, а с точки зрения насыщения его энергией жизни (энергией любви). 


Подробнее о любви-энергии смотри в четвертом совете Аюсолюта.


� Подробнее о безусловной любви смотри в первой части книги.


� Подробнее об энергии любви смотри в четвертом и пятом советах Абсолюта.


� Заповедь седьмая


� Под «беседой по душам» я подразумеваю не обмен информацией – кто, что, где, когда и т.д., - не отработку социальных ролей (поддержка друга, утешение подруги и т.л.), а душевное общение двух уникальных любящих личностей и искреннее обсуждение тем, волнующих их сердца.


� Подробнее о познании истины смотри во втором совете Абсолюта. 


� Напомню, приведенное мной в первой части книги определение счастья неразрывно связано с любовью, ибо подразумевает гармонию в любви с близкими, реализацию любви к людям на уровне социума и обретение внутренней свободы, которая есть не что иное, как любовь к миру. 


� Подробнее о проблемах получения энергии любви от других людей смотри в пятом совете Абсолюта.


� Подробнее о родстве людей с Богом смотри в седьмом совете Абсолюта.


� Подробнее о возрастании Абсолюта в любви - как основе Его силы и могущества - смотри в первой части книги.


� Подробнее о получение жизненной энергии смотри в пятом совете Абсолюта.


� Напомню, что под словом «любовь» - и, соответственно, любовная связь - мы подразумеваем любовь безусловную – то есть осознанное стремление к счастью любимого человека и готовность изменять себя ради достижения этой цели. Речь идет о любви, а не об «интимных отношениях», которые, опираясь на ложный стереотип, мы привыкли подразумевать под «любовной связью».


Настоящая любовь живет не в наших телах, но в наших душах. И потому настоящая любовная связь не может быть не чем иным, как связью душевной.


� Подробнее о любви-прощении смотри в первой части книги.


� Подробнее о развитии душевного зрения смотри во втором совете Абсолюта.


� Полное исцеление от зависимости возможно лишь при обнаружении ее корня – соответствующей душевной раны, полученной человеком когда-то, возможно, в самом раннем детстве. После обнаружения корня зависимости должно следовать его «удаление», представляющее собой искреннее прощение человека, нанесшего рану. 


Лечение зависимостей иными средствами приводит не к исцелению, а к замене одной зависимости на другую. 


� Заповедь шестая


� Подробнее об обеспечении наших любимых энергией жизни смотри в четвертом совете Абсолюта.


� Помните об эксперименте, описанном при рассмотрении четвертого совета Абсолюта? Грудничковое отделение клиники было выбрано учеными совсем не случайно. В более сознательном возрасте дети уже умеют «отказываться» от предлагаемой им энергии любви. 


� О причинах неслучайности встреч с людьми смотри в девятом совете Абсолюта. 


� Заповедь пятая


� Напомню, что в соответствии с законом Моисея человек, злословящий свою мать или отца, должен быть придан смерти (ср. Исх. 21,17).


� Подробнее о Законе свободы смотри в десятом совете Абсолюта.


� Подробнее о родственных отношениях людей с Богом смотри в седьмом совете Абсолюта.


� Разумеется, подобный ответ не означает, что моя или твоя жизнь – это всего лишь частное дело человека. Я уверен: все мы являемся не просто «соринками материи», затерянными в недрах космоса, но избранными детьми Творца, включенными в единую «кровеносную» систему Божественной энергии – энергии любви. Все мы являемся необходимыми и достаточными «элементами» для обеспечения полноты, целостности и равновесия любовной энергетики Вселенной. Не будь меня, тебя или его на этом свете в данный момент времени, общая энергетическая система любви потеряла бы свою полноту и равновесие.





� Подробнее о необходимости возрастания в любви для обретения душевной гармонии смотри в четвертом совете Абсолюта. 


� Заповедь четвертая


� В более полном и исключительно легком виде – соответствующем использованному жанру художественной литературы - результаты  исследований первой главы книги Бытие представлены мной в книге «Сотворение мира» (Наум Надеждин, Сотворение мира. «Открытый мир», Москва, 2007).


� Кстати, восприятие мира как совокупности шести уровней бытия не является изобретением современности. Для того чтобы убедиться в этом, достаточно вспомнить отрывок из Библейского Апокалипсиса, описывающий «число зверя, ибо это число человеческое; число его шестьсот шестьдесят шесть» (Откр. 13,18). Перед нами не что иное, как троекратное исповедание существования шести уровни бытия, исключающее присутствие Абсолюта в нашей жизни.  


� Для знатоков Библии и «любителей» иного рассказа о сотворении мира, изложенного во второй главе книги Бытие, уточню: приведенная выше трактовка первой главы объясняет причину необходимости включения в Библию второго рассказа о сотворении человека и мира. Ибо если первая глава повествует об уровнях бытия нашего мира, то вторая - о целях и методологии Божественного творения, то есть о сотворении всего мира ради человека.





� Подробнее о желании жить своей жизнью смотри в первом совете Абсолюта.


� Подробнее о познании истины и необходимости свидетельствовать о ней смотри во втором совете Абсолюта.


� Подробнее о созидании истины смотри в третьем совете Абсолюта.


� Подробнее об энергетике любви и необходимости учиться отдавать и принимать любовь смотри в четвертом и пятом советах Абсолюта.


� Подробнее о возможности быть счастливым на своем месте смотри в шестом совете Абсолюта.


� Заповедь третья


� Подробнее о родственных связях людей с Богом смотри в седьмом совете Абсолюта.


� Подробнее о безусловной любви смотри в первой части книги.


� Подробнее о служении людям смотри в девятом совете Абсолюта.


� Подробнее о познании истины душой смотри во втором совете Абсолюта.


� Подробнее о поклонении Творцу смотри в девятом совете Абсолюта.


� Подробнее о родстве человека с Богом смотри в седьмом совете Абсолюта.


� Подробнее о теологии освобождения смотри в десятом совете Абсолюта.


� Подробнее о «людях-ангелах» смотри в пятом совете Абсолюта.


� Заповедь вторая


� Предмет (философ.) – вещь, объект в самом широком смысле, всякое сущее, которое благодаря наглядному образу или внутреннему смысловому единству выступает как ограниченное и в себе завершенное. Основные виды предметов: 1) вещь – физический, принадлежащий внешнему миру предмет; 2) понятие – логически мыслимый предмет; 3) состояние как предмет – например, общие состояния чувств.


� Так, например, говоря о «неограниченности», мы могли бы предполагать, что речь идет об Абсолюте, находящемся за пределами нашего мира и его измерений, или об Абсолюте – коллективном разуме, рассеянном среди всех мыслящих существ Вселенной и т.д.


� Подробнее о стремлении Творца устанавливать личностные отношения с каждым человеком смотри в десятом совете Абсолюта.





� О неизменности души в процессе эволюции смотри в третьем совете Абсолюта.


� Подробнее смотри в первой части книги или в книге Исход (глава 32).


� При этом мы должны помнить, что речь идет не о наказании и потому вопрос «за что?» в общении с Богом всегда является ложным. Мы должны спрашивать Творца «для чего мне это?» или «что мне нужно понять?»





� Подробнее о нашем предназначении смотри в шестом совете Абсолюта.


� Подробнее о родственных отношениях людей с Богом смотри в седьмом совете Абсолюта.


� Подробнее о роли людей в нашей жизни смотри в пятом совете Абсолюта.


� Заповедь первая


� Власть – право и возможность распоряжаться кем-либо, подчинять своей воле.


� Кто-то из вас может не согласиться, мол, жизнь дает нам иные примеры. Кто из нас не знает многочисленных случаев, когда люди влюблялись, женились, но, пожив вместе, узнав друг друга лучше, расходились.


Согласен, подобных случаев много, но, поверьте, все неудачи и разочарования в любви связаны не с избытком, а с недостатками познания того, кого любишь, а еще с непониманием, что есть настоящая любовь. Ибо каждый человек – и, конечно, Бог - вполне «заслуживает» нашей безусловной любви. 
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